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2026-07 每日研經釋義–2026 七月份第二週小組分享(學生版) 
王傳義牧師 

經文：以斯帖 5章 9-14 節（7月 7 日經文） 

主題：炫耀自己因小失大 

焦點：以斯帖的勇氣和智慧 哈曼的傲慢和詭計。 

 

〔敞開心門〕請分享本週的生活、QT 和感恩事項。 

〔讀神話語〕[開聲讀經] 以斯帖 5章 9-14 節 

 

〔了解背景〕 

從「大人物」哈曼的志得意滿，他有權有勢、有財有子，理應是心滿意 足的。但適得其

反的，卻受制於一個「小人物」末底改，他讓哈曼滿心世怒’ 並以為「就是有這一切，

也於我無益」，很悲慘的正好一語成讖。看這位大 人物的一生，很可惜的是他缺乏能說

建言的益友，包括他的妻細利斯。 

 

〔經文：以斯帖 5章 9-14 節〕 

9. 那日哈曼心中快樂，歡歡喜喜地出來；但見末底改在朝門不站起來，連身也不動，

就滿心惱怒末底改。 

10.哈曼暫且忍耐回家，叫人請他朋友和他妻子細利斯來。 

11.哈曼將他富厚的榮耀、眾多的兒女，和王擡舉他使他超乎首領臣僕之上，都述說給

他們聽。 

12.哈曼又說：王后以斯帖預備筵席，除了我之外不許別人隨王赴席。明日王后又請我

隨王赴席； 

13.只是我見猶大人末底改坐在朝門，雖有這一切榮耀，也於我無益。 

14.他的妻細利斯和他一切的朋友對他說：不如立一個五丈高的木架，明早求王將末底

改掛在其上，然後你可以歡歡喜喜地隨王赴席。哈曼以這話為美，就叫人做了木架。 

 

〔分享神話語〕 

1. 觀察與默想  

觀察： 

注意以斯帖身邊有末底改這樣敬畏順服等候神的人；而哈曼身邊卻圍繞著支持他驕傲和報

復的人。 

 

 

 

 

默想： 

有沒有留意我身邊的人是幫助我更靠近神？還是推動我更靠近自我與自己的血氣？ 

 

 



2 
 
 

 

 

 

應用與分享 

我正在建立生命？還是助長毀滅？ 

 

 

 

2. 觀察與默想  

觀察： 

哈曼已經擁有了一切為什麼他還不滿足？ 

 

 

 

默想： 

我如何處理讓我感到不愉快的事情？ 

 

 

 

應用與分享 

哈曼最大的問題是因為末底改造成的嗎？還是他的內心呢？我是否像哈曼一樣因一件事不

如意而忘記神所給予的恩典？我同意苦毒若不處理終究會毀掉自己的生命並會與神產生距

離嗎？ 

 

 

 

〔鞏固根基〕 

哈曼心中有著喜怒交織的狂傲氣勢，讓見到他的人都感到害怕，但神的百姓不必懼怕他。 

看似左右我們的生活，但掌管歷史和人生了神所定的時候，祂必審判惡人。凡相信遭遇什

麼苦難，都能不動搖，並且以信心和逆轉的日子來到。 

 

〔同心禱告〕 

主啊！求你賞賜我同行天路的好伙伴、益友，能彼此勸慰，彼此指點，使自己免犯大錯得

罪上帝。奉主耶穌的聖名禱告，阿們。 

 

[用兩分鐘，將自己今天的學習和要改變的地方，將重點記下，然後向神禱告] 

[考慮再用幾分鐘，兩三人一組，提出兩個學習內容，彼此代禱] 

 

[背誦經文〕凡等候耶和華，心裡尋求他的，耶和華必施恩給他。（耶利米哀歌 3章 25 節) 


