
東西方之間的異見：
大分裂（1054）

教會史第六課
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時代背景
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教皇制度（或稱教宗制度）並非一蹴可幾，而是經歷數百年的歷史演變才確立的。它的形成主要
奠基於以下幾個關鍵因素：
   

1. 彼得繼承權： 馬太福音：16章18-19節
2. 羅馬城的政治地位：羅馬主教有極大影響力和發言權
3. 教父與強勢領袖的奠基：五世紀，利奧一世成功勸退匈

奴王與汪達爾人，穩定了羅馬城的局勢，使教皇的聲望大增
4. 帝國衰亡後的權力真空：西元476年西羅馬帝國滅亡後，

羅馬主教填補了這個政治與社會真空
5. 中世紀制度化：西元1059年，教宗尼古拉二世規定教皇必

須由樞機主教（紅衣主教）選舉產生



時代背景
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邁向巔峰與世俗權力的交鋒
• 教宗國的建立：公元8世紀，教宗獲得法蘭克王國國王矮子丕平

的土地奉獻（丕平獻土），使教宗同時具備了統治領土的世俗君
主身分。

• 敘任權鬥爭：公元11世紀，教宗額我略七世發起改革，主張教
會應擁有神職人員的任命權（敘任權），並成功迫使神聖羅馬帝
國皇帝亨利四世屈服（卡諾莎覲見），象徵教權正式凌駕於政權
之上。

• 權勢極盛：到了公元13世紀初，教宗諾森三世（Innocent III）將
教宗權力推向歷史巔峰，不僅能廢立君王，更宣稱教宗是「低於
神、高於人」的存在。



經濟上的互利：教會作為最大的封建領主

1. 土地的世俗化：國王與貴族為了爭取靈魂救贖或換取政治支
持，大量捐贈土地給教會與修道院。

2. 十一稅的確立：教會擁有對封建百姓徵收「十一稅」（年收
入的十分之一）的特權，使其財富迅速累積。

3. 封建采邑制：主教和修道院長扮演「封建領主」的角色。他們
出租土地，僱用農奴耕作，甚至擁有自己的騎士隊伍。

西方教會與封建制度
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王權神授的合法性：封建君主需要教會主持加冕儀式，以彰顯其統
治權力來自上帝，藉此鞏固對地方貴族的控制。

官僚體系的核心：中世紀初期只有神職人員識字。封建國王極度仰
賴主教擔任祕書、外交官與行政官員。

階級制度的神聖化：教會宣揚「上帝安排每個人在社會中的位置」，
將封建制度的階級（祈禱者、戰鬥者、勞動者）合理化。

限制封建私戰：為減少封建領主之間的血腥仇殺，教會發起「上帝
之和平」（PEACE OF GOD）與「上帝之休戰」（TRUCE OF GOD）
運動，限制戰爭的時間與對象。

神權與王權結盟，封建秩序的維護者
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建立於1979年伊斯蘭革命後，其核心憲政原則為「監護人法學家」。該
制度將伊斯蘭什葉派信仰與現代共和體制結合，但宗教領袖擁有凌駕於
所有世俗民選機構之上的最終決定權。
憲法監護委員會（GUARDIAN COUNCIL）：由12名成員組成（6位法學家、6位法律
專家）。負責審查所有國會通過的法案是否符合伊斯蘭教法，並有權篩選與取消所有
總統及國會議員候選人的參選資格。

民選與世俗機構受神權制約
     總統（PRESIDENT）：名義上的政府首腦，負責執行憲法與管理
日常行政事務，但所有重大決策、外交政策及國防事務皆須聽命於最高
領袖。
     伊斯蘭議會（PARLIAMENT）：一院制立法機構，負責起草與通
過法律，但所有法案必須通過憲法監護委員會的審查才能生效。

伊朗的神權制度（Theocracy）
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東方教會與東羅馬帝國的衰弱
在拜占庭「政教合一」（Caesaropapism，皇帝凌駕於教會之上）
的體制下，帝國領土的流失與政治動盪直接導致了東方教會勢力範圍
的萎縮；而教會內部的分裂與神學爭端，也反過來削弱了帝國的內部
凝聚力。 以下為兩者走向衰弱的四個關鍵歷史階段與核心因素：

1. 阿拉伯帝國崛起
2. 內部神學分裂與政教內耗
3. 西方十字軍的致命打擊
4. 帝國末期的「聯合」絕望與終局
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東方教會與東羅馬帝國的衰弱

內部神學分裂與政教內耗

• 聖像破壞運動（8–9世紀）：拜占庭皇帝強行推行禁止聖像崇拜
的政策，引發教會長達百年的嚴重內耗與流血衝突。這場運動不僅
削弱了帝國對義大利領土的控制，更使羅馬教宗徹底與東羅馬皇帝
決裂，為後來的政教大分裂埋下伏筆。

• 東西教會大分裂（1054年）：君士坦丁堡牧首與羅馬教宗互相
開除教籍（神學與權力爭端），使東方教會正式與西方天主教會決
裂。這導致拜占庭帝國在面對東方威脅時，失去了西方世界穩固的
軍事同盟與精神支持。
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東方教會與東羅馬帝國的衰弱

西方十字軍的致命打擊

• 第四次十字軍東征（1204年）：原定攻打埃及，但在威尼斯商人利诱下转
而攻打东罗马帝国（拜占庭），洗劫并占领君士坦丁堡。

• 传统上历史学家将西欧天主教势力发起的对地中海东岸的军事行动定义为 8次 十字军东征
（也有部分学者加上后续远征，计为 9次）。这些战役从1096年持续至1291年，最终以十
字军完全失败告终。

• 教區的強行拉丁化：十字軍在拜占庭領土上建立「拉丁帝國」，
強行扶植天主教神職人員、驅逐正教牧首、掠奪東方教會的聖物。
這場災難徹底瓦解了拜占庭的經濟與防禦體系，並在東方基督徒心
中留下了對西方無法抹滅的仇恨。
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東方教會與東羅馬帝國的衰弱

帝國末期的「聯合」絕望與終局
• 佛羅倫斯大公會議（1439年）：面對鄂圖曼土耳其帝國的步步進逼，危在

旦夕的拜占庭皇帝和部分高階神職人員前往義大利，被迫同意將東方教會置於羅
馬教宗權威之下（即教宗以發動十字軍援助為交換條件）。

• 朝野決裂與內訌：此擧在帝國境內激起軒然大波。拜占庭僧侶與平民強烈反對，
甚至留下了「寧見土耳其人的頭巾，不見教宗的法冠」的歷史名言。帝國在君士
坦丁堡陷落前夕，仍處於宗教引發的意識形態內戰中。

• 1453年君士坦丁堡陷落：鄂圖曼帝國穆罕默德二世攻破首都，拜占庭帝國正
式滅亡。聖索菲亞大教堂被改為清真寺。儘管後來蘇丹保留了君士坦丁堡牧首以
管理基督教臣民（米利特制度），但東方教會作為自主帝國國教的輝煌時代已完
全終結，取而代之的是長達數百年的異族統治。



聖索菲亞大教堂(Hagia 

Sophia)是一座融合了伊斯

蘭教和基督教的宗教建築

物，是伊斯坦堡最熱門的

景點之一。在公元532年由

拜占庭皇帝查士丁尼一世

下令建造，先後經歷兩大

帝國的統治，留存到今日

，在1985年被列為世界遺

產。
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GOTHIC CHURCH
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GOTHIC CHURCH
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伊斯蘭帝國（回教帝國）為何能夠逐步蠶食並最終取代東羅馬帝國

一、 帝國的長期內耗與軍事疲憊

• 雙雄世紀之戰的後遺症：在伊斯蘭力量崛起前夕，東羅馬帝國與波斯薩珊帝國爆發了長達26年
的毀滅性全面戰爭。雖然東羅馬最終獲勝，但兩大帝國均已民窮財盡、兵源枯竭。

• 瘟疫與人口銳減：公元6世紀中期爆發的「查士丁尼大瘟疫」摧毀了東羅馬近三分之一的人口，
導致農田荒蕪、稅收銳減，帝國無力維持長期的邊防防線。

二、 宗教壓迫與地方倒戈

• 嚴厲的基督教內訌：東羅馬帝國尊奉「迦克墩派（正統派）」為國教，長期殘酷迫害敘利亞、
埃及等地的「一性派」與「景教」等非正統基督徒。

• 視阿拉伯人為解救者：對埃及和敘利亞的基督徒而言，君士坦丁堡的皇帝是殘酷的宗教迫害者
與沉重稅吏。當伊斯蘭軍隊前來時，地方居民往往拒絕為皇帝效忠，甚至開城迎接阿拉伯人，
因為伊斯蘭法律允許他們繳納人頭稅（Jizya）以保留原本的信仰，待遇遠比在東羅馬統治下寬
容。
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三、 伊斯蘭軍隊的戰略與制度優勢
• 高度凝聚的宗教狂熱：新興的伊斯蘭教將原本一盤散沙、熱衷內訌的阿拉伯游牧部落統一在一

起。他們擁有極強的戰鬥意志與戰術靈活性（特別是沙漠騎兵）。

• 天才將領的卓越指揮：伊斯蘭早期湧現了如「真主之劍」哈立德（Khalid ibn al-Walid）等戰
略大師，在雅爾穆克戰役（公元636年）中以少勝多，一舉切斷了東羅馬對黎凡特與埃及的控制。

• 高效率的征服政策：阿拉伯人採取「因地制宜」的統治，保留了東羅馬原有的官僚與稅收體制，
並未對社會結構造成劇烈動盪，使新政權得以迅速穩固。

四、 後期外敵的腹背夾擊（西方的致命一擊）
• 西方天主教的背刺：到了帝國末期（公元11–15世紀），東羅馬不僅要面對東方的突厥人（塞

爾柱與鄂圖曼），還要應付西方的諾曼人與斯拉夫人。公元1204年，第四次十字軍東征甚至攻
陷並洗劫了君士坦丁堡，導致帝國四分五裂。

• 鄂圖曼土耳其的軍事革新：最終取代東羅馬的鄂圖曼帝國，擁有當時世界上最先進的常備軍制
度（土耳其新軍）以及強大的火砲技術。公元1453年，穆罕默德二世正是利用烏爾班巨砲轟塌
了君士坦丁堡那座固若金湯的狄奧多西城牆。
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修道院在西歐的興起，是中世紀歷史上最重要的文化與社會現象之一。

它起源於對世俗教會腐敗的反省，並隨後發展成為西歐黑暗時代中保存

文明、穩定社會與發展經濟的核心支柱。

一、 興起的背景：逃離世俗與追求純潔

• 基督教的國教化與世俗化：自公元4世紀羅馬帝國將基督教定為國教後，教會

財富與權力迅速膨脹，部分信徒認為教會已喪失初衷。

• 隱修傳統的西傳：起源於埃及和敘利亞沙漠的「隱修士」傳統（如聖安東尼獨

自隱居修行）傳入歐洲。西歐信徒將其改造為團體式（Cenobitic）的修道生活。

• 蠻族入侵的亂世避難所：西羅馬帝國崩潰後，歐洲陷入長期的戰亂與無政府

狀態。遠離塵囂的修道院成為少數能提供安全、秩序與心靈慰藉的避風港。
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修道院在西歐的興起

二、 奠基者與《聖本篤會規》的確立：修道院制度在西歐能走向規範化

與規模化，最關鍵的人物是努西亞的聖本篤（St. Benedict of Nursia）。

• 本篤會規：公元6世紀，聖本篤在義大利卡西諾山（Monte Cassino）建立

修道院，並撰寫了一套日常管理守則。這套會規強調「祈禱與工作」，

提倡溫和、規律、服從與貞潔。

• 西方修道院的標準：聖本篤的會規既不過分自殘，也不放任奢華，非

常具有實用性。查理曼大帝時期，這套會規被強制推行至全法蘭克王

國，成為西歐修道院的統一標準（本篤會）。
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著名修道院抄寫室（Scriptorium）如何製作：
凱爾經（Book of Kells）大約在公元800年前後，由愛爾蘭聖高隆邦（St. 
Columba）修會的修士們製作。這部手抄本以極度繁複、華麗的「海島視覺風格」
（Insular art）聞名於世。在當時極度缺乏物資的西歐黑暗時代，修道院的抄寫室
（Scriptorium）需要動員極大的人力、財力與時間，並經歷四個關鍵步驟才能完
成這部聖經傑作：

1. 昂貴的羊皮紙（Vellum）製作：嚴選小牛皮：《凱爾經》並非用植物纖維製成
的紙，而是使用最高級的「小牛皮紙」。極高昂的成本，全書共 340 頁，歷史學
家估計需要宰殺大約 185 頭小牛 才能取得足夠的皮革。這在當時需要消耗修道院
極大的畜牧財產。繁複的手工製程，修士需要將牛皮浸泡在石灰水中脫毛，接著
拉伸到木架上用刀具刮薄、刮平，最後經過風乾、打磨，才能製成雙面皆可細緻
著色的書頁。
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Scriptorium 如何製作：

2. 跨國調配的奢侈顏料《凱爾經》的色彩歷經千年依然鮮豔，是因為修士們使用了來自世界各地的珍貴礦物與植物原料：

• 藍色（最昂貴）：採用產自阿富汗東北部山區的青金石（Lapis Lazuli）。綠色：利用銅礦提煉的孔雀石（Malachite），或由
歐洲本土植物的汁液混合調配。

• 黃色：使用雌黃（Orpiment，一種砷的硫化物礦物）或藏紅花。

• 紅色與白色：紅色來自鉛丹（Minium）或鉛白，白色則由烘烤過的骨粉研磨而成。

3. 分工嚴密的抄寫室運作，抄寫室是一個由修道院長直接管轄的專業工作坊，修士們各司其職：

• 尺規與打線：修士先用尖銳的骨頭或鉛塊在羊皮紙上壓印出隱形直線，確保字體對齊。

• 文字抄寫員（Scribes）：使用鵝毛筆（Quill）或蘆葦筆

• 插畫大師（Illuminators）：歷史學家考證，《凱爾經》至少由三位風格截然不同的插畫大師合力完成。他們在文字間留下的空
白處，畫上極其精細的幾何圖形與宗教符號。

4. 融合多元文化的幾何美學《凱爾經》最震撼人心的是其細節的複雜度，有些圖樣精細到需要現代放大鏡才能看清：

• 凱爾特結（Celtic Knots）：修士將愛爾蘭傳統異教的交織線條、螺旋紋與迷宮圖案神聖化，轉化為基督教中象徵「永恆」的
視覺符號。

• 隱藏的動物與人物：線條中交織著變形拉長的鳥類、貓、老鼠、蛇、獅子以及天使和聖徒。例如最著名的《Chio-Rho（基督聖
名）》內頁，甚至塞滿了錯綜複雜的凱爾特結與人臉圖樣。
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Sample Footer Text
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教宗（教皇）並非由普通主教選出，而是由天主教會中特定
身分的「樞機主教」（CARDINALS）在封閉的教宗選舉秘密會議
中投票選出。
每次選舉的具體人數並不固定，但必須符合以下嚴格的法定規則：
年齡限制：只有在宗座出缺（前任教宗去世或辭職）當天，未滿 80 歲的樞機主
教才擁有投票權（稱為選舉樞機）。超過 80 歲的樞機雖有諮商權，但不能投票。
人數上限：根據教宗保祿六世於 1970 年代確立的規範，具備投票權的選舉樞機
人數上限原則上為 120 位。
實際人數落差：由於新樞機的任命與既有樞機滿 80 歲退任是動態變化的，實
際參加選舉的人數通常在 110 到 130 多人之間。
選舉與勝選機制：秘密投票，全體選舉樞機被隔絕在梵蒂岡的西斯汀小堂內
進行秘密投票。三分之二多數決。

教皇的選舉

7/14/2026 27



政府與教會關係

7/14/2026 28

西方歷史上政教關係發展的五個關鍵階段：
一、早期羅馬帝國：從「殘酷迫害」到「國教化」

• 被迫害時期（1–3世紀）

• 米蘭敕令與合法化（公元313年）

• 定為國教（公元380年）

二、中世紀時期：西方的「雙劍論」與東方的「皇帝神權」羅馬帝國分裂後，東西方在政教關係上
走上了完全不同的道路：

• 西方（天主教會）：政教抗衡（雙劍論）

• 東方（拜占庭帝國）：皇帝政教合一（Caesaropapism）
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三、宗教改革（16–17世紀）：王權的崛起與教派國家化

• 君主專制與斷絕羅馬：馬丁·路德與喀爾文發起宗教改革，許多歐洲君主（如英王
亨利八世）藉此脫離羅馬教宗的控制，建立「國家教會」（如英國國教）

• 教隨君定（Cuius regio, eius religio）：1555年《奧格斯堡和約》與1648年
《西發里亞和約》確立了「領主的宗教即其臣民的宗教」原則。政府有權決定境
內的官方信仰，宗教進一步成為國家統治的工具。

四、啟蒙運動與理性時代：世俗化與政教分離的起點

• 神權政治的動搖：歷經殘酷的「三十年戰爭」等宗教內戰，歐洲知識分子開始反
思宗教狂熱帶來的災難。約翰·洛克、伏爾泰等啟蒙思想家提出「信仰自由」與
「寬容」觀念。

• 科學與理性的衝擊：科學革命使人類不再單純仰賴教會解釋世界，政府的合法性
基礎從「君權神授」轉向民主與「社會契約論」。
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五、近現代：法制化的「政教分離（Secularism）」

• 現代民主國家的政教關係，主要建立在「政教分離」的原則上，但各國實踐模式
有所不同：

• 美國模式（嚴格分離/保護宗教）：美國憲法第一修正案規定「國會不得制定確立
國教或限制信仰自由的法律」。政府保持宗教中立，旨在保護宗教不受政府干涉。

• 法國模式（激進世俗主義/Laïcité）：1905年法國通過《政教分離法》。政府不
僅不資助任何宗教，更嚴格限制宗教符號進入公共領域（如學校、政府機關），
旨在保護公共領域不受宗教干涉。

• 現代神權國家的例外：儘管世俗化是主流，但現代世界仍存在政教合一的神權國
家，例如伊朗（伊斯蘭教什葉派法學家統治）與梵蒂岡（天主教教宗統治）。
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美國模式

(憲法第一修正案：多元包容)

• 核心目的：保護宗教不受政府干涉           

• 宗教符號：允許出現在政府與公共

空間           

• 資金關係：免稅制度，禁止補助特

定單一宗教     

法國模式

(世俗主義：嚴格中立) 

• 核心目的：保護公共領域不受宗教干涉

• 宗教符號：公立學校與公務員嚴格禁止

• 資金關係：不資助不承認任何宗教（歷

歷史古蹟除外）

「政教分離」法律實踐差異

• 美國的先祖是為了逃離歐洲國家教會的迫害，因此他們建立新國家時，極力防範

國家侵害宗教自由。

• 法國則是透過大革命推翻了與專制王權深度綁架的天主教會，因此他們的世俗主

義帶有防範教會捲土重來、破壞共和體制的防禦心理。
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思考問題：
1.教會是否如上帝完美無缺？
2.異端的特點？
3.教皇的權威是否耶穌所授？
4.宗教信仰應該統一嗎？
5.回教帝國能取代東羅馬帝國，為何如今變為落後國家？
6.美國開國先賢為何主張政教分離？
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