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教會歷史的分期



１．初期教會時期（３０～５９０年）
２．中古教會時期（590-1517年）
３．宗教改革時期（１５１７－１６４８年）
４．近代教會時期（1648－1914年）
５．現代教會時期（1914至今）



初期教會時期

1.使徒教會（30 – 100）：從耶穌之死到使徒約翰之
死
2.受迫害的教會（100 – 313）：從使徒約翰之死到
君士坦丁的《米蘭詔令》
3.帝國教會 （313 – 590）：四次大公會議、初代教
父與教義、修道主義、從《米蘭赦令》（313年、確立
國教（395年）到西羅馬帝國的滅亡



四大公會議歷史概覽
會議名稱 召開年份 核心議題 歷史影響

尼西亞 (I) 325年 基督的神性（反對亞流派）
制定第一版《尼西亞信經》，
確立聖子與聖父同質。

君士坦丁堡 (I) 381年 聖靈的神性（反對馬其頓派）
修訂並擴充信經，正式確立
「三位一體」正統教義。

以弗所 431年
基督的神人二性（反對涅斯多
留派）

宣告馬利亞為「上帝之母」
（Theotokos），強調基督
神人二性的結合。

迦克墩 451年 基督的神人二性（反對單性論）
頒布《迦克墩信經》，確立
基督具有完全的神性與完全
的人性。





　２．中古教會時期（590-1517年）

• 此時期歷史的舞臺是歐洲大陸，教皇
勢力的發展與延續是歷史的主流內容。



（１）教皇權力興起時期　
        （５９０－１０５４年）

•教皇與教廷受世俗主義的影響，努力尋求
藉口，涉及於政治及權力的圈子。



（２）教皇權力極盛時期　
         （１０５４－１２９４年）

• 由於英明的教皇陸續出現，他們的聲望
遠超當時的任何一位政治領袖，因此他們
就成為了眾民的依歸。



（３）教皇權力滑落時期　
         （１２９４－１５１７年）

•在政治上，國家主義興起，封建
制度崩潰；思想上，人文主義抬
頭，教皇權威開始沒落。　



基督教國度的頂峰：查理曼加冕（800）

1.法蘭克人歸信基督
2.回教軍隊入侵西班牙
3.法國崛起
4.都爾之役
5.查理曼加冕與教宗的確立
6.歐洲基督教文化千年





1.法蘭克人歸信基督
•法蘭克人在國王克洛維（Clovis）的領導下，擴
張勢力至全高盧省，從此高盧被稱為法國。法蘭
克人是蠻族入侵羅馬後，第一個歸信基督的日耳
曼部族。

•國王克洛維的信主經過與君士坦丁皇帝非常相似：
在一次激烈戰爭中，他看到十架顯在天空，他發
誓如果此役得勝就做基督徒，打完勝仗後，他和
三千名部屬同時於西元496 年耶誕節受了洗。





•過去都是個人接受基督，從這時候起，只要一個
國王信主，整族人都同時信主。

•法蘭克人所信的是根據尼西亞信經的正統基督教
信仰，因此從起步開始，他們就與羅馬天主教會
完全一致。其他日耳曼部落所接受的則是異端的
亞流派信仰。

•法蘭克人接受正統信仰，對後來教會歷史的發展
有重大的意義與影響，二百多年後，就彰顯出來。



教皇大貴格利（Pope Gregory the Great額我略一世）
•他是第一位修道士成為教皇的人，在位十四年（西元
590 一604 年），他自稱是「神的眾僕之僕」，這個
頭銜被後來的教皇一直沿用至今。是初期教會進入到
中世紀教會的標誌。

•大貴格利身具中世紀教會所有最突出的特點：他是第
一個取得政治大權的教皇。雖然在法律及理論上，義
大利仍屬於東羅馬帝國，但他在當地的權威大於羅馬
皇帝。在屬世領袖的角色方面，他指派都市的行政首
長，組織軍隊、整軍備武，並締結和平條約。他使征
服義大利北部的倫巴人不再南侵。



•藉著這些行動，大貴格利填補了西羅馬帝國
崩潰後留下的權力真空，並轉型成為實質上
獨立於東羅馬帝國的西歐領袖。

•在往後的年日中，教會變成歐洲的政治指揮
中心，沿用過去帝國的區域劃分來進行教會
行政管理的單位。教會負起了教育全民、救
濟貧困及伸張正義的重任。



•大貴格利極力支持羅馬主教權位超過其他主教的說法，
認為他是使徒彼得的繼承人；

•在海外宣道方面，他使羅馬教皇的勢力伸張到遠方，
派人去英格蘭向日耳曼各蠻族大規模宣教；

•在修道方面，他大力推行笨篤會規，使修道院成為中
世紀教會保存文化、推進農業開發、治理社會的絕對
核心力量；

•在聖樂方面，他創始了貴格利聖歌（Gregorian 
Chant）；

•在神學方面，他主張：（1）聖餐是將基督再度獻上
為祭。（2）已故聖徒可幫助我們。（3）煉獄的存在。



2.回教軍隊入侵西班牙

•征服西羅馬帝國的是從北方下來的日耳曼部落，
與帝國居民同屬印歐民族，而且大部份相信基
督教；

•而佔領東羅馬帝國省份的，是來自南方的亞拉
伯人，在種族及宗教信仰上與羅馬帝國居民完
全不同。亞拉伯人屬閃族，相信的是回教。



穆罕默德
• 西元570 年，穆罕默德生於亞拉伯的麥加城（Mecca），年
輕時是個牧羊人，稍長，成為商人，隨著駱駝隊到不同國
家經商；在旅行中接觸到猶太人和基督徒，知道一些他們
的信仰。

• 他喜歡隱退到安靜的地方默想，在那兒，他宣稱從天使加
百列獲得啟示，而創立了一個新的、錯誤的宗教，稱為回
教。穆罕默德的教導，後來經收集、編寫而成可蘭經，直
到今日仍為回教徒的聖典。

• 他的基本教導是：只有一位神，而穆罕默德是這位神的先
知。亞拉伯文的「神」稱為「阿拉」，回教徒將他們的信
仰總結成一句話：阿拉真偉大，穆罕默德是他的先知。





•穆罕默德起初召到一些信徒，然而麥加城大部份人相
信多神，不喜歡他的教導。反對勢力非常強大，以致
西元622 年，他必須帶著跟隨者逃往麥地那
（Medina），此次逃亡稱為哈及拉（ Hegira）。在麥
地那，他的教導廣為接受，在許多信徒的支持下，十
年之內他就成了亞拉伯的統治者。

•穆罕默德死於西元 632 年，他的影響卻流傳後世。他
的跟隨者卻是兇猛好戰的騎兵，在往後的一百年中，
他們橫掃亞拉伯沙漠，征服波斯，貫穿印度，弭平羅
馬帝國的小亞細亞省，圍攻君士坦丁堡兩次未成，卻
奪占了帝國的敘利亞、巴勒斯坦、埃及與北非。

•亞拉伯人的征討並未停在北非。西元711 至718 年間，
倭馬亞哈裡發王國越過直布羅陀海峽，征服了西班牙。



羅德裏克在瓜達萊
特戰役中向將士們
演講

貝爾納多·布蘭
科·佩雷斯於1871年
所作的畫作



4.法國崛起
墨洛溫王朝的奠基與擴張
•克洛維統一高盧：西元486年，蘇瓦松戰役中克洛維
一世（Clovis I）擊敗羅馬最後的高盧總督，消滅了羅
馬在當地的殘餘勢力。

•皈依基督教：西元496年，克洛維皈信基督教，獲得
了當地高盧-羅馬本土精英和基督教會的全力支持。

•領土大擴張：通過征服勃艮第人和西哥特人，法蘭克
人將疆域從萊茵河畔擴展至比利牛斯山脈。



內部動盪與宮相奪權
•領土分裂：根據法蘭克人的傳統，克洛維死後領
土由諸子平分，導致王國長期陷入內戰，分裂為
奧斯特拉西亞、紐斯特裏亞和勃艮第等部分。

•“懶王”與宮相：墨洛溫王朝後期君主失去實權，
被稱為“懶王”；大權落入主管宮廷事務的宮相
（Mayor of the Palace）手中。

•丕平家族統一：西元687年，法蘭西東北領地奧
斯特拉西亞（Austrasia）宮相赫斯塔爾（Herstal）
的丕平（Pepin of Herstal）通過泰斯特裏戰役擊敗對
手，重新實現法蘭克各王國的實際統一。





查理·馬特的集權與軍事改革
赫斯塔爾的丕平之子查理·馬特（Charles Martel）推行
了決定性的改革：
•平定各方叛亂：查理通過連年征戰，再次平定內部割
據勢力，並降服了周邊的阿勒曼尼人、巴伐利亞人和
薩克森人。

•首創采邑制度：為組建精銳軍隊，查理沒收了部分教
會土地，將其作為“采邑”（封地）分封給貴族和騎
士，換取他們的軍事效忠。

•建立職業軍隊：這一改革催生了封建騎士階層的雛形，
為法蘭克王國打造了一支紀律嚴明、裝備精良的職業
化重步兵與騎兵核心。



5.都爾之役（Battle of Tours,732年）
• 法蘭克王查理（Char1es）呼籲境內所有百姓投入這一重要戰爭。

此時人人皆可感到情勢岌岌可危，伊斯蘭教即將吞併基督教世界。
因此不但法蘭克人，連萊茵河東的弗立斯蘭人也回應了這項呼籲。

• 西元732 年，在查理的指揮下，這支「基督徒」軍隊與伊斯蘭教大
軍相遇在都爾平原。兩軍對峙了七天之久，沒有一邊敢先出兵。
終於在十月的一個星期六，雙方擺開陣勢。亞拉伯軍隊大部份是
騎兵，法蘭克軍隊則全是步兵；法蘭克軍隊嚴陣以待，士兵列隊
成牆，不留間隙。

• 整整一天之久，亞拉伯軍隊發出一次次攻擊，兇悍精銳的騎兵沖
向法蘭克軍隊，新月形旗號在他們頭上飛舞；亞拉伯騎兵屢次進
擊，卻無法攻破法蘭克軍隊的堅牆。十字架旗幟堅毅地飄揚著。
入夜以後，雙方都力竭回營，都爾平原血流成河，屍首遍地，然
而亞拉伯人最猛烈的攻擊終於被擋住了。法蘭克軍隊離開戰場時，
手中仍揮舞著利劍。









•第二天一早，法蘭克軍隊再度擺陣，卻不見亞拉伯騎
兵出現。為了提防埋伏，法蘭克軍隊分小隊出去搜尋，
數哩範圍內都找不到一個敵兵，在亞拉伯人所棄的營
內，卻發現成堆自別處掠奪的戰利品。原來亞拉伯人
已撤退到庇裏牛斯山後，進入西班牙了。

•都爾之役是伊斯蘭教氾濫的最高水位線。曾經是異教
蠻族的日耳曼法蘭克人，卻為基督教挽救了西歐。

•都爾之役的法蘭克大將軍查理，則被譽為「馬特爾」，
「馬特爾」是「鐵槌」的意思，他成為歷史上有名的
「查理馬特爾」（Charles Martel）或「鐵槌查理」。





5.查理曼加冕與教宗的確立
丕平首次被教宗加冕
• 查理馬特爾的兒子「矮子丕平」獲得和父親一樣的高位，

但他仍不滿足，竟廢了克洛維皇裔的最後一個弱王，將他
放進修道院，然後自登皇座，但他認為此舉必須得到教皇
的贊同，而這時的教皇撒迦利亞（Zach-arias）早已準備同
意他的行為，說：「有國王之權的人也當擁有國王之名。」

• 因此，於西元751 年，丕平正式被教皇加冕為法蘭克王，建
立了加洛林王朝的合法性。這件事當時從表面來看很單純，
然而卻造成了長遠的影響。畢竟，丕平要求教皇的批准總
不是件尋常的事。從此，教皇開始有權立王廢王，成為帝
國在西方重建的第一步。這件事也造成後來教皇與皇帝之
間強烈的鬥爭，這段鬥爭史占了中世紀歷史的大部份。



教皇變成屬世統治者
• 西元 568 年，即東羅馬皇帝猶斯丁年自東哥德人手中奪回

義大利後十四年，義大利北部波河流域再度陷敵。此次敵
人是日耳曼部落中的倫巴人（Lombards）（倫巴是「長鬍
子」的意思）。在意大利北邊的倫巴人成為教皇隨時的威
脅，他們毫無安全保障。

• 君士坦丁堡的羅馬皇帝不但距離太遠，無法保護教皇，自
己還要面對亞拉伯人的入侵，再加上他和教皇之間的摩擦，
更不用談到保護了。教皇大貴格利為了討好他們，特將一
頂皇冠贈與倫巴王，此冠被稱為「鐵冠」。

• 因此，當倫巴人壓境的威脅臨到時，教皇只得轉而向法蘭
克人求救。倫巴人把教皇推進了法蘭克人保護的雙臂中。



•教皇撒迦利亞要求丕平對付倫巴人，以回報教皇，
因為倫巴人一直是他權位與安全的威脅。

•於是丕平進入義大利，打敗了倫巴人，並強迫他們
把領土的一部份割給教皇。從此便開始了所謂的
「教會領土」（state of the Church）。

•教皇不但管理教會的事務，也成為屬世的統治者。
這種情況一直維持到西元1870 年，後來義大利重新
立國，將教會領土置於國家的一部份。



查理變成查理曼， 800年
• 矮子丕平於西元 768 年去世後，他的兩個兒子卡勒門及查

理同時即位。但卡勒門於西元771 年去世，查理便獨攬大
權，正式開始統治。

• 西元800 年的聖誕日，當查理正跪在羅馬聖彼得教堂中時，
教皇利奧三世(Leo III)突然將一頂皇冠加在他頭上，藉此舉
立他為神聖羅馬帝國皇帝。

• 查理被立為皇帝在當時似乎非常合適，因為他擁有過去羅
馬帝國的三種特色：法律、文化與基督教。這三件事是世
界上最重大的事：法律代表和平，能保障個人生命與財產；
文化代表知識，能充實生活，提高性靈；基督教代表真實
的宗教信仰。





查理曼的成就
• 他制定良好的法律，並認真推行，為國家帶來安全與秩序。他在

全國推廣學校，培養文化氣息與學習氣氛。但以征服者自居的蠻
族，輕視有文明的羅馬人，而傲慢地認為文化是頹廢的東西；查
理曼便在自己的住處設立皇宮學院，並以身作則做該校學生。他
試著學讀書和寫字；可惜由於手腕長期揮舞沉重的軍斧，過分有
力，使手指無法學會握筆。

• 查理曼幾乎一生都在打仗：首先與倫巴人爭戰，於西元777 年滅了
倫巴國，並把倫巴王的「鐵冠」放在自己的頭上。接下來，他自
回教徒手中解救西班牙，將回教勢力推到庇裏牛斯山後，直達伊
博河。查理曼也與撒克遜人爭戰。撒克遜人是日耳曼民族的一個
強族，佔據德國北部地區，極其兇悍野蠻。查理曼經過好幾次艱
苦的戰役，才將他們馴服，並將他們的領土歸屬自己權下，又用
劍強迫撒克遜人接受基督教。



6.歐洲基督教文化千年
• 1. 奠基期：加洛林文藝復興（9世紀）—— 文化基因的重組
查理曼加冕後深知，要統治龐大且多民族的帝國，必須依靠
統一的宗教與文化。
• 拯救拉丁文：查理曼邀請歐洲學者（如阿爾琴）整頓混亂

的拉丁語，使其成為全歐洲教會、法律和學術的統一標準
語言。

• 加洛林小寫體：發明了清晰易讀的全新字體（今天的英文
字母小寫印刷體即源於此），極大地提高了聖經和抄本的
複製速度。

• 修道院網路：修道院成為了中世紀知識的“諾亞方舟”，
僧侶們不僅抄寫《聖經》，還大量保存了古典羅馬的哲學
和科學文獻。



鼎盛期：經院哲學與大教堂時代（11-13世紀）—— 信仰與
理性的結合
隨著社會穩定和經濟復蘇，基督教文化在11世紀迎來了全面
爆發。
• 經院哲學的崛起：以托馬斯·阿奎那（Thomas Aquinas）為

代表的學者，試圖用古希臘哲學家亞裏士多德的邏輯學來
論證基督教信仰，神學成為了中世紀“科學之王”。

• 大學的誕生：巴黎大學、牛津大學、博洛尼亞大學等由教
會學校演變而來的高等學府相繼建立，奠定了現代高等教
育的基石。

• 哥特式建築的巔峰：高聳入雲的尖拱、璀璨的彩色玻璃窗
（如巴黎聖母院、沙特爾大教堂），將建築學、工程學與
基督教關於“神聖之光”的神學完美融合。



衝擊與反思：文藝復興與人文主義（14-16世紀）—— 
神性向人性的過渡
黑死病的蔓延和教會的腐敗，讓歐洲人開始重新思考
人與上帝的關係。
•人的發現：達芬奇、米開朗基羅等藝術家雖然繼續創
作基督教題材（如《最後的晚餐》、《創世紀》），
但他們通過解剖學和透視法，賦予了神祇和聖徒前所
未有的人性與肉體美。

•重回古典：學者們繞過中世紀教會的詮釋，直接去閱
讀古希臘和古羅馬的原始文獻，基督教文化開始與世
俗人道主義交織。



分裂與重塑：宗教改革與世俗化（16-18世紀）—— 普
世基督教王國的終結
查理曼當年奠定的“政教合一”大一統理想，在此時
期徹底走向終結。
•信仰的個體化：馬丁·路德與加爾文發起宗教改革。
德意志、英國、北歐等地脫離羅馬教廷，新教誕生。
“因信稱義”讓個體可以直接面對上帝，不再絕對依
賴教會階層。

•民族國家與基督教的世俗化：經歷“三十年戰爭”等
慘烈的宗教戰爭後，歐洲確立了主權國家原則。基督
教文化逐漸從一種“絕對的政治統治工具”，演變為
歐洲人共同的底層價值觀、道德準則與文化審美。


