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2026-06 每日研經釋義–2026六月份第三週小組分享(老師版) 
王傳義牧師 

經文：書 10：1-43（6月 15日經文） 

主題：征服南部之戰 

焦點：被神的話語征服，就有得勝的人生。 

 

〔敞開心門〕請分享本週的生活、QT和感恩事項。 

〔讀神話語〕[開聲讀經] 書 10：1-43 

 

〔了解背景〕 

基遍是一座大城，其居民被描述為勇士（2節）。當基遍與以色列人立約成為盟友後，這

對迦南地其他城邦構成了極大的威脅。 

 

〔經文：書 10：1-43〕 

1. 耶路撒冷王亞多尼洗德聽見約書亞奪了艾城，盡行毀滅，怎樣待耶利哥和耶利哥的

王，也照樣待艾城和艾城的王，又聽見基遍的居民與以色列人立了和約，住在他們

中間， 

2. 就甚懼怕；因為基遍是一座大城，如都城一般，比艾城更大，並且城內的人都是勇

士。 

3. 所以耶路撒冷王亞多尼洗德打發人去見希伯崙王何咸、耶末王毘蘭、拉吉王雅非亞，

和伊磯倫王底璧，說： 

4. 求你們上來幫助我，我們好攻打基遍，因為他們與約書亞和以色列人立了和約。 

5. 於是五個亞摩利王，就是耶路撒冷王、希伯崙王、耶末王、拉吉王、伊磯倫王，大

家聚集，率領他們的眾軍上去，對著基遍安營，攻打基遍。 

6. 基遍人就打發人往吉甲的營中去見約書亞，說：你不要袖手不顧你的僕人，求你速

速上來拯救我們，幫助我們，因為住山地亞摩利人的諸王都聚集攻擊我們。 

7. 於是約書亞和他一切兵丁，並大能的勇士，都從吉甲上去。 

8. 耶和華對約書亞說：不要怕他們；因為我已將他們交在你手裡，他們無一人能在你

面前站立得住。 

9. 約書亞就終夜從吉甲上去，猛然臨到他們那裡。 

10.耶和華使他們在以色列人面前潰亂。約書亞在基遍大大的殺敗他們，追趕他們，在

伯和崙的上坡路擊殺他們，直到亞西加和瑪基大。 

11.他們在以色列人面前逃跑，正在伯和崙下坡的時候，耶和華從天上降大冰雹在他們

身上（冰雹原文作石頭），直降到亞西加，打死他們。被冰雹打死的，比以色列人

用刀殺死的還多。 

12.當耶和華將亞摩利人交付以色列人的日子，約書亞就禱告耶和華，在以色列人眼前

說：日頭啊，你要停在基遍；月亮啊，你要止在亞雅崙谷。 

13.於是日頭停留，月亮止住，直等國民向敵人報仇。這事豈不是寫在雅煞珥書上嗎？

日頭在天當中停住，不急速下落，約有一日之久。 
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14.在這日以前，這日以後，耶和華聽人的禱告，沒有像這日的，是因耶和華為以色列

爭戰。 

15.約書亞和以色列眾人回到吉甲的營中。 

16.那五王逃跑，藏在瑪基大洞裡。 

17.有人告訴約書亞說：那五王已經找到了，都藏在瑪基大洞裡。 

18.約書亞說：你們把幾塊大石頭滾到洞口，派人看守， 

19.你們卻不可耽延，要追趕你們的仇敵，擊殺他們儘後邊的人，不容他們進自己的城

邑，因為耶和華─你們的神已經把他們交在你們手裡。 

20.約書亞和以色列人大大殺敗他們，直到將他們滅盡；其中剩下的人都進了堅固的城。 

21.眾百姓就安然回瑪基大營中，到約書亞那裡。沒有一人敢向以色列人饒舌。 

22.約書亞說：打開洞口，將那五王從洞裡帶出來，領到我面前。 

23.眾人就這樣行，將那五王，就是耶路撒冷王、希伯崙王、耶末王、拉吉王、伊磯倫

王，從洞裡帶出來，領到約書亞面前。 

24.帶出那五王到約書亞面前的時候，約書亞就召了以色列眾人來，對那些和他同去的

軍長說：你們近前來，把腳踏在這些王的頸項上。他們就近前來，把腳踏在這些王

的頸項上。 

25.約書亞對他們說：你們不要懼怕，也不要驚惶。應當剛強壯膽，因為耶和華必這樣

待你們所要攻打的一切仇敵。 

26.隨後約書亞將這五王殺死，掛在五棵樹上。他們就在樹上直掛到晚上。 

27.日頭要落的時候，約書亞一吩咐，人就把屍首從樹上取下來，丟在他們藏過的洞裡，

把幾塊大石頭放在洞口，直存到今日。 

28.當日，約書亞奪了瑪基大，用刀擊殺城中的人和王；將其中一切人口盡行殺滅，沒

有留下一個。他待瑪基大王，像從前待耶利哥王一樣。 

29.約書亞和以色列眾人從瑪基大往立拿去，攻打立拿。 

30.耶和華將立拿和立拿的王也交在以色列人手裡。約書亞攻打這城，用刀擊殺了城中

的一切人口，沒有留下一個。他待立拿王，像從前待耶利哥王一樣。 

31.約書亞和以色列眾人從立拿往拉吉去，對著拉吉安營，攻打這城。 

32.耶和華將拉吉交在以色列人的手裡。第二天約書亞就奪了拉吉，用刀擊殺了城中的

一切人口，是照他向立拿一切所行的。 

33.那時基色王荷蘭上來幫助拉吉，約書亞就把他和他的民都擊殺了，沒有留下一個。 

34.約書亞和以色列眾人從拉吉往伊磯倫去，對著伊磯倫安營，攻打這城。 

35.當日就奪了城，用刀擊殺了城中的人。那日，約書亞將城中的一切人口盡行殺滅，

是照他向拉吉一切所行的。 

36.約書亞和以色列眾人從伊磯倫上希伯崙去，攻打這城， 

37.就奪了希伯崙和屬希伯崙的諸城邑，用刀將城中的人與王，並那些城邑中的人口，

都擊殺了，沒有留下一個，是照他向伊磯倫所行的，把城中的一切人口盡行殺滅。 

38.約書亞和以色列眾人回到底璧，攻打這城， 

39.就奪了底璧和屬底璧的城邑，又擒獲底璧的王，用刀將這些城中的人口盡行殺滅，

沒有留下一個。他待底璧和底璧王，像從前待希伯崙和立拿與立拿王一樣。 
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40.這樣，約書亞擊殺全地的人，就是山地、南地、高原、山坡的人，和那些地的諸王，

沒有留下一個。將凡有氣息的盡行殺滅，正如耶和華─以色列的神所吩咐的。 

41.約書亞從加低斯巴尼亞攻擊到迦薩，又攻擊歌珊全地，直到基遍。 

42.約書亞一時殺敗了這些王，並奪了他們的地，因為耶和華─以色列的神為以色列爭

戰。 

43.於是約書亞和以色列眾人回到吉甲的營中。 

 

〔了解經文〕 

「耶路撒冷、希伯侖、耶末、拉吉、伊磯倫」（5節）都位於基遍的南方。基遍離耶路撒

冷只有 13公里，扼守從約旦河谷經中央山地向西到沿海平原的東西大道，不但控制着迦

南地的東西要道，而且直接威脅到耶路撒冷，所以耶路撒冷王必須聯合南方諸王「攻打基

遍」（5節）。 
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基遍之戰的路線和地形。以色列人從基遍向西，沿着伯·和侖的上坡路向下追趕五王聯軍

到亞雅侖谷。五王聯軍從亞雅侖谷一部分跑到耶末附近的亞西加，全程大約 55公里，行

軍需要 12小時；一部分跑到伊磯倫、拉吉、希伯侖附近的瑪基大，全程大約 80公里，行

軍需要 17小時。因此，以色列人需要超長的一天，才能全殲敵軍。 

 

在這五城中，耶路撒冷地勢最高，其他各城位於較低的示非拉丘陵，所以耶路撒冷王說

「上來幫助我」（4節）。「亞摩利」（5節）有時指亞摩利人，有時是迦南人的統稱。



5 
 
 

這五個城可能都是亞摩利人，而基遍人是「希未人」（九 7），屬於不同的民族。這五個

王的名字在主前第二千年古代中東的文獻中也出現過，表明這些名字都很古老。 

 

九至十一章原文都以「聽見」（九 1；十 1；十一 1）開始，形成一個完整的文學結構，

描述了以色列人橫掃整個迦南地的爭戰。 

 

基遍人先是騙以色列人與他們立約（九 22），接着又來求援（6節），在人看是典型的

「豬隊友」。但百姓卻活出了信實的見證，既沒有發怨言，也沒有推卸責任，而是來尋求

神。所以神和每次爭戰之前一樣，勉勵約書亞「不要怕他們」（8節；八 1）。因為人的

順服預備了神做工的道路，神必能讓仇敵「無一人能在你面前站立得住」（8節）。 

 

基遍人來求援（6節），表面上是把百姓拖進了戰爭，實際上是幫了他們的大忙。正因為

南方五王聯軍離開了自己「堅固的城」（20節），以色列人就可以在野外決戰，而不需

要逐一攻打他們的堅固堡壘。所以神命令「約書亞和他一切兵丁，並大能的勇士，都從吉

甲上去」（7節），抓住機會將五王聯軍全部殲滅。 

從基遍人求和（九 4），到五王聯盟（5節），再到基遍人求援（6節），表面上是人的

謀算和失誤，其實都在神手的管理之下。 

 

「被冰雹打死的，比以色列人用刀殺死的還多」（11節），表明決定爭戰勝敗的是神，

而不是人。從吉甲到基遍大約 38公里，上行 1000米，需要急行軍 9個小時。雖然神親自

為百姓爭戰，完全可以只使用「冰雹」作武器，但祂卻樂意讓百姓「終夜從吉甲上去」

（9節），盡最大的努力參與爭戰。人負責順服權柄，神負責施行大能；人負責盡本分，

神負責工作的結果；這是與神同工的原則。 

雖然以色列人一夜急行軍，已經非常疲憊，但由於他們在夜間突然出現，神就使迦南人

「在以色列人面前潰亂」（10節），讓疲憊的以色列人仍然能「大大地殺敗他們，追趕

他們」（10節）。 

從海拔 250 米的亞雅侖平原沿着山脊上到海拔 770 米的基遍，被稱為「伯·和侖的上坡路」

（10節），「伯·和侖」隘口扼守在這條古道中間。這是當時從沿海平原通往中央山地的

必經之路。「正在伯·和侖下坡的時候」（11節），原文「正在伯·和侖斜坡的時候」，

意思是五王聯軍沿着「伯·和侖的上坡路」往下逃跑的時候（英文 ESV譯本）。 

 

基遍到伯·和侖大約 10公里，約書亞追趕到這裡的時候已經是黎明，站在伯·和侖隘口的

山頂可以看見東面基遍初升的太陽，也可以看見掛在西面亞雅倫谷上空的下弦月。所以約

書亞禱告之後，就向百姓宣告神要讓日頭「停在基遍」（12 節）、月亮「止在亞雅侖谷」

（12節）。 

 

許多人想用自然現象或科學理論去解釋這超長的一日，但並沒有必要，因為神跡就是神超

自然的介入。以色列人從基遍向西沿着「伯·和侖的上坡路」（10節）追趕五王聯軍到亞

雅侖谷，再向南經過「亞西加」一直追到「瑪基大」（10節），全程大約 80公里，光行

軍就要 17小時，加上爭戰、休息，需要將近兩個白天的時間，所以神要讓「日頭在天當
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中停住，不急速下落，約有一日之久」（13節），才能「將亞摩利人交付以色列人」

（12節）。這「是因耶和華為以色列爭戰」（14節），成就祂自己所定意的計劃。 

 

「不容他們進自己的城邑」（19 節），是因為敵軍主力如果「進了堅固的城」（20 節），

攻城作戰就會曠日持久，所以約書亞要求儘可能在野外殲敵。「堅固的城」（30節）原

文是「有堡壘的城」。 

 

百姓既然知道神已經讓「日頭停留，月亮止住，直等國民向敵人報仇」（13節），並且

「已經把他們交在你們手裡」（13節），但「卻不可耽延」（19節），反而要更加努力

地「追趕你們的仇敵」，「不容他們進自己的城邑」。 

 

「把腳踏在這些王的頸項上」（24 節）是古代中東的戰爭慣例，表示得勝者制伏了俘虜。 

神勉勵約書亞「不要懼怕」（8節；一 9；八 1），約書亞也勉勵部下「不要懼怕」（25

節）。一個屬靈的領袖，應該借一切機會把從神而來的信心傳遞出去，幫助同工的眼目轉

向神、「剛強壯膽」（25節）。 

 

「日頭要落的時候」（27節）指這超長一天的傍晚。即使是在歡慶得勝的時候，約書亞

也沒有忘記順服神的命令，吩咐人「把屍首從樹上取下來」（27節）。 

 

「拉吉」（31節）是迦南地南方的主要堡壘，最為堅固，所以「第二天」（32節）才攻

取。其他各城大都是「當日」（28、35節）攻取的。 

「基色」（33節）扼守亞雅侖谷西面的入口，並不在約書亞進軍的路線上。基色王前來

幫助拉吉，所以約書亞就消滅了他們，但並沒有立刻前去攻佔他的城市（十六 10）。 

在 28-39節的戰役清單里，一次又一次地重複了「盡行殺滅」（28節），表明約書亞和

百姓不折不扣地遵行了神的命令（九 24）。順服神的權柄，正是神的百姓得勝的保證。 

「希伯倫王何咸」在五王之戰中已經被殺（26節），在南方戰役中被殺的希伯侖王可能

是繼任者（37節）。 

 

「全地」（40節）指迦南地的南方，這些地方後來成為猶大支派的產業。「山地」（40

節）指南方的猶大山地。「南地」（40節）指猶大山地南邊的乾旱曠野。「高原」（40

節）原文是「低地」，特指猶大山地和沿海平原之間的丘陵地帶「示非拉 Shephelah」，

是後來以色列人與非利士人長期爭戰的地方。「山坡」原文是「低地、狹谷」，指猶大山

地與非利士地之間的平原和坡地。 

 

「沒有留下一個。將凡有氣息的盡行殺滅」（40節），這是強調百姓向神的順服。但神

並沒有要用火焚燒這些城市（十一 13）。 

「從加低斯·巴尼亞攻擊到迦薩，又攻擊歌珊全地，直到基遍」（41節），是南部戰役攻

取之地的大概範圍，正符合迦南地的南方邊界（一 4）。「加低斯·巴尼亞」是曠野的邊

界。「迦薩」是從埃及順着沿海大道進入迦南的第一個城市。「歌珊」不是埃及的歌珊，

而是迦南南部的地名（十一 16）。 
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16-42節詳述南方戰役的各個階段，所有的爭戰都結束以後，百姓才同心合意地回到吉甲

（15、43節）。每次爭戰結束，他們都是全體回到吉甲的約櫃面前，然後再從吉甲重新

出發爭戰。每一次屬靈爭戰的開始和結束，我們都應該像約書亞那樣「回到吉甲的營中」

（43節），回到神面前，才能靠神迎接更大的得勝。 

 

〔分享神話語〕 

1. 觀察與默想  

觀察： 

對於基遍人請求約書亞來幫忙抵擋五王聯軍的攻擊，約書亞如何回應？ 

 

即便是 我們的失誤，神也能轉變為成就祂旨意的機會。迦南地南方的五個亞摩利王聽到

基遍居民與以色列人立和約的消息，因為擔心位於耶路撒冷附近的基遍，將成為以色列向

南方擴張的跳板，就結盟來攻打基遍。基遍人因此向以色列人求救，約書亞為了遵守與他

們所立的約必須出戰。雖然以色列人被基遍人欺哄而與他們立約，並不得不與南方聯軍爭

戰，但神藉此引導以色列人征服迦南地的南方。 

 

默想： 

在與迦南地南方聯軍的爭戰中，神為以色列人行了什麼神蹟？ 
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在屬靈爭戰中得勝的祕訣就是倚靠神的大能，相信祂能改變與主導一切。神對將要與南部

聯軍作戰的約書亞說不要怕他們，沒有一人能在你面前站立得住。神不僅堅固以色列人的

刀並從天上降下大冰雹擊殺敵人，更行神蹟讓太陽和月亮停住不動約有一整天，直到以色

列人追殺了所有仇敵。這是很不尋常的一天，神垂聽了人不尋常的禱告，因為神為以色列

人作戰。 

 

應用與分享 

有時候，我的禱告或許不尋常，但我如何能夠確信神會垂聽？並要將什麼事情交託給祂？ 

  

(自由分享) 

 

 

2. 觀察與默想  

觀察： 

約書亞如何進行征服迦南地南方的地區？ 

 

征服迦南地南方(10：29〜39)爭戰屬於耶和華，爭戰時最重要的是我們站在哪一方。處死 

亞摩利人的五王後，士氣高漲的以色列人一口氣征服了迦南地南方地區。從瑪基大開始，

接二連三地擊破立拿、拉吉、伊磯倫、希伯崙、底璧等城邑並徹底殲滅敵人，連為了幫助

拉吉而急忙趕來的基色王荷蘭的軍隊也被殲滅。神幫助站在祂這一方的約書亞和以色列人，

將他們的仇敵交在他們手裡。 

 

默想： 

在征服迦南地南方的爭戰中，約書亞為什麼能步步高升？ 

 

結束征服迦南地南方的戰爭(10：40-43)神已經得勝了，若忠心順服神的話語，我們也 能

得享此勝利。約書亞照著耶和華以色列神的吩咐，完全殲滅迦南地南方地區各城，把有氣 

息的都完全毀滅，結束征服南方的戰爭。約書亞能夠勝過諸王，一口氣征服他們的土地，

是因為他徹底順服神的吩咐。順服神話語的人，神應許祂會親自作他們的神，並親自為他

們爭戰。 

 

應用與分享 

現在我能順服與不能順服的事有哪些？為了完全的順服，我需要做什麼努力？ 

 

(自由分享) 

 

 

〔鞏固根基〕 

基遍歸降以色列，不僅削弱了迦南地的聯盟力量，也增加了以色列人在戰略上的優勢。因

為基遍位於迦南地的重要地理位置，它的加入，使以色列控制了更多的領土，切斷了五王
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聯盟之間的聯繫。因此，五王聯盟必須對基遍採取行動，以遏制以色列的進一步擴張。當

五王聯盟攻打基遍時，基遍人向約書亞求救（6 節），而以色列人也在盟約中履行了責任，

決定出兵幫助基遍。在這場戰役中，上帝以超自然的方式介入（11-13節），顯明祂的主

權、能力與信實。 

以色列人在擊敗亞摩利五王聯軍後，乘勢追擊，陸續攻取並毀滅南部多個重要城市，包括：

立拿、拉吉、伊磯倫、希伯崙、底璧，以及南地區域。10章 14及 42節提到：「因為耶

和華以色列的上帝為以色列爭戰」。這提醒我們，得勝的關鍵不是人的策略或軍力，而是

主的同在與帶領。 

 

〔同心禱告〕 

親愛的天父，願我們經歷你奇妙的恩典，不是只成為一位求看神蹟的人，而是成為能夠彰

顯你神蹟的器皿。奉主耶穌的聖名禱告，阿們。 

 

[用兩分鐘，將自己今天的學習和要改變的地方，將重點記下，然後向神禱告] 

[考慮再用幾分鐘，兩三人一組，提出兩個學習內容，彼此代禱] 

 

[背誦經文〕在這日以前，這日以後，耶和華聽人的禱告，沒有像這日的，是因耶和華為

以色列爭戰。(書 10：14) 

 

 


