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2026-6 每日研經釋義–2026 六月份第一週小組分享(學生版) 
洪理牧師 

經文：書 3：1-8（6 月 3 日經文） 

主題：以約櫃為導航 

焦點：當神的同在成為人生方向的中心時，祂必帶領祂的百姓走過未知之路。 

〔敞開心門〕請分享本週的生活、QT 和感恩事項。 

〔讀神話語〕[開聲讀經] 書 3：1-8 

 

〔了解背景〕 

上帝要以色列人走一條全新的道路，這條路既象徵著挑戰，也預示著全然依靠上帝的必要

性。 

 
〔經文：書 3：1-8〕 

1. 約書亞清早起來，和以色列眾人都離開什亭，來到約但河，就住在那裡，等候過

河。  

2. 過了三天，官長走遍營中，  

3. 吩咐百姓說：「你們看見耶和華你們神的約櫃，又見祭司利未人抬著，就要離開所

住的地方，跟著約櫃去。  

4. 只是你們和約櫃相離要量二千肘，不可與約櫃相近，使你們知道所當走的路，因為

這條路你們向來沒有走過。」  

5. 約書亞吩咐百姓說：「你們要自潔，因為明天耶和華必在你們中間行奇事。」  

6. 約書亞又吩咐祭司說：「你們抬起約櫃，在百姓前頭過去。」於是他們抬起約櫃，

在百姓前頭走。  

7. 耶和華對約書亞說：「從今日起，我必使你在以色列眾人眼前尊大，使他們知道我

怎樣與摩西同在，也必照樣與你同在。  

8. 你要吩咐抬約櫃的祭司說：『你們到了約但河的水邊上，就要在約但河水裡站

住。』」       

 

〔分享神話語〕 

1. 觀察與默想  

觀察： 

約書亞與官長如何指示百姓過約旦河？約櫃在整個行動中扮演什麼角色？（3:1–4） 

 

 

默想： 

神要百姓跟隨約櫃，因為「這條路你們向來沒有走過」。這對我們面對未知人生有何提

醒？ 
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應用與分享  

你目前是否正面對一條「從未走過的路」？你通常依靠自己的經驗，還是尋求神的引導？ 

 

 

2. 觀察與默想  

觀察： 

在過河之前，約書亞吩咐百姓與祭司做哪些預備？神又給約書亞什麼應許？（3:5–8） 

 

 

默想： 

約書亞要求百姓先「自潔」，才預備經歷神蹟。這對今日信徒有何提醒？ 

 

 

應用與分享 

在重大決定或未知處境中，你如何實際地「以神為導航」？ 

 

 

〔鞏固根基〕 

約書亞記 3 章是以色列人進入應許之地前的重要時刻。他們即將面對一條「從未走過的

路」，前面是漲溢的約旦河，後面是曠野的結束。在人看來充滿未知與危險，但神沒有先

給地圖，而是給了約櫃。因為真正的關鍵不是「知道所有細節」，而是「知道神是否同

行」。約櫃象徵神的同在，百姓必須學習：不走在神前面，不憑自己的經驗，不靠人的方

法，而是定睛跟隨神。同時，神也要求百姓先自潔。這提醒我們：神蹟之前，常先有生命

的預備；信心不只是等待，而是順服前行；神的帶領往往發生在踏出腳步之後。對今日信

徒而言，人生也常有許多「沒走過的路」，如新的服事、家庭挑戰、人生轉變、未知未

來……。而神給我們最大的保證，不是所有答案，而是祂的同在。因此，真正成熟的信仰

不是掌控方向，而是讓神的同在成為人生的導航。 

 

〔同心禱告〕 

親愛的天父，即使在看似不可能的環境中，願我們都能學習信靠，憑信與你同行，並且經

歷你奇妙的作為。奉主耶穌的聖名禱告，阿們。 

 

[用兩分鐘，將自己今天的學習和要改變的地方，將重點記下，然後向神禱告] 

[考慮再用幾分鐘，兩三人一組，提出兩個學習內容，彼此代禱] 

 

[背誦經文〕 

約書亞吩咐百姓說：「你們要自潔，因為明天耶和華必在你們中間行奇事。」（約書亞記

3章 5節) 


