
西番雅書  第三章

洛杉磯國語浸信會成人主日學

04/05/2026
• 黃天相，《哈巴谷書、西番雅書、哈該書》，天

道書樓。
• 唐佑之，《西番雅書、那鴻書、哈巴谷書》，天

道書樓。
• 貝克，《那鴻書、哈巴谷書、西番雅書》，校園

書房。



週次 日期 主題 教師

1 3/1 哈巴谷書第1章 王傳義

2 3/8 哈巴谷書第2章 王智

3 3/15 哈巴谷書第3章 楊爍

4 3/22 西番雅書第1章 楊爍

5 3/29 西番雅書第2章 潘劉菲菲

6 4/5 西番雅書第3章 徐學智

7 4/12 耶利米哀歌第 1章 王智

8 4/19 耶利米哀歌第 2章 徐學智

9 4/26 耶利米哀歌第 3章1-39節 楊爍

10 5/3 耶利米哀歌第 3章40-66節 潘劉菲菲

11 5/10 耶利米哀歌第 4-5章 王智

12 5/17 瑪拉基書第1-2章 徐學智
5/24 教會退修會

13 5/31 瑪拉基書第3-4章 徐學智



西番雅書概述

• 西番雅書是小先知書的第九卷，西番雅先知名字可理解
作「耶和華隱藏」或「耶和華珍藏」，也有認為是「耶和華保
護」的意思。

• 先知西番雅是王家子弟。他的家譜可追溯到上四代至希
西家。西番雅既然出身於王室，對權貴環境一定很熟悉。

• 西番雅的時代，直接的資料出現在第一章第 1節，那是約
西亞在位的時候（約在 640-609B.C.）。

• 約西亞王在26歲時進行宗敎改革。先知西番雅與耶利米
同時期任先知，不僅看見這番改革，可能也參與其中。



西番雅書概述

• 瑪拿西  (猶大罪惡得王 ) 在位55年；亞們在位 2年；約西亞
在位31年；四個王共約 23年。

• 可惜約西亞的宗敎改革不 夠深入和持久  (10-20年以上)
，異敎迷信已經在猶大太久，很難徹底剷除。

• 西番雅的事奉，主要針對當時社會的罪惡。猶大的首領
在政治上腐敗無能，沒有公正，只有欺壓與暴行（ 3:1、
3、7），領導階層窮奢極惡（ 1:8、9）。

• 他也指責宗敎的失敗，人們離道背敎，離棄耶和華，信
奉巴力，拜天象，行淫亂。將宗敎混合起來，不全心事奉
耶和華，充滿了迷信與邪惡（ 1:4 及以下，3:4）。



西番雅書概述
本書的神學教訓
1) 神審判所有人。西番雅書承接了先知傳統的「耶和華日子臨

到」的觀念，是本書的重要主題。這「日子」一方面 是神懲罰列
國和祂子民的日子，另一方面也是神拯救的時刻。

2) 人得到拯救的方法。 首先，得到拯救的人必須是遵守神典章
的謙卑人，他們要尋求神，並尋求公義謙卑，避免驕傲自大。
其次，百姓要敬畏神，接受訓誨，不要作惡，等候神的公義。

3) 拯救的目的是與神恢復關係。 耶和華的日子是審判和拯救的
時刻，最終是使神人的關係得以恢復，這樣人才能享受神所
賜的福。先知呼籲百姓及早離開惡道，回轉向神，維持正確的
神人關係，才是面對審判懲罰應有的態度。



西番雅書3章
1這悖逆、污穢、欺壓的城有禍了！  
2她不聽從命令，不領受訓誨，  不倚靠耶和華，  不親近她的神。  
3她中間的首領是咆哮的獅子 ； 她的審判官是晚上的豺狼 ， 一
點食物也不留到早晨。  
4她的先知是虛浮詭詐的人；  她的祭司褻瀆聖所，  強解律法。

5耶和華在她中間是公義的，  斷不做非義的事，  每早晨顯明祂
的公義，無日不然；  只是不義的人不知羞恥。  



西番雅書3章

6我－耶和華已經除滅列國的民；  他們的城樓毀壞。

 我使他們的街道荒涼，以致無人經過；  
他們的城邑毀滅，以致無人，  也無居民。

 7我說：你只要敬畏我，領受訓誨；

 如此，你的住處不致照我所擬定的除滅。  
只是你們從早起來就在一切事上敗壞自己。  



對比彌迦書

彌迦書  6:6-8 
6 「我朝見耶和華，在至高神面前跪拜，當獻上甚麼呢？

難道獻  (應該獻) 一歲的牛犢為燔祭來朝見 祂嗎？

7 耶和華豈喜悅  (會喜悅) 千千的公羊，或是萬萬的油河嗎？

我豈可為  (應該為) 自己的過犯獻我的長子，

為自己的罪惡獻我所親生的嗎？」

8 世人哪，耶和華已指示你何為善。他向你所要的是甚麼呢？

只要你行公義，好憐憫，存謙卑的心與你的神同行。



彌迦書  3:1-6 
1 於是我說：雅各的領袖，以色列家的官長啊，你們要聽！

你們豈不知道公平嗎？

2 你們惡善好惡，剝我百姓身上的皮，從他們的骨頭上剔肉，

3 你們吃我百姓的肉，剝他們的皮，打斷他們的骨頭，

如切塊下鍋，如釜中的肉。

4 到了遭災的時候，這些人要哀求耶和華， 祂卻不應允他們。

那時，因他們所行的惡， 祂轉臉離開他們。

5 論到使我百姓走入歧途的先知，他們牙齒有所嚼，就呼喊 說：

「平安！」誰不給他們吃，就揚言攻擊他，耶和華如此 說：

6 你們因此必遭遇黑夜，看不到異象；遭遇幽暗，無法占卜。

太陽必向先知沉落，白晝轉為黑暗。



彌迦書  3:9-12 
9 當聽這話，雅各家的領袖，以色列家的官長啊！

你們厭棄公平，在一切事上屈枉正直；

10 以血建立錫安，以罪孽建造耶路撒冷。

11 城裏的領袖為賄賂行審判，祭司為酬勞施訓誨，

先知為銀錢行占卜；他們卻倚賴耶和華， 說：

「耶和華不是在我們中間嗎？災禍必不臨到我們。」

12 因此，為你們的緣故，錫安要被耕種像一塊田地，

耶路撒冷要變為廢墟，這殿的山必如叢林的高處。



思考問題：
1.發揮你的想象力，並結合生活中的例子，
根據當時的歷史背景將西番雅書 3:3-4節所
提到的問題具體化。
2.在現今的時代中，你有看到西番雅書 3:3-4
節所提到的問題嗎？
3.你如何評價今天的教會？ “虛浮詭詐”適合
形容今天的教會嗎？ 你看到的今天的教會
的問題有哪些？



西番雅書3章
8耶和華說：你們要等候我，  直到我興起擄掠的日子；  因為我
已定意招聚列國，聚集列邦，  將我的惱怒－就是我的烈怒都傾
在她們身上。  我的忿怒如火，必燒滅全地。  9那時，我必使萬
民用清潔的言語  好求告我－耶和華的名，  同心合意地事奉
我。 10祈禱我的，就是我所分散的民；必從古實河外來，給我
獻供物。  11當那日，你必不因你一切得罪我的事自覺羞愧；  因
為那時我必從你中間除掉矜誇高傲之輩，  你也不再於我的聖
山狂傲。  12我卻要在你中間留下困苦貧寒的民；  他們必投靠
我－耶和華的名。  13 以色列所剩下的人必不作罪孽，  不說謊
言，口中也沒有詭詐的舌頭；  而且吃喝躺臥，無人驚嚇。  



西番雅書3章
8耶和華說：你們要等候我，  直到我興起擄掠的日子；  因為我
已定意招聚列國，聚集列邦，  將我的惱怒－就是我的烈怒都傾
在她們身上。  我的忿怒如火，必燒滅全地。

番一章：14耶和華的大日臨近，  臨近而且甚快，  乃是耶和華日子的風聲；  勇士必痛
痛地哭號。  15那日是忿怒的日子，  是急難困苦的日子，  是荒廢淒涼的日子，  是黑暗
幽冥、密雲烏黑的日子，  16是吹角吶喊的日子，  要攻擊堅固城和高大的城樓。

番二章：2趁命令沒有發出，  日子過去如風前的糠，  耶和華的烈怒未臨到你們，  他發
怒的日子未到以先，  你們應當聚集前來。  

啟15:1,16:1– 我看見在天上有另一兆頭，大而且奇，就是七位天使掌管末了的七種
災難，因為神的烈怒在這七種災難中發盡了。

 我聽見有大聲音從聖所裏出來，向那七位天使 說：「你們去，把盛着神烈怒的七碗傾
倒在地上。」



主的日子 /耶和華的日子 /忿怒之日 /審判之日：

「主的日子」這個字通常指史末發生的事件。它是指未來將要實現
的預言──神的忿怒傾到在不信的以色列和不信的人身上。聖經指
出「主的日子」很快就來了，像黑夜裡的賊般悄然無聲，因此基督徒
必須小心，為基督的再來時刻準備好。

除了那是一個審判的時刻，也將是一個救贖的時刻，因為神將交出
剩餘的以色列，成就他的諾言：「以色列全家都要得救」（羅馬書 11: 
26）, 赦免他們的罪，帶領他的選民回到他許諾亞伯拉罕的地方（以
賽亞書10：27；耶利米書30：19-31，撒迦利亞）。主的日子的最後結
果是「驕傲的必屈膝，狂妄的必降卑。在那日，唯獨耶和華被遵從」
（以賽亞書2：17）。關於主的日子預言的最終實現將在史末來臨，那
時神將用他無與倫比的力量懲罰邪惡，實現他的預言。



西番雅書3章
9那時，我必使萬民用清潔的言語好求告我－耶和華的名，  同
心合意地事奉我。  10祈禱我的，就是我所分散的民；必從古實
河外來，給我獻供物。  11當那日，你必不因你一切得罪我的事
自覺羞愧；  因為那時我必從你中間除掉矜誇高傲之輩，  你也
不再於我的聖山狂傲。  12我卻要在你中間留下困苦貧寒  (謙卑
卑微) 的民；  他們必投靠我－耶和華的名。  13 以色列所剩下的
人必不作罪孽，不 說謊言，口中也沒有詭詐的舌頭；  而且吃喝
躺臥，無人驚嚇。  



思考問題：

1.在第8節中，經文是怎樣描述神的情緒的？你認為是什
麼使神有這樣的情緒？

2.接著問題一的答案思考，聖經告訴我們這個世界的走向
是什麼樣子？神的子民該如何活在這樣的世界中？

3.你如何看待，神最終會審盤這個世界包括所有的人。假
如神對世界的審判幾天後就會來到，你感到期待嗎？為什
麼？

4.假如神對世界的審判幾天後就會來到，你打算如何度過
這幾天？



西番雅書3章
14 錫安的民哪，應當歌唱！  以色列啊，應當歡呼！  
耶路撒冷的民哪，應當滿心歡喜快樂！  
15耶和華已經除去你的刑罰，  趕出你的仇敵。  
以色列的王－耶和華在你中間；  你必不再懼怕災禍。  
16當那日，必有話向耶路撒冷 說： 
不要懼怕！錫安哪；  不要手軟！  
17耶和華－你的神是施行拯救、  大有能力的主。  
他在你中間必因你歡欣喜樂，  默然愛你，且因你喜樂而
歡呼。



西番雅書3章
18那些屬你、為無大會愁煩、  因你擔當羞辱的，我必聚
集他們。  
19那時，我必罰辦一切苦待你的人，

 又拯救你瘸腿的，聚集你被趕出的。  
那些在全地受羞辱的，  我必使他們得稱讚，有名聲。  
20那時，我必領你們進來，聚集你們；  
我使你們被擄之人歸回的時候，  就必使你們在地上的
萬民中有名聲，得稱讚。  
這是耶和華說的。



14-20節的主題是歡欣的歌唱和讚美。耶路撒冷必歌唱
，因為她的刑罰已被赦免，她的仇敵已被除滅。神必因
耶路撒冷而歡欣， 祂對耶路撒冷滿懷慈愛。耶路撒冷必
被世人稱頌讚美。

本書最後一部分與前文，特別是 1:10-16，形成了鮮明
的對比：戰爭與失敗的喧囂變成了慶祝與勝利的歡呼；
神從毀滅的勇士成為了保護者；曾經的刑法變成了聚
集與復興。萬物重獲新生。神、以色列和列國先前帶來
審判或遭受毀滅的，如今都在這充滿慈愛的景像中重
新聯合。



耶利米書  33:6-11 

6 看哪，我要使這城得以痊癒安舒，我要醫治他們，將豐盛的平安與信實顯明
給他們。7 我也要使猶大被擄的和以色列被擄的人歸回，並要建立他們，如起
初一樣。8 我要洗淨他們干犯我的一切罪，赦免他們干犯我、違背我的一切罪。
9 這城在地上萬國面前要因我的緣故，以喜樂得名，得頌讚，得榮耀，因為他們
聽見我所賞賜的一切福樂。他們因我向這城所施的一切福樂平安，就懼怕戰
兢。」

10 耶和華如此說：「你們論這地方， 說是荒廢、無人、無牲畜之地，但在這荒
涼、無人、無居民、無牲畜的猶大城鎮和耶路撒冷街上，必再聽見 11 歡喜和快
樂的聲音、新郎和新娘的聲音，並聽見有人 說：

你們要稱謝萬軍之耶和華，因耶和華本為善，他的慈愛永遠長存！

他們奉感謝祭到耶和華的殿中；因為我必使這地被擄的人歸回，如起初一樣。
這是耶和華說的。」



以賽亞書  40:1-5, 9-11 

1 你們的　神說：「要安慰，安慰我的百姓。 2 要對耶路撒冷說安慰的話，向它宣告，

它的戰爭已結束，它的罪孽已赦免；它為自己一切的罪，已從耶和華手中加倍受罰。」

3 有聲音呼喊着：「要在曠野為耶和華預備道路，在沙漠為我們的　神修直大道。

4 一切山窪都要填滿，大小山岡都要削平；陡峭的要變為平坦，崎嶇的必成為平原。

5 耶和華的榮耀必然顯現，凡有血肉之軀的都一同看見，因為這是耶和華親口 說的。」 ......
9 報好信息的錫安哪，要登高山；報好信息的耶路撒冷啊，要極力揚聲。

揚聲不要懼怕，對猶大的城鎮 說：「看哪，你們的　神！」

10 看哪，主耶和華必以大能臨到，他的膀臂必為他掌權；

看哪，他的賞賜在他那裏，他的報應在他面前。

11 他要像牧人牧養自己的羊羣，用膀臂聚集羔羊，抱在胸懷，

慢慢引導那乳養小羊的。



以賽亞書  54:3-10 
3 因為你要向左向右開展，你的後裔必得列國為業，又使荒廢的城鎮有人居住。

4 不要懼怕，因你必不致蒙羞；不要抱愧，因你必不致受辱。

你必忘記年輕時的羞愧，不再記得守寡的恥辱。

5 因為造你的是你的丈夫，萬軍之耶和華是他的名；

救贖你的是以色列的聖者，他必稱為全地之　神。

6 耶和華召你，如同召回心中憂傷遭遺棄的婦人，

就是年輕時所娶被遺棄的妻子；這是你的　神 說的。

7 我離棄你不過片時，卻要大施憐憫將你尋回。

8 我因漲溢的怒氣，一時向你轉臉，但我要以永遠的慈愛憐憫你；

這是耶和華—你的救贖主說的。

9 這事於我有如挪亞的洪水；

我怎樣起誓不再使挪亞的洪水淹沒全地，也照樣起誓不再向你發怒，且不斥責你。

10 大山可以挪開，小山可以遷移，但我的慈愛必不離開你，我平安的約也不遷移；

這是憐憫你的耶和華 說的。



思考問題：

1.西番雅書3章如何挑戰並幫助你更加理解 “上帝的
審判和憐憫 ”？
2.我們如何調和西番雅書  3:17 中對，神歡欣的描述
與前面經文中對神嚴厲的憤怒和毀滅的描述？

3.耶路撒冷從罪惡之城轉變為謙卑正義之城，我們能
汲取哪些經驗教訓？

4.西番雅書3章中講到了耶路撒冷城從被審判到喜樂
的轉變，這在哪些方面反映了你個人的信仰歷程？


