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週次 日期 主題 教師

1 12/7 約拿書第1章 洪理
2 12/14 約拿書第2-3章 王鑫
3 12/21 約拿書第4章 楊爍
4 12/28 彌迦書第1章 李超翰

5 1/4 彌迦書第2-3章 洪理

6 1/11 彌迦書第4章 王鑫

7 1/18 彌迦書第5章 楊爍

8 1/25 彌迦書第6章 李超翰

9 2/1 彌迦書第7章 洪理

10 2/8 那鴻書第1章 王鑫

11 2/15 那鴻書第2章 楊爍

12 2/22 那鴻書第3章 李超翰



概述
• 約拿書第四章與第⼀⾄三章最⼤的不同，就是透過提問和對

話來推動故事的發展，內容主要是針對約拿的發怒。
• ⾸先，約拿發怒（4:1），向神求死（4:2-3），神問約拿的發

怒是否合理（4:4），約拿沒有理會神，⾛出城外，⽽神安排
蓖⿇，遮蓋約拿，使他由⼤⼤不悅變成⼤⼤喜樂。

• 後來蓖⿇枯萎，使約拿受苦，他⼜再次求死（4:8），於是神
第⼆次問約拿因蓖⿇⽽發怒是否合理（4:9），這次問題集中
在蓖⿇⾝上。

• 當約拿認為⾃⼰發怒⾄死都是合理，神就第三次向約拿提問，
引導約拿明⽩他可以因蓖⿇的枯萎⽽不⾼興，故神同樣會因
尼尼微的毀滅⽽感到難受的（4:10-11）。



⼀、先知的反應（4:1-3）
經⽂：
1 這事約拿⼤⼤不悅，且甚發怒， 2 就禱告耶和華說：「耶和
華啊，我在本國的時候，豈不是這樣說嗎？我知道你是有恩典
有憐憫的神，不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且後悔不降所說
的災，所以我急速逃往他施去。 3 耶和華啊，現在求你取我的
命吧！因為我死了⽐活著還好。」



⼀、先知的反應（4:1-3）

1. 先知的感受（4:1）
1 這事約拿⼤⼤不悅，且甚發怒
• 這句經⽂的直譯是：「這事，約拿認為是惡的，是⼤惡，他

就發起怒來」。「這事」明顯地是指上⽂3:10中神不降罰尼尼
微⼈的事。換句話說，約拿認為神赦免尼尼微⼈是「惡」的，
⽽且是「⼤惡」。

• 約拿與當時神對尼尼微的態度截然不同。尼尼微⼈願意離開
他們的惡（raah），神則後悔不降所説的災（raah），可是
約拿的反應卻是認為這是惡的（raah），經⽂以相同的字詞
造成明顯的對⽐。

• 神因尼尼微⼈的悔改⾏動⽽不發怒，可是約拿卻因尼尼微⼈
得到拯救⽽懷恨，造成了約拿與神之間的障礙。



⼀、先知的反應（4:1-3）

1. 先知的感受（4:1）
• 約拿的故事中好幾⽅⾯的「惡」，到了第四章，都已不復存

在：海上的⾵暴之「災」已成為過去，尼尼微⼈亦⼰轉離
「惡」道，神也決定不降「災禍」於尼尼微。惟獨是先知⼼
中的「惡」，則仍然有待解決。

• ⾝為神的先知（宣教⼠），在傳講神的信息之後，得到既迅
速⼜正⾯的回應，理當感到⾼興；可是，約拿反⽽因着神的
赦免臨到外邦⼈⽽⽣氣，豈不諷刺？

• 約拿的怒氣，乃是由神的不發怒引起的。

• 思考：你會因某些「不配得救的⼈」信主⽽發怒嗎？



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
2 就禱告耶和華說：「耶和華啊，我在本國的時候，豈不是這
樣說嗎？我知道你是有恩典有憐憫的神，不輕易發怒，有豐盛
的慈愛，並且後悔不降所說的災，所以我急速逃往他施去。 3 
耶和華啊，現在求你取我的命吧！因為我死了⽐活著還好。
• 約拿在四章2-3節的處境下向神禱告，這是先知在約拿書第⼆

次的祈禱，他先前經驗了神藉著⼤⿂的拯救，因⽽在⿂腹中
向神禱告。

• 然⽽，兩次的禱告，在主題及內容⽅⾯，⼤相徑庭。約拿在
第⼆章的祈禱，基本上是讚美、感恩的禱告；⽽在第四章的
禱告，卻是以埋怨開始，以求死結束。



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
• 約拿指出「我在本國的時候，豈不是這樣說嗎？ 」這話在出
埃及記14:12也有類似的表達，那裡是敘述以⾊列⼈在曠野埋
怨摩西，這裡則是約拿向神提出投訴。

• 約拿在這裡指出了神的五項屬性：
• 「有恩典」：本⾝是指⼈有哀求，⽽對⽅是會應允的，正如

出埃及記22:25-27的實例：若窮⼈只有⼀件⾐服作鋪蓋的，他
向債主借貸，債主則要在⽇落前把作當頭的⾐服歸還給他，
使他可以蓋⾝睡覺。

• ⼈若有真正實際的需要⽽呼求神，神是會應允的，這就是有
恩典的意思。



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
• 「有憐憫」：常與「有恩典」並列在⼀起來形容神，有關懷

和保護的意思。
• 「不輕易發怒」：原意是「延遲動怒」，即是慢慢才發怒的

意思。神發怒的原因只有⼀個，就是⼈悖逆祂，犯罪離棄祂。
這不代表神容忍或接納⼈的罪，⽽是在施⾏懲罰前，藉著不
同的先知勸戒、警告，⽬的是希望⼈可以轉回。因此神不是
⽴刻發怒，使⼈滅亡。

• 「有豐盛的慈愛」：「慈愛」(hesed) 本⾝可以表達雙⽅的忠
誠關係，包括主僕、朋友、夫妻和與⼈⽴約雙⽅之間的恩惠
和忠誠關係。這也是神與⼈之間的應有態度，彼此在忠誠的
愛裡：⼈對神是忠實；神對⼈是慈愛。



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
• 「後悔不降所說的災」：這並不是代表神做錯了事⽽後悔，

反⽽是對預備的災禍感到難過。神是到最後的關頭，才施⽤
災禍，使⼈離開罪⾏，回轉歸向祂。⼈若有⽴刻的回應，神
當然不會降下災禍。

• 這裡描述神的五個屬性，同樣出現在約珥書2:13。不過，兩段
經⽂其中⼀個重要的分別是：這段描述神屬性的話，在約珥
書是真誠的認信，⽬的是要⿎勵屬神的⼈離棄罪惡，以致神
的懲罰不會臨到他們。可是，在約拿書，同樣的⼀番話卻語
帶諷刺；先知乃是要控訴神，祂根本不是賞善罰惡的神。

• 思考：你覺得約拿為何會有這樣的想法和抗議？



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
• 正因為這些神的屬性，約拿承認「我急速逃往他施去」，因

為約拿不願意看到尼尼微⼈也經歷相同的事情。
• 尼尼微王所作出的悔改命令，約拿卻很清楚神的屬性，他估
計尼尼微⼈的悔改，因著神的屬性，神⼜會寬恕他們。約拿
不想尼尼微⼈悔改和獲得神的恩待，他所針對的是尼尼微⼈，
⽽不是尼尼微⼈所⾏的惡。

• 結果如約拿所料，尼尼微⼈悔改，神就不降災，於是他要求
神取去他的性命：「耶和華啊，現在求你取我的命吧！因為
我死了⽐活著還好。」

• 約拿求死，顯⽰他對現狀不滿。



⼀、先知的反應（4:1-3）

2. 先知的禱告（4:2-3）
• 約拿不費吹灰之⼒，尼尼微⼈便悔改。他感到不滿，不是由

於他提出尼尼微城傾覆的預⾔落空，以致有損他的名聲，⽽
是尼尼微⼈得到神的赦免。

• ⾝為向那地宣告的先知，理應當看⾒他們的悔改會感到滿⾜，
可是他卻認為「死了⽐活著還好」。在第⼆章，約拿經歷神
把他的性命從坑中救出來⽽感恩，這時他同樣經歷神拯救尼
尼微⼈的性命，卻寧願放棄⾃⼰的性命。

• 反思：我們是否也會有先知約拿的⼼態呢？



⼆、神的教導（4:4-11）

1. 神的反問和先知的回應（4:4-5）
4 耶和華說：「你這樣發怒合乎理嗎？」 5 於是約拿出城，坐
在城的東邊，在那裡為⾃⼰搭了⼀座棚，坐在棚的蔭下，要看
看那城究竟如何。
• ⾯對約拿的憤怒反應，神就向他提出三個間題作回應（4:4、9、

11）。神沒有直接斥責約拿，⽽以發問的⾓度來論述約拿發
怒是否合理。

• 神⾸先⼀針⾒⾎地問他⼀個問題：「你這樣發怒合乎理嗎？」
其中的「合乎理嗎？」可以直譯作「好不好？」，與第3b節
的「我死了⽐活着還好」互相呼應，⼤概是諷刺約拿已經不
曉得什麼是好，什麼是不好。



⼆、神的教導（4:4-11）

1. 神的反問和先知的回應（4:4-5）
• 約拿卻以⾏動來回答神的第⼀個問題。他之前聽到神的召命

⽽逃避，這時他聽到神的提問就⾛出城外，不作任何回應，
只坐在城東，搭了⼀座棚，坐在棚的蔭下，「要看看那城究
竟如何」。

• 約拿建了「⼀座棚」，顯然是為了「遮蔭擋⾵」，這是「守
望者」坐著的地⽅，是負責看守的⼯作。但是，約拿不是負
責看守尼尼微城，⽽是看他們的下場。

• 叛逆的先知最初選擇寧可逃亡到最遠的西⽅—他施，也不願
意接受神的呼召去東⾯的尼尼微；如今，他再次⽤向相反的
⽅向⾛的做法（出城，坐在城的東邊），來表達他的抗議。



⼆、神的教導（4:4-11）

1. 神的反問和先知的回應（4:4-5）
• 完成宣講的使命之後，約拿應該是要向西回到以⾊列去的；

可是，他卻偏要坐在城的東邊等待⼀個他想⾒到的結局，以
證明⾄終，他是對的，神是錯的。

• 約拿是為了「要看看那城究竟如何」，之所以有如這樣的舉
動，有三個可能的原因：⼀，約拿認定尼尼微⼈的悔改是短
暫的，不久之後，他們會故態復發，重新回到昔⽇犯罪的光
景。⼆，約拿雖然知道尼尼微⼈真的悔改了，卻仍然想要與
神的旨意抗衡，於是靜坐抗議，以⾏動來逼神把尼尼微⼈消
滅。三，約拿純粹想⽤⾏動來表達他的抗議。

• 無論哪種原因，約拿頭腦的認知與他⼼裡願意接受的，完全
是兩碼事。



⼆、神的教導（4:4-11）

1. 神的反問和先知的回應（4:4-5）
• 約拿的「盼望」：
• 經⽂沒有説明約拿在城裡逗留了多少天，3:10指出神後悔不降

災，乃是作者的補充説明，⽬的使讀者明⽩事件的結果。
• 即使約拿知道尼尼微⼈悔改，神是不降災的，但是因為仍未

過限期四⼗天，對他來説，傾覆的宣告仍然有效的。
• 不過，約拿應該是對尼尼微⼈全體悔改的結果感到不滿，因

為他知道悔改的⾏為是與神的後悔不降災是有直接關係的，
所以他才感到憤怒。他坐在城外，⽬的似乎是等候到四⼗天
後，要看尼尼微城是否會傾覆。



⼆、神的教導（4:4-11）

2. 神的敎訓、安排和先知的反應（4:6-8）
6 耶和華神安排⼀棵蓖⿇，使其發⽣⾼過約拿，影兒遮蓋他的
頭，救他脫離苦楚。約拿因這棵蓖⿇⼤⼤喜樂。7 次⽇黎明，
神卻安排⼀條蟲⼦咬這蓖⿇，以致枯槁。 8 ⽇頭出來的時候，
神安排炎熱的東⾵，⽇頭曝曬約拿的頭，使他發昏。他就為⾃
⼰求死，說：「我死了⽐活著還好！」
• ⾯對約拿拒絕與神對話，正如之前約拿逃避神⼀樣。這時神

⼜透過祂所掌管的⼤⾃然來敎導約拿，於是神安排了蓖⿇、
蟲及東⾵。

• 問題：既然約拿已造好⼀座棚，為何神要安排蓖⿇為他遮蔭？



⼆、神的教導（4:4-11）

2. 神的敎訓、安排和先知的反應（4:6-8）
• 「神安排⼀棵蓖⿇」，並且使其很快便⾧得⾼過約拿，樹影

遮蓋他，初這原本應該是另⼀件神蹟奇事，不過對於約拿來
説，似乎只看為平常的事，忽略了神的作為。

• 蓖⿇是⽣⾧迅速的植物，可以⾼⾄四公尺多；直⽴的幹莖加
上茂盛的⼿掌狀的葉⼦，正好為烈⽇當空下的旅客遮蔭。

• 約拿坐在⾃⼰所搭的棚的蔭下，不⾜以抵擋近東猛烈的陽光；
神於是特意為他「安排」了更好的遮蔭。蓖⿇提供的遮蔭，
可以讓約拿免去⾁⾝⽅⾯的痛苦，但⾁體的舒適，⼤概也可
以同時減輕他⼼靈的苦楚，因此約拿感到「⼤⼤喜樂」，與
前⽂約拿的苦毒形成顯明的對⽐。



⼆、神的教導（4:4-11）

2. 神的敎訓、安排和先知的反應（4:6-8）
• 事件並未因此完結，神對約拿的敎導還沒達到⽬的。在約拿

因蓖⿇⼤⼤喜樂之際，神卻另有「安排」。
• 在第⼆天黎明，神⼜「安排⼀條蟲⼦咬這蓖⿇」，使它枯槁

⽽死。也就是說，約拿的喜樂是短暫的，不到⼀天， 蓖⿇給
予約拿美好的經歷就消失了。

• 接著，神⼜「安排炎熱的東⾵，⽇頭曝曬約拿的頭，使他發
昏」。炎熱的東⾵和暴曬的太陽，使得約拿頭昏腦漲。

• 「曝曬」與「咬」原⽂是同⼀個字，聖經作者⼤概是在玩⽂
字遊戲：⼀條蟲「咬」蓖⿇，以致蓖⿇枯萎了，導致⽇頭
「咬」約拿的頭。



⼆、神的教導（4:4-11）

2. 神的敎訓、安排和先知的反應（4:6-8）
• 在⾼溫暴曬的影響下，約拿「就為⾃⼰求死」，約拿⼜認為

「我死了⽐活著還好！ 」，句式與四章3節相同，這正是神安
排的⽬的。

• 約拿之前為尼尼微⼈的反應⽽認為死了還好，這時則因蓖⿇
枯萎，以及受到了東⾵和⽇頭的「攻擊」，以致發昏，所以
也作出相同的反應。

• 神不毀滅尼尼微，約拿要尋死；現在神毀滅蓖⿇，約拿也要
尋死，正好説出約拿的問題，並且引發神對約拿作出最後的
發問，就是既然約拿能夠愛惜蓖⿇，為何神不能愛惜尼尼微
⼈呢？



⼆、神的教導（4:4-11）

3. 神的反間和先知的回應（4:9）
9 神對約拿說：「你因這棵蓖⿇發怒合乎理嗎？」他說：「我
發怒以⾄於死，都合乎理。」
• 神第⼆次向約拿提出問題，同樣是回應著約拿認為「我死了

⽐活著還好」的發怒⼼態。
• 約拿這是第⼆次發怒了。在第1節，約拿是因為神沒有消滅尼

尼微⽽發怒；在第9節，他乃是因着⼀棵蓖⿇的枯竭⽽引致他
被⽇頭曝曬⽽發怒。此時的先知，可謂怒⽕中燒、惱兇成怒。

• 神詢間約拿，代表祂是全地的主，問題內容與4:4是⼀樣的，
不單是處理約拿的發怒問題，更以創造主的⾝份來回應約拿
對尼尼微⼈的態度。



⼆、神的教導（4:4-11）

3. 神的反間和先知的回應（4:9）
• 神在第9節的問題，⽐第4節的問題多了「因這棵蓖⿇」幾個

字，充分地凸顯出約拿的不⼀致，使意思更加清楚，約拿因
蓖⿇枯萎⽽發怒是不合情理的。

• 神要約拿的焦點放在蓖⿇上，不是使他痛苦的⽇頭和東⾵，
原因是神在這裡的安排，只有蓖⿇是有⽣命的，帶出了兩個
⽬的：⼀來可以回應約拿覺得死了還好的感受，他珍惜有⽣
命的蓖⿇，卻不珍惜⾃⼰的性命；。⼆來神透過蓖⿇與接著
的⼈作⽐較。約拿珍惜植物蓖⿇，卻不愛惜尼尼微的⼈，這
是不合理的表現。

• ⼈⼝成千上萬的城市沒遭毀滅，約拿就怒氣沖天；可是，區
區⼀棵植物遭毀滅，他反⽽萬般不捨⽽⼤發雷霆。



⼆、神的教導（4:4-11）

3. 神的反間和先知的回應（4:9）
• 神第⼀次質詢約拿發怒是否合理的時候，先知是沒有回應

的；這⼀次，他則是義憤填胸地回答神的問題：「我發怒以
⾄於死，都合乎理。」

• 約拿的回答反映約拿的憤怒已經到了極點；這也是約拿在約
拿的故事中最後說的⼀句話。在故事的開頭，先知⽤⾏動與
神對⽴；於故事的結束，先知以說話與神對抗。

• 思考：那個在⿂腹中禱告、讚美神的先知，為何此時變得這
般剛硬、頂撞神？如何看待約拿在⿂腹中的禱告？



⼆、神的教導（4:4-11）

4. 神的反問和敎訓⽬的（4:10-11）
10 耶和華說：「這蓖⿇不是你栽種的，也不是你培養的，⼀夜
發⽣，⼀夜乾死，你尚且愛惜， 11 何況這尼尼微⼤城，其中不
能分辨左⼿右⼿的有⼗⼆萬多⼈，並有許多牲畜，我豈能不愛
惜呢？」
• 對約拿的反應，神的回答正是祂在約拿⾝上的安排的⽬的。
• 神⾸先強調蓖⿇的出現和⽣⾧，約拿沒有付出任何努⼒——

「不是你栽種的，也不是你培養的」。「栽種」本⾝有「付
出勞⼒」或「勞碌」的意思。

• 然後神指出這不是約拿所能夠控制和掌握的，「⼀夜發⽣，
⼀夜乾死」，他是無能為⼒的，思⾼本翻譯為「它不過是⼀
夜⽣出，⼀夜死去的植物」。



⼆、神的教導（4:4-11）

4. 神的反問和敎訓⽬的（4:10-11）
• 從邏輯上，神⾸先指出約拿愛惜蓖⿇，若他這種⾏為是恰當

的話，神⾃⼰更應該愛惜尼尼微城，於是神才向約拿提出反
問。

• 這裡神先肯定約拿的感受，然後再以提問⽅式來間接證明神
的愛惜是正確的，⽅法與第9節的⽅向倒轉，那裡神⾸先詢問
約拿發怒是否合乎理，期望約拿⾃知不合理。

• 約拿卻認為⾃⼰的發怒合乎理，於是神就在此透過「理」來
論述：如果約拿的發怒合理，神愛尼尼微更是合理的舉動。

• 約拿愛惜蓖⿇，因它的枯萎令⾃⼰受苦，這樣他更應該明⽩
到神會因尼尼微滅亡⽽感到痛苦，故此他看⾒尼尼微得到神
的憐憫⽽發怒，就是不合乎理了。



⼆、神的教導（4:4-11）
4. 神的反問和敎訓⽬的（4:10-11）
• 對於尼尼微來説，神創造其中的⼈和牲畜，也掌管著他們，
正如蓖⿇⼀樣，都是有神的主權。

• 約拿連不能控制的東西都感到愛惜，何況是負責栽種和培養
的神，更加應該愛惜尼尼微城的⼈和牲畜。

• 這裡正好暗⽰約拿對尼尼微的態度，他沒有對尼尼微做了什
麼，只宣告了⼀句話（參3:4b），更看不⾒神願意寬恕尼尼微
的背後動機。

• 這裡除了⼈之外，還加上了「許多牲畜」，正好回應前⽂牲
畜也⼀同參與禁⾷和披⿇的⾏動，蒙神悅納。⼈在神⾯前悔
改，⾃然得到神的寬恕。



⼆、神的教導（4:4-11）

v難解經⽂：究竟尼尼微城中的⼈數是否合理？
• ⼤概有⼗⼆萬多⼈不能分辨左右⼿，可以理解為不同的對象：
1) 指無辜的孩童，代表他們年幼，根本還未有分辨左右的能⼒，
若是這樣的話，城裡的⼈數變成有很多。

2) 意思是形容無助的情況，他們幾乎不能夠分辨左右。
3) 指缺乏知識和無辜的⼈，代表他們沒有能⼒作出正確的抉擇，

以致可以逃脱他們的困局。
4) 這是諷刺的表達，指出尼尼微⼈沒有建⽴審判和分辨能⼒。
5) 這是指尼尼微⼈缺乏對神律法的認識，因此他們不能承擔責
任。

• 思考：你覺得哪種解釋更合理⼀些？



三、思考與應⽤

1. ⼈要有屬靈的體會
• 有些⼈認為約拿書是具歷史意義的，因為其內容表達出信仰

的普世觀念，神是揀選以⾊列民族為其⼦民，但並不代表神
不理會其他民族。

• 亞述和巴⽐倫分別是滅了北國和南國的外邦⼒量，可是先知
卻指出他們是神所興起懲罰的⼯具，就算被擄時期的波斯王
古列也是神所興起的⼯具。神更稱古列為「我的牧⼈」（賽
44:28）。因此列國在神的計劃中是有特定位置的。

• 思考：我們如何感受和經歷到神的⼼意？不如意的環境如何
成為考驗我們對神信⼼的機會？



三、思考與應⽤

2. 神是滿有憐憫的
• 約拿書被看作是敎導神的寬恕和憐憫的⼀卷書。
• 約拿逃避神的使命，但神還是⽤不同⽅法使約拿明⽩祂的⼼

意。
• 約拿要逃避神的吩咐，正是由於約拿清楚知道神的屬性，他

本⼈經驗到神宣告懲罰後時常施憐憫，卻不想神這樣對待尼
尼微⼈。

• 這不是由於他們的惡⾏，⽽是由於他們本⾝是尼尼微⼈！最
終，當神宣告懲罰後，尼尼微⼈悔改，神便施慈愛了。

• 思考：我們在寬恕和憐憫上，還有哪些學習的功課？



三、思考與應⽤

3. 從神的⾓度經驗神
• 約拿書以神的説話開始和結束。整卷書都是以神是創造主的
觀念去敘述故事。從⾵浪、⼤⿂、蓖⿇、蟲及東⾵，處處顯
出神是掌管⼤⾃然的。

• 然⽽，祂也是向⼈施慈愛的，對象不單⽌是祂所揀選的以⾊
列⼈，還有尼尼微⼈。祂有⾃⼰的⼼意，⼈是負責執⾏的。
⼈不能從⾃⾝的⾓度去臆測，我們不要單看環境的好壞，⽽
是要看掌管環境背後的神，從⽇常的遭遇去體驗神的安排，
及其背後的⽬的。

• 思考：我們常要求神對我們公平，常質疑為何神如此⾏，但
有否想過當對⾃⼰公平時，同時間可能對其他⼈不公平呢？


