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週次 日期 主題 教師

1 9/7 約珥書第1章 洪理

2 9/14 約珥書第2章 王鑫

3 9/21 約珥書第3章
楊爍

4 9/28 阿摩司書第1章 李超翰

5 10/5 阿摩司書第2章 洪理

6 10/12 阿摩司書第3章 王鑫

7 10/19 阿摩司書第4章 楊爍

8 10/26 阿摩司書第5章 李超翰

9 11/2 阿摩司書第6章 洪理

10 11/9 阿摩司書第7章 王鑫

11 11/16 阿摩司書第8章 楊爍

12 11/23 阿摩司書第9章 李超翰

13 11/30 俄巴底亞書 李超翰



約珥書第一章

 主題經文：約珥書 1:1–20

 課程目標：

1. 認識約珥書的背景、作者、結構與主旨

2. 深入理解約珥書第一章經文的歷史與屬靈意義

3. 反思生命中面對危機的態度與神的呼召

4. 學習以悔改與行動回應神的話語



思考

• 你曾經經歷過完全無法掌控的危
機嗎？

• 當時你第一個反應是什麼？



作者與時代背景

「你知道這卷書是誰寫的嗎？」

作者：約珥，名字意思是‘耶和華是神’

「你覺得一位先知要怎麼告訴人神的話？」

時代：聖經沒有明確年份，但多數學者推測可能在南國猶
大（耶路撒冷）事奉。





約珥書歷史背景與蝗災



約珥書歷史背景與蝗災

想像你是古代農夫，遇到這樣的情況，你的感受會
是什麼？

以色列以農業為主

蝗災造成全面糧食危機

不只是自然災害，更是神的警告



約珥書結構與主旨

如果你打開約珥書，只看到滿篇的蝗災和警告，你最想知
道什麼？



毀滅的循環（1–4節）

1 耶和華的話臨到毗土珥的兒子約珥。2 老年人哪，當聽我的話；國
中的居民哪，都要側耳而聽。在你們的日子，或你們列祖的日子，曾
有這樣的事嗎？3 你們要將這事傳與子，子傳與孫，孫傳與後代。4 
剪蟲剩下的，蝻子來吃；蝻子剩下的，蚂蚱來吃；蚂蚱剩下的，蝗蟲
來吃。

 四種蝗蟲＝一波波毀滅

 你覺得這四種蝗蟲在屬靈生命中可能象徵什麼？是否可能代表一些
階段性的侵蝕？

 反思：在我們生命中，有沒有一些罪或問題，我們任由它一代代侵
蝕？今天神是否在提醒我們要停止這個循環？



麻木的百姓（5–12節）

5 酒醉的人哪，要清醒哭泣；好酒的人哪，都要為甜酒哀號，因為從
你們的口中斷絕了。6 有一隊蝗蟲又強盛又無數，侵犯我的地；牠的
牙齒如獅子的牙齒，大牙如母獅的大牙。7 牠毀壞我的葡萄樹，剝了
我無花果樹的皮，剝盡而丟棄，使枝條露白。8 我的民哪，你當哀號，
像處女腰束麻布，為幼年的丈夫哀號。9 素祭和奠祭從耶和華的殿中
斷絕；耶和華的祭司都悲哀。10 田荒涼，地悲哀；因為五穀毀壞，
新酒乾竭，油也缺乏。11 農夫啊，你們要慚愧；修理葡萄園的啊，
你們要為麥子和大麥哀號，因為田間的莊稼毀壞了。12 葡萄樹枯乾，
無花果樹衰殘；石榴樹、棗樹、蘋果樹，連田野一切的樹木也都枯乾；
眾人的喜樂盡都消滅。



麻木的百姓（5–12節）

為什麼神要先對酒醉的人、農夫、葡萄園工人說話？祂想
喚醒什麼？

在我們的生活中有何類似的場景是神用來喚醒我們的?

反思:在我們生活中，哪些事物可能讓我們對屬靈危機遲鈍？
是享樂、工作、還是日常的安全感？



祭司的呼召（13–14節）

13 祭司啊，你們當腰束麻布痛哭；伺候壇的啊，你們要哀號；事奉
我神的啊，你們要來，披上麻布過夜；因為素祭和奠祭從你們神的殿
中斷絕了。14 你們要分定禁食的日子，宣告嚴肅會，招聚長老和國
中的一切居民，到耶和華你們神的殿，向耶和華哀求。

 祭司被呼召的第一步是什麼？為什麼神要先呼召祭司？

反思：

1. 今天我們如何活出這呼召？

2. 在你的生活中，你有沒有擔起屬靈的『祭司責任』？你是否為家
庭、教會、社會代禱？



耶和華的日子臨近（15–20節）

15 哀哉！耶和華的日子臨近了。這日來到，好像毀滅從全能者來到。
16 粮食不是在我們眼前斷絕了嗎？歡喜快樂不是從我們神的殿中止
息了嗎？17 種子在土塊下朽爛；倉也荒涼；廩也破壞；因為五穀枯
乾了。18 牲畜哀鳴；牛群混亂，因為無草；羊群也受困苦。19 耶和
華啊，我向你求告，因為火燒曠野的草場，火焰燒盡田野的樹木；20 
田野的走獸向你發喘；因為溪水乾涸，火燒曠野的草場。

 「耶和華的日子」:歷史性的、例證性的、末世性的

 耶和華的日子，對你意味著什麼？

 反思：我們是否對神的審判有健康的敬畏？若今天祂再來，我們準
備好了嗎？



小組討論問題

1.蝗災對今天的基督徒和教會有什麼警告？

2. 當神允許危機發生時，祂最想改變的是
什麼？

3.你曾經在困境中被翻轉嗎？



具體回應

本週我要：

1.真實悔改一件事

2.禁食一天為教會禱告

3.修復一段破裂的關係



披麻哀哭的禱告

兩人一組

為彼此的悔改與復興禱告


