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概述

•幾乎所有宣教⼠的⼯作或宣教⼠在⼯場時都會深深的感受到⼀種
「屬靈的爭戰」在抗衡／衝擊著福⾳的發展。這使宣教⼠的⼯作
被拖慢、受到破壞，甚⾄宣教⼠和家庭成員處於⽣命危險中。
•基督徒相信三位⼀體真神，但聖經也告訴我們⼀位有位格的魔⻤

存在，它要極⼒攔阻福⾳的傳播，因此基督徒的⽣命或⽣活中必
然會遇到這⼀種「超⾃然」的攔阻和破壞⼒量。
•宣教學者⾦乃⽂(Gary Kinnaman)指出：「正統教義是必須的，

但並不⾜夠…基督教不單是正確的普世性宗教，單有正確教義的
宣講不能得勝。基督教是天國權能對付⿊暗國度的權勢。」換⾔
之，這是⼀場屬靈爭戰。



⼀、關於屬靈爭戰

•思考：當⼀提到屬靈爭戰的時候，你最先想到的是什麼？
•是為⼈醫病趕⻤這類的服事？
•還是遭遇到⼀些意外，像是被病毒感染、考試不順利、失業、失

戀、或和家⼈、同⼯⼤吵⼀架？
•當弟兄姊妹⾯對這些意外的狀況時，是否有⼈會說「我被惡者攻

擊」、「我置⾝於屬靈爭戰之中」、「我受到屬靈的攻擊」？
•到底什麼是「屬靈的爭戰」？
•屬靈爭戰的普遍性與隱秘性遠超⼈們的想像。 在每⼀個基督徒的

內⼼、在每⼀個基督徒的家庭、在各個教會中、在各個社會中、
在⼈類思想⽂化領域，屬靈爭戰可謂無處不在，無時不在。
•每⼀個基督徒的⼀⽣也都處在屬靈爭戰之中，無時不刻地與撒旦

勢⼒進⾏戰⾾，所以使徒保羅稱基督徒為「基督的精兵」。



⼀、關於屬靈爭戰

1. 五重戰場

內⼼--你的
意念與情緒，
戰⾾最頻繁
的戰場

家庭--你所
在的家庭，
最艱難的
戰場

教會--你所
在的教會，
最不願看到
的戰場

社會--你所⽣
活的社區，
最能收穫的
戰場

世界--全世界，
最震撼的戰場



⼀、關於屬靈爭戰

2. 爭戰的興起
•神按祂的形象創造⼈類，要與⼈類和睦同在。
•撒但，神的抵擋者，誘使⼈類犯罪，從⽽使⼈與神分離，並將有罪的

⼈置於牠的轄制之下。
•神差聖⼦耶穌以在⼗字架上的死來為世上的⼈類贖罪，凡信耶穌的⼈

罪得赦免⽽與神和好。
•撒但阻攔⼈信耶穌，使他們不離開罪⽽仍受牠管轄；或者使信耶穌的

⼈動搖甚⾄放棄信仰，從⽽重新落⼊牠的權下。
•神的教會藉著聖靈抵擋撒旦，以鞏固和擴張神的國度。
•⼈類不單是神與撒但被動的爭奪對象，也是戰爭的參與者，成為神的

或撒但的軍隊。
•神呼召⼀些⼈作為祂的軍兵（教會），撒但蒙騙⼀些⼈作為牠的差役; 

任何⼈若⾮「⻤使」，便為「神差」。



⼀、關於屬靈爭戰

3. 屬靈爭戰的性質
•使徒保羅說：「因我們並不是與屬⾎氣的爭戰，乃是與那些執政

的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰。」
（弗6:12）
•我們（教會/基督徒）爭戰的對象不是屬⾎氣的⼈，

⽽是屬靈氣的惡魔（邪靈）;
•惡魔/邪靈是有掌管這個世界的能⼒和權柄（執政的、掌權的、管
轄這幽暗世界的）。
•我們並⾮與⼈為敵，亦⾮與⼈爭戰，乃是與看不⾒的惡魔爭戰。
•在新約時代，屬靈爭戰是教會為神爭奪⼈⽽與惡魔展開的戰⾾。
•以屬靈爭戰看宣教：教會依靠聖靈將⼈從撒旦的操控下解救出來。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•《聖經》中沒有「屬靈爭戰」（spiritual warfare）這個詞，但反
覆談到了屬靈爭戰這類事。
•舊約聖經直接講屬靈爭戰的內容不多，但通過新約我們知道舊約

當中的很多歷史事件實際上都是屬靈爭戰的反映。
•屬靈爭戰是新約聖經的⼀個重要主題。
•主耶穌以第⼀場屬靈爭戰（四⼗⽇試探）的勝利來開始他在地上

的事⼯，以最後⼀場屬靈爭戰（死⽽復活）的勝利來結束他在地
上的事⼯，⽽趕⻤則貫穿了他事⼯的全程。
•《啟⽰錄》揭⽰了屬靈爭戰的內幕與⼤結局。（如啟12:7-8在天
上就有了爭戰。⽶迦勒同他的使者與⻯爭戰，⻯也同牠的使者去
爭戰，並沒有得勝，天上再沒有牠們的地⽅。）



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•藉著聖經的記載和啟⽰，我們知道：
•這個世界的⼈類歷史就是⼀部屬靈爭戰的歷史;
•世上的屬靈爭戰是靈界的神-魔⻤之戰在⼈間的投射，靈界的神-魔

⻤之戰也決定了世上的屬靈爭戰的進程與結局。
•世上的屬靈爭戰中，屬神的⼈與神、屬魔⻤的⼈與魔⻤存在互動
關係。
•神-魔⻤之戰是完全不對稱的戰爭，魔⻤並不是神勢均⼒敵的對⼿，

魔⻤乃是神所造的，完全在神的掌控之下。
•神出於祂奧秘的旨意，容讓魔⻤「暫時」得勝或得逞，但過程與
終局都按神的旨意成就。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•神-魔⻤之爭貫穿這個世界的始終，也就是從創世

到世界末了。
•開始：在伊甸園中，蛇（撒旦）誘使夏娃、亞當犯
罪，蛇、亞當、夏娃被神詛咒，且亞當、夏娃被逐
出伊甸園（創三1~24）。
•結束：千禧年後，撒旦被從監牢釋放出來，迷惑四
⽅列國，無數多的⼈起來圍攻聖徒與聖城，神降天
⽕燒滅他們，撒旦被扔進⽕湖，直到永遠（啟
20:7~10）; 天地被烈⽕熔化（彼后3:10~12）。
•撒旦發動了神-魔⻤之戰，神結束了神-魔⻤之戰。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰

神的意願
•神按⾃⼰的樣⼦造⼈，⼈要按神
的形象來榮耀神;

•⼈愛神，順服神，神住在⼈中間，
永遠和諧、快樂;

•⼈相信、讚美、感謝神;
•信徒傳福⾳，讓⼈重新歸向神;
•信徒為基督作⾒證（祂的愛、祂
的⼤能、祂的聖潔與公義）。

魔⻤的⺫的
•引誘⼈犯罪，扭曲神的形象，使神
不能從⼈得榮耀;

•引誘⼈背離神，不認神，不愛神，
不順服神，⼈-神關係破裂;

•使⼈不相信、讚美、感謝神，反⽽
相信、讚美、感謝魔⻤;

•阻擋福⾳的傳揚與接受;
•擊垮信徒，使之無⼒為基督作⾒證。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•聖徒投⼊屬靈爭戰的⺫標：
•耶穌基督對保羅說：我差你到他們（以⾊列⼈和外邦⼈）那裡去，

要叫他們的眼睛得開，從⿊暗中歸向光明，從撒但權下歸向神。
（徒26:18）
•使徒保羅：因為我們雖然在⾎氣中⾏事，卻不憑著⾎氣爭戰。 我

們爭戰的兵器，本不是屬⾎氣的，乃是在神⾯前有能⼒可以攻破
堅固的營壘，將各樣的計謀、各樣攔阻⼈認識神的那些⾃⾼之事
⼀概攻破了，⼜將⼈所有的⼼意奪回，使他都順服基督。（林後
10:3~4）。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•看似不妙的戰局：
•撒旦是這個世界的⺩（約12:31; 14:30; 16:11)
•全世界都服在那惡者的權下（約壹5:19），
•⼈的罪性使他們更趨向於隨從撒旦

•代價巨⼤的爭戰：
•神⼦耶穌以流⾎捨命作為贖價，
•殉道者的⾎是福⾳的種⼦，
•受苦的⾨徒



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•好消息是：
•耶穌勝過了世界！
•耶穌在四⼗天禁⻝后勝過撒旦的三次試探，粉碎了撒旦的伎
倆：撒旦誘使耶穌懷疑⾃⼰的⾝份、懷疑神的應許、利益誘惑。
•耶穌在⼗字架上的死為所有願信祂的⼈還清了罪債！
•耶穌的復活敗壞了那掌死權的（撒旦）！
•祂坐在天⽗的右邊為我們代求。



⼀、關於屬靈爭戰

4. 聖經揭⽰的屬靈爭戰
•撒旦存在的意義：撒旦也是神所使⽤的⼯具。神藉著撒旦來錘鍊

並「篩選」合祂⼼意的⼈：
•對神徹底的相信（⾄死都相信神）
•對神徹底的順服（⾄死都順服神）
•對神徹底的忠貞（⾄死都忠於神）
•你務要忠⼼⾄死，我就賜給你那⽣命的冠冕。（啟2:10）
•那得勝⼜遵守我命令到底的，我要賜給他們權柄制服列國。（啟
2:26）
•弟兄勝過牠，是因羔⽺的⾎和⾃⼰所⾒證的道。他們雖⾄於死，

也不愛惜⽣命。（啟12:11）



⼀、關於屬靈爭戰

5. 屬靈爭戰與我何干？
•這屬靈爭戰本質上既是神-魔⻤之戰，神⼜必勝，我操什麼⼼？
•我⼀介⼩⺠，卑微渺⼩，我參不參與有何關係，⼜不影響戰局？
•我不惹⻤，⻤不找我，相安無事，豈不很好？
•這屬靈爭戰打了幾千年還沒打完，還不知要打多久，我要是卷進
去，豈不⼀⽣都不得安寧？
•我已經信主了，有耶穌寶⾎遮蓋，還怕什麼邪靈！
•……
•事實是：我們別無選擇。對於任何⼀個⼈，無論是神，還是魔，

都不會忽視，⽽是看重；基督徒，就算你不找⻤，⻤也會找你；
儘管爭戰無休⽌，但只要懂得如何備戰和迎戰，仍會有平安！



⼀、關於屬靈爭戰

5. 屬靈爭戰與我何干？
•魔⻤不會因為你信了耶穌就不攻擊你，反⽽更會攻擊你；牠擊倒

你的價值遠不⽌你本⾝。
•在爭戰中，你會經歷神的信實、⼤能、慈愛、奇妙，你會真切地

感受到神的同在以及這種同在給你帶來的喜樂、平安，你與神的
關係會更親密，你的靈命也會因此⽽成⻑。
•經歷並清楚地知道屬靈爭戰的⼈：1)定會對神的聖潔、信實與魔

⻤的污穢、虛慌有更深⼊的認識；2)定會看到神掌管萬有的⼤能，
並且對⾃⾝基督徒⾝份的地位與權能有深切體驗；3)定會對神的
奇妙作為與魔⻤的迷惑詭詐有⾄深的感悟；4)定會為屬靈爭戰的
激烈與魔⻤的猖狂⽽驚⼼，並對⾃⾝作為基督精兵的使命與責任
有更清醒的認識。



⼀、關於屬靈爭戰

5. 屬靈爭戰與我何干？
•但是，我們也不能把所有責任都推卸給撒旦。
•不少⼈將⼈犯罪的原因完全歸咎於撒旦，聲稱只要是犯罪就必然

是撒旦引誘的。冤枉啊！
•有三種⼒量可以驅動⼈犯罪：⾁體的慾望、⽂化的污染、撒旦的
引誘，所以撒旦不是⼈犯罪的唯⼀誘因。
•⼈有辨識⼒、決斷⼒、⾃製⼒；在意識清楚的情況下，⼈不能為
其罪⾏免責。
•基督徒隨時可以呼求神的保守，避免陷於罪中，但不可以把什麼

不好的遭遇都歸咎為撒旦的攻擊，可能是⾃然、社會因素，甚⾄
是出⾃神的試煉。
•不要整天神經兮兮，疑神疑⻤。定睛於耶穌，⽽⾮魔⻤。



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

不對稱的戰爭

戰略上藐視敵⼈

戰術上重視敵⼈

1

知⼰知彼

分辨諸靈

權柄與能⼒

2

備戰迎戰

針鋒相對

全副軍裝

制勝之法

3



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

1. 不對稱的戰爭
•屬靈爭戰的本質是神-魔之戰，魔⻤在神⾯前是不堪⼀擊，神必勝，
⽽且神已經預先宣告了爭戰的⼤結局。
•我們是隨神出征，靠神爭戰，靠神得勝，我們必勝。
•有了這樣的信念，我們就能在戰略上藐視敵⼈，就不會怯戰，勇
敢迎戰！
•約16:33我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏⾯有平安。在世
上，你們有苦難；但你們可以放⼼，我已經勝了世界。
•但是，⼈作為個體，與魔⻤相⽐，是敵暗我明，敵隱我顯，敵強

我弱，且敵⼈陰險詭詐，殘暴無⽐，我如何能勝？ 所以，戰術上
要重視敵⼈，不可輕敵，不可草率開戰！



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
1) 所謂知彼，就是聖經所講的「辨別諸靈」。
•不難分辨的：⼀切異教、邪教、異端、秘術、邪術背後都有邪靈

的運作。
•不易分辨的：政治、經濟、⽂化中的邪靈作為。
•很難分辨的：教會內的邪靈作為。
•基督徒個⼈⾔⾏是出⾃神的嗎？ 還是出於⼰意或邪靈？
•單⼀或⼀些地⽅教會的⾏為是出⾃神的嗎？ 還是出於⼈意或邪

靈？
•眾多，甚⾄普世教會的⾏為是出⾃神的嗎？ 還是出於⼈意或邪

靈？



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
v憑果⼦認⼈
•你們要防備假先知！ 他們到你們這裡來，外⾯披著⽺⽪，裡⾯卻是殘

暴的狼。 憑著他們的果⼦，就可以認出他們來。 荊棘上豈能摘葡萄
呢？ 蒺藜裡豈能摘無花果呢？ 這樣，凡好樹都結好果⼦，惟獨壞樹結
壞果⼦。 好樹不能結壞果⼦，壞樹不能結好果⼦。 凡不結好果⼦的樹，
就砍下來，丟在⽕裡。 所以憑著他們的果⼦，就可以認出他們來。
（太7:15~20）

v檢驗靈的來由
•親愛的弟兄阿，⼀切的靈，你們不可都信！ 總要試驗那些靈是出於神

的不是。 因為世上有許多假先知已經出來了。 凡靈認耶穌基督是成了
⾁⾝來的，就是出於神的。 從此你們可以認出神的靈來。 凡靈不認耶
穌，就不是出於神。 這是那敵基督者的靈。（約壹4:1~3）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
v與《聖經》的教導和基督教的基要真理是否契合
•但無論是我們，是天上來的使者，若傳福⾳給你們，與我們所傳
給你們的不同，他就應當被咒詛。（加1:8）
•聖靈明說：在後來的時候，必有⼈離棄真道，聽從那引誘⼈的邪

靈和⻤魔的道理。（提前4:1）
v與神的特性與形象是否契合
•神不說慌，不詭詐，不作污穢的事，不作邪惡的事; 不刺激與滿⾜

⼈的貪欲; 不取代⼈的意志; 神是信實的，祂所預⾔的必定成就。
v混亂與怪誕醜陋不屬於神
•因為神不是叫⼈混亂，乃是叫⼈安靜。（林前14:33 ）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
2) 所謂知⼰，就是明⽩⾃⼰擁有的權柄與能⼒。
•魔⻤的運作有兩項依憑：權柄和能⼒；⽽教會能戰勝魔⻤，相應

也有兩項依憑：⾼過魔⻤的權柄與能⼒。
•耶穌叫⿑了⼗⼆個⾨徒，給他們能⼒和權柄，制伏⼀切的⻤，醫
治各樣的病。（路9:1）
•我已經給你們權柄，可以踐踏蛇和蠍⼦，⼜勝過仇敵⼀切的能⼒，
斷沒有什麼能害你們。（路10:19）
•我實在告訴你們：凡你們在地上所捆綁的，在天上也要捆綁；凡

你們在地上所釋放的，在天上也要釋放。（太18:18）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
•我們的權柄是耶穌基督所授予的，⽽耶穌基督的權柄是⾄⾼神所授予

的；神已將天上、地下所有的權柄都授予了耶穌基督，所以耶穌基督
的權柄超乎萬有，天上地下所有被造的都伏在祂的權柄之下，撒旦也
不例外。
•我們的權柄是因著我們的⾝份：⾄⾼神的兒⼥，耶穌基督的⾨徒；⽽

我們的⾝份是因為我們信了耶穌基督，與耶穌基督有了⽣命的連接。
•因為我們有這樣的⾝份和權柄，我們可以奉耶穌基督的名來命令魔⻤
邪靈離開，釋放被魔⻤捆綁的⼈。
•我們的權柄並⾮無邊無際，⽽是有界限的；我們權柄的效⼒在神的旨
意之內，超出神旨意的命令，我們即使奉耶穌基督的名，不僅無效，
反⽽會犯下「妄稱神的名」之罪。



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
•我們勝過魔⻤的能⼒來⾃於聖靈，即神的同在。如何有神的同在？
•信神。 ⼈⾮有信，就不能得神的喜悅；因為到神⾯前來的⼈必須信有

神，且信他賞賜那尋求他的⼈。 （來11:6）
•聖潔。 那召你們的既是聖潔，你們在⼀切所⾏的事上也要聖潔。 因為

經上記著說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」（彼前 1:15~16）
•公義。義⼈祈禱所發出的⼒量，是⼤有功效的。 （雅5:16）; 那按正
路⽽⾏的，我必使他得著我的救恩。 （詩50:23）
•在神⾯前謙卑、順服。 所以經上說：「神阻擋驕傲的⼈，賜恩給謙卑

的⼈。」故此你們要順服神。務要抵擋魔⻤，魔⻤就必離開你們逃跑
了。 （雅4:6~7）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

2. 知⼰知彼
•向神感恩、讚美——在爭戰的禱告中，感恩與讚美是⼀個重要環節，
向神感恩讚美，即是向神獻祭，必蒙神的悅納。
•凡以感謝獻上為祭的，便是榮耀我。 （詩50:23）
•我們應當靠著耶穌，常常以頌讚為祭，獻給神。 （來13:15）
•按神的旨意為神作⼯。夜間主在異象中對保羅說：「不要怕，只管講，

不要閉⼝！ 有我與你同在，必沒有⼈下⼿害你。 因為在這城裡我有許
多的百姓。」保羅在那裡住了⼀年零六個⽉，將神的道教訓他們。
（徒18:9~11）
•兩⼈以上奉耶穌的名聚會——趕⻤釋放的服事，要兩⼈以上的團隊。
•因為無論在哪裡，有兩三個⼈奉我的名聚會，那裡就有我在他們中間。

（太18:20）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

3. 備戰迎戰
1) 針鋒相對
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⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

3. 備戰迎戰
2) 全副軍裝
•要穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔⻤的詭計。（弗6:11 ）
•所以，要拿起神所賜的全副軍裝，好在磨難的⽇⼦抵擋仇敵，並
且成就了⼀切，還能站⽴得住。（弗6:13 ）
•所以要站穩了，⽤真理當作帶⼦束腰，⽤公義當作護⼼鏡遮胸，
（弗6:14 ）
•⼜⽤平安的福⾳當作預備⾛路的鞋穿在腳上。（弗6:15 ）
•此外，⼜拿著信德當作藤牌，可以滅盡那惡者⼀切的⽕箭。（弗
6:16 ）
•並戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍，就是神的道。（弗6:17 ）
•靠著聖靈，隨時多⽅禱告祈求。（弗6:18）



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

3. 備戰迎戰
2) 全副軍裝
•掌握真理：真理給我們⼒量，不要聽信虛妄的道理，不受迷惑與引誘，
更不可說謊做假⾒證。
•⾏出公義：我們的⾏為要與我們蒙恩的⾝份相稱，不能作惡，以⾄於
給魔⻤留破⼝。
•傳揚福⾳：踐⾏⼤使命，主必同在。
•堅固信⼼：信⼼有多堅固，我們與主的聯繫就有多密切，從⽽從主⽀
取⾜夠多的能⼒。
•仰賴救恩：在魔⻤的攻擊下，我們能倖免於難，靠的是神的救贖之恩，

這救恩神已經因著我們的信賜給我們了。
•依靠聖靈：與魔⻤爭戰的是聖靈，⽽不是我們。 神的話就是靈。
•禱告祈求：禱告就是我們的爭戰⽅式，我們無須象異教那樣「作法」，

也無須象世⼈那樣趁⾎氣之勇。



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

3. 備戰迎戰
3) 製勝之法——禱告祈求
•根據具體情形的輕重緩急，採⽤簡略或全備的爭戰禱告
•奉主耶穌基督的名向⽗神禱告祈求感恩：讚美、認罪、祈求耶穌

基督寶⾎的潔淨、祈求神的憐悯、赦免、祈求神的同在，賜下⼒
量、祈求天⽗差派天使環繞護衛。
•宣講神的話。關於耶穌的權柄與勝利、魔⻤的失敗與結局、我們

的地位與救恩。
•奉主耶穌基督的名宣告。 我們的⾝份與歸屬：⾄⾼神的兒⼥，耶
穌基督的⾨徒，天國的⼦⺠，我們的罪都被耶穌基督的寶⾎洗净，
我們的⾝體與靈魂全然屬於神，魔⻤及⼀切⿊暗權勢在我們⾝上
無權、無份、無記念。



⼆、屬靈爭戰的戰略戰術

3. 備戰迎戰
3) 製勝之法——禱告祈求
•奉耶穌基督的名：憐悯、拯救被邪靈攪擾/轄制/佔據的⼈，除滅邪靈的

作為，捆綁邪靈，使牠不能繼續作惡為害。
•厲害的⻤，如果⽤常規的⽅式趕不出來，就要禁⻝禱告。
•眾⼈中間有⼀個⼈回答說：「夫⼦，我帶了我的兒⼦到你這裡來，他

被啞巴⻤附著；無論在那裡，⻤捉弄他，把他摔倒，他就⼝中流沫，
咬⽛切⿒，⾝體枯乾，我請過你的⾨徒把⻤趕出去，他們卻是不能。」
（可 9:17-18）… 耶穌進了屋⼦，⾨徒就暗暗的問他說：「我們為甚麼
不能趕出他去呢？」 耶穌說：「⾮⽤禱告禁⻝，這⼀類的⻤，總不能
出來。」（可9:28-29）
•禁⻝是在神⾯前刻苦⼰⼼，向神表達懇切的祈求，尋求與神深切的交
通。


