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【尼希米記主日學課程表 】

週次 日期 主題 教師
1 3/2 尼希米記簡介、第一章 王傳義
2 3/9 尼希米記第二章 王智
3 3/16 尼希米記第三章 王鑫
4 3/23 尼希米記第四章 徐學智
5 3/30 尼希米記第五章 王鑫
6 4/6 尼希米記第六章 王傳義
7 4/13 尼希米記第七章 王智
8 4/20 尼希米記第八章 徐學智
9 4/27 尼希米記第九章 王鑫
10 5/4 尼希米記第十章 徐學智
11 5/11 尼希米記第十一章 王智
12 5/18 尼希米記第十二章 王傳義
13 5/25 尼希米記第十三章 王鑫



神感動並使用尼希米這位屬靈領袖，帶領在耶路撒冷受壓迫，並且信仰生活低迷的以色列人，

克服各類的困難將聖城的城牆重新修建完畢。在猶太日曆的以祿月二十五日，就是猶太日曆的六月

二十五日城牆的修建完工，一共修了五十二天。

在神的僕人尼希米的身上並且透過修建城牆的事工，以色列人經歷了屬靈生命的復甦，重新看

見了神對他們的旨意和保守。在七月的第一日，又叫提斯利月，是以色列人的新年。以色列人主動邀

請熟悉律法的文士以斯拉將耶和華神傳給摩西的律法念給他們聽。他們聽了後因為明白了神的應許

與恩典，還有自己與祖先們所犯的罪，就悲傷的哭了。

之後他們按著聖經的教導守住棚節，守節的七天天天聽神的律法，眾人心裡大大的喜樂。

在二十四日，以色列人聚集禁食，身穿麻衣，頭蒙灰塵，承認自己的罪惡和列祖的罪孽。 认罪祷

告之后38 「鑒於這一切，我們鄭重立約，記載下來。我們的首領、利未人和祭司都在上面蓋了印。」



10 在上面蓋印的有哈迦利亞的兒子尼希米省長，以及西底迦；

2 祭司有西萊雅、亞撒利雅、耶利米、 3 巴施戶珥、亞瑪利雅、瑪基雅、 4 哈突、示
巴尼、瑪鹿、 5 哈琳、米利末、俄巴底亞、 6 但以理、近頓、巴錄、 7 米書蘭、亞比
雅、米雅民、 8 瑪西亞、璧該和示瑪雅；21人
9 利未人有亞散尼的兒子耶書亞、希拿達的子孫賓內、甲篾， 10 以及他們的弟兄
示巴尼、荷第雅、基利他、毗萊雅、哈難、 11 米迦、利合、哈沙比雅、 12 撒刻、示利
比、示巴尼、 13 荷第雅、巴尼和比尼努；17人



14 民眾首領有巴錄、巴哈·摩押、以攔、薩土、巴尼、 15 布尼、押甲、比拜、16 亞多
尼雅、比革瓦伊、亞丁、17 亞特、希西迦、押朔、18 荷第雅、哈順、比賽、19 哈拉、
亞拿突、尼拜、 20 抹比押、米書蘭、希悉、21 米示薩別、撒督、押杜亞、 22 毗拉
提、哈難、亞奈雅、 23 何細亞、哈拿尼雅、哈述、 24 哈羅黑、毗利哈、朔百、 25 利
宏、哈沙拿、瑪西雅、 26 亞希雅、哈難、亞南、 27 瑪鹿、哈琳和巴拿。44人



蓋印立約的人分屬於哪幾個團體？這些人有什麼特別的？



祭司： 出埃及記 28:1-3 和合本2010
1 「你要從以色列人中，叫你的哥哥亞倫和他的兒子拿答、亞比戶、以利
亞撒、以他瑪一同親近你，作事奉我的祭司。 2 你要為你哥哥亞倫做聖
衣，以示尊嚴和華美。 3 要吩咐一切心中有智慧的，就是我用智慧的靈
所充滿的人，為亞倫做衣服，使他分別為聖，作事奉我的祭司。
  出埃及記 29:1-2,43-44 和合本2010
1 「這是你使他們分別為聖，作事奉我的祭司時要做的事：取一頭公牛犢
，兩隻無殘疾的公綿羊， 2 無酵餅、用油調和的無酵餅，和抹油的無酵
薄餅；這些餅都要用細麥麵做成。……
43 我要在那裏與以色列人相會，會幕就要因我的榮耀成為聖。 44 我要
使會幕和祭壇分別為聖，也要使亞倫和他的兒子分別為聖，作事奉我的
祭司。



 出埃及記 19:3-6 和合本2010
3 摩西到上帝那裏，耶和華從山上呼喚他說：「你要這樣告訴雅各家，對以色
列人說： 4 『我向埃及人所行的事，你們都看見了， 我如鷹將你們背在翅膀上
，帶你們來歸我。 5 如今你們若真的聽從我的話，遵守我的約，就要在萬民中
作屬我的子民 ，因為全地都是我的。 6 你們要歸我作祭司的國度，為神聖的
國民。』這些話你要告訴以色列人。」

 彼得前書 2:9 和合本2010
9 不過，你們是被揀選的一族，是君尊的祭司，是神聖的國度，是屬上帝的子
民，要使你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。



 

利未人：民數記 18:6-7 和合本2010
6 看哪，我已從以色列人中選了你們的弟兄利未人，交給你們為賞賜，歸給
耶和華，為要在會幕裏事奉。 7 你和你的兒子要謹守祭司的職分，負責一切
關於祭壇和幔子內的事。我把祭司的職分賜給你們，作為賞賜好事奉我；凡
挨近的外人必被處死。」



為什麼這些人先蓋印立約？我們在他們身上有什麼可以學習的地方？ 



28 其餘的民眾、祭司、利未人、殿門守衛、歌樂手、殿役和所有與外族人隔離
以便遵從上帝律法的人，以及他們的妻子和兒女等所有能夠明白的人， 29 都
跟隨他們的貴族同胞起誓要謹遵上帝借祂僕人摩西頒布的律法，遵守我們的
主耶和華的一切誡命、典章和律例。 30 我們不將女兒嫁給當地的人，也不為
兒子娶當地的女子。 31 如果這地方的居民在安息日或其他聖日帶來貨物和五
穀要賣給我們，我們必不購買。我們每逢第七年必不耕種，也必不追討債務。



 出埃及記 34:14-16 和合本2010
14 不可敬拜別神，因為耶和華是忌邪 的上帝，他的名是忌邪者。 
15 你不可與那地的居民立約，因為他們隨從自己的神明行淫；祭
他們神明的時候，有人邀請你參加，你就會吃他的祭物。 16 你為
你兒子娶他們的女兒為妻，他們的女兒因着隨從她們的神明行淫
，就引誘你的兒子也隨從她們的神明行淫。



 出埃及記 35:2-3 和合本2010
2 六日要做工，第七日你們要奉為向耶和華守完全安息的安息
聖日。凡在這日做工的，要被處死。 3 在安息日這一天，不可
在你們一切的住處生火。」

 利未記 23:3 和合本2010
3 「六日要做工，第七日是完全安息的安息日，要有聖會；你們
任何工都不可做。這是在你們一切的住處向耶和華當守的安
息日。」



 出埃及記 23:10-12 和合本2010
10 「六年你要耕種田地，收集地的出產。 11 只是第七年你要
讓地歇息，不耕不種，使你百姓中的貧窮人有吃的；他們吃剩
的，野獸可以吃。你的葡萄園和橄欖園也要照樣辦理。
12 「六日你要做工，第七日要安息，使牛、驢可以歇息，也讓你
使女的兒子和寄居的可以恢復精力。



 申命記 15:1-11 和合本2010
1 「每七年的最後一年，你要施行豁免。 2 豁免的方式是這樣：凡債
主要把手裏所借給鄰舍的全豁免，不可向鄰舍和弟兄追討，因為耶
和華的豁免已經宣告了。 3 你可以向外邦人追討；但你弟兄欠你的
，無論是甚麼，你都要放手豁免。 4 其實，在你中間不會有貧窮人；
因為在耶和華－你上帝所賜你為業的地上，耶和華必大大賜福給
你。 5 只要你留心聽從耶和華－你上帝的話，謹守遵行我今日所
吩咐你這一切的命令， 6 因為耶和華－你的上帝會照他所應許你
的賜福給你，你必借給許多國家，卻不需要去借貸；你要管轄許多
國家，它們卻不能管轄你。



7 「在耶和華－你上帝所賜給你的地上，任何一座城裏，你弟兄
中若有一個貧窮人，你不可硬着心，袖手不幫助你貧窮的弟兄。 
8 你總要伸手幫助他，照他所缺乏的借給他，補他的不足。 9 你
要謹慎，不可心起惡念，說：『第七年的豁免年快到了』，你就冷
眼看你貧窮的弟兄，甚麼都不給他。他若為你的緣故求告耶和
華，你就有罪了。 10 你要慷慨解囊，給他的時候不要心疼，因
為耶和華－你的上帝必為這事，在你一切的工作上和你手所做
的一切賜福給你。 11 因為地上的貧窮人永遠不會斷絕，所以我
吩咐你說：『總要伸手幫助你地上困苦貧窮的弟兄。』」



·他們立約的中心是什麼？他們為什麼會亡國？ 
·他們學到了什麼教訓？我們從他們的復興學到了什麼教    
訓？
·作丈夫和父親的在屬靈方面有什麼責任？我的家裡面是
如何呢？ 
·我們今天要守安息日嗎？安息日和安息年真正的意義是
什麼？



32 我們為自己定下律例，每人每年捐獻三分之一舍客勒，供我們上帝的殿
使用， 33 以支付供餅、日常獻的素祭和燔祭，安息日、朔日和其他節期所
獻的聖物，為以色列人獻上的贖罪祭，以及我們上帝殿中的各項費用。 
34 我們的祭司、利未人和民眾抽籤，決定每年哪一族要在指定的時間把獻
祭時所需用的木材帶到我們上帝的殿里，按照律法的規定燒在我們的上帝
耶和華的壇上。 35 我們把每年地裡初熟的物產和各種樹上初熟的果子獻
到耶和華的殿里。 36 我們按照律法的規定獻上我們的長子和頭胎的牛羊
，把他們帶到我們上帝的殿中，交給在那裡供職的祭司。 37 我們把上好的
面團、舉祭、各樣果子、新酒和新油交給祭司，收進我們上帝殿的庫房裡，
並把我們地裡收成的十分之一交給利未人，這是他們在我們所有城邑的出
產中當收取的份。         33節背景請參考民數記28章1至15節。



38 利未人收取十分之一的時候，要有亞倫子孫中的一位祭司陪同，利
未人要從這十分之一中抽出十分之一帶到我們上帝的殿中，收進庫房
裡。 39 以色列人和利未人要將這些五穀、新酒和新油作為舉祭帶到收
藏聖所器皿的地方，即供職的祭司、殿門守衛和歌樂手所住的房子。這
樣，我們便不會忽略我們上帝的殿。



 出埃及記 30:13-16 和合本2010
13 每一個被數的人要按照聖所的舍客勒，付半舍客勒，一舍客勒是二十季
拉；這半舍客勒是獻給耶和華的禮物。 14 每一個被數的人，就是二十歲以
上的，要將這禮物獻給耶和華。 15 富有的不必多付，貧窮的也不可少出，
各人都要獻半舍客勒給耶和華，作你們生命的贖價。 16 你要向以色列人
收這贖罪的銀子，用在會幕的事工。這要在耶和華面前為以色列人作紀念
，作你們生命的贖價。」

從一次性的徵收，到了尼希米的時候就成為了每年固定徵收的稅銀，而且
數量也從半舍客勒改為三分之一舍客勒。相當於當時一個波斯士兵每月薪
水的四十分之一。



十一奉獻是聖經的規定嗎？我們今天應該奉獻多少？神希望我
們奉獻多少？ 律法中規定百姓和利未人要將什麼部分奉給神？
我今天奉獻什麼給神？

這些以色列民為什麼要在神面前重新立約？



 申命記 6:4-7 和合本2010
4 「以色列啊，你要聽！耶和華－我們的上帝是獨一的主 。 5 你要盡心、盡
性、盡力愛耶和華－你的上帝。 6 我今日吩咐你的這些話都要記在心上， 7 
也要殷勤教導你的兒女。無論你坐在家裏，走在路上，躺下，起來，都要吟
誦。

 申命記 4:15-16,23-25 和合本2010
15 「所以，你們為自己的緣故要分外謹慎；因為耶和華在何烈山，從火中對你
們說話的那日，你們沒有看見任何形像。 16 惟恐你們的行為敗壞，為自己雕
刻任何形狀的偶像，……
23 你們要謹慎，免得忘記耶和華－你們的上帝與你們所立的約，為自己雕刻
任何形狀的偶像，就是耶和華－你上帝所禁止的， 24 因為耶和華－你的上
帝是吞滅的火，是忌邪的上帝。
25 「你們在那地住久了，生子生孫，若行為敗壞，為自己雕刻任何形狀的偶
像，行耶和華－你上帝眼中看為惡的事，惹他發怒,  ......


