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尼希米記主日學課程表 
週次 日期 主題 教師

1 03/02 尼希米記 簡介、第一章 王傳義
2 03/09 尼希米記 第二章 王智
3 03/16 尼希米記 第三章 王鑫
4 03/23 尼希米記 第四章 徐學智
5 03/30 尼希米記 第五章 王鑫

6 04/06 尼希米記 第六章 王傳義
7 04/13 尼希米記 第七章 王智
8 04/20 尼希米記 第八章 徐學智
9 04/27 尼希米記 第九章 王鑫

10 05/04 尼希米記 第十章 王傳義
11 05/11 尼希米記 第十一章 王智
12 05/18 尼希米記 第十二章 徐學智

13 05/25 尼希米記 第十三章 王鑫



我要賜他們認識我的心，知道我是耶和華。

他們要做我的子民，我要做他們的神，因為

他們要一心歸向我。——耶利米書 二十四7



大綱

一. 宣讀 律法書（十三1～3）
二. 逐出 多比雅 (十三4～9)
三. 重定 十一奉獻 (十三10～14)
四. 禁止 干犯安息日 (十三15～22)
五. 終止 異族通婚（十三23～29）
六. 離絕 一切外邦人（十三30～31）



宣讀律法書 (十三1～3)



1當日，人念摩西的律法書給百姓聽，遇見書上寫着說，亞捫人和
摩押人永不可入神的會；2因為他們沒有拿食物和水來迎接以色列
人，且雇了巴蘭咒詛他們，但我們的神使那咒詛變為祝福。3以色
列民聽見這律法，就與一切閒雜人絕交。

宣讀律法書 (十三1～3)

引自申命記二十三3～5



民族起源：

亞伯拉罕的姪子羅得與兩個女兒亂倫

生下孩子，長女生下摩押，幼女生下

亞捫 (創世記19:22-38)。

亞捫人和摩押人



歷史淵源：

在以色列人百姓出埃及、逼近迦南時 
(申2:17-19)，摩押人和亞捫人拒絕他們
經過其屬地，低檔神的旨意，並請巴蘭

咒詛以色列人 (民22:1-7)。所以神永遠
不准他們入耶和華的會 (申23:3-5)。

亞捫人和摩押人



歷史教訓：

• 所羅門王娶了摩押和亞捫女子為
妃，陷入異教崇拜的罪中(王上11:1, 
4-8)。

• 所羅門王與亞捫人拿瑪生下羅波安 
(王上14:21)，羅波安王導致北方以
色列王國和南方猶大王國分裂。

亞捫人和摩押人



異教崇拜：

所羅門王就與摩押及亞捫女子通婚，也

引領以色列人敬拜亞捫人的偶像米勒

公。米勒公又叫摩洛，是古代中東各地

所崇奉的假神，信徒用火燒自己的孩子

當作祭物獻上。

亞捫人和摩押人



現實狀況：

• 當尼希米及以斯拉回到耶路撒冷，亞捫人仍然是敵對以色列的民族。
• 當時在耶路撒冷以色列的領袖，已經與外邦人包括亞捫人及摩押人通婚。

對以色列民的影響：

偶像崇拜在不同的時代以不同的方式滲入以色列人生活當中，導致以色列民

離棄真神耶和華。生活、語言上腐化了以色列民。

亞捫人和摩押人



• 爲崇拜、戰爭、節期、各種聖潔的儀式。
• 必須是體格健全、不是任何不正當結合的後代，才可以
成爲會中的成員。

• 亞捫人和摩押人被摒除。
• 外邦人受割禮並承認耶和華為獨一真神後才可以參加
（出十二43–51）。

神的會——敬拜神的聖會 (申二十三1)



1當日，人念摩西的律法書給百姓聽，遇見書上寫着說，亞捫人和
摩押人永不可入神的會；2因為他們沒有拿食物和水來迎接以色列
人，且雇了巴蘭咒詛他們，但我們的神使那咒詛變為祝福。3以色
列民聽見這律法，就與一切閒雜人絕交。

宣讀律法書 (十三1～3)

絕交 = Excluded，驱逐/拒绝接纳的意思。
直譯：他們將所有外籍人排除出以色列。



逐出多比雅 (十三4～9)



4先是蒙派管理我們神殿中庫房的祭司以利亞實與多比雅結親，5便為他
預備一間大屋子，就是從前收存素祭、乳香、器皿，和照命令供給利未

人、歌唱的、守門的五穀、新酒，和油的十分之一，並歸祭司舉祭的屋

子。6那時我不在耶路撒冷；因為巴比倫王亞達薛西三十二年，我回到
王那裏。過了多日，我向王告假。7我來到耶路撒冷，就知道以利亞實
為多比雅在神殿的院內預備屋子的那件惡事。8我甚惱怒，就把多比雅
的一切家具從屋裏都拋出去，9吩咐人潔淨這屋子，遂將神殿的器皿和
素祭、乳香又搬進去。

逐出多比雅 (十三4～9)



4先是蒙派管理我們神殿中庫房的祭司以利亞實與多比雅結親，5便為他
預備一間大屋子，就是從前收存素祭、乳香、器皿，和照命令供給利未

人、歌唱的、守門的五穀、新酒，和油的十分之一，並歸祭司舉祭的屋

子。6那時我不在耶路撒冷；因為巴比倫王亞達薛西三十二年，我回到
王那裏。過了多日，我向王告假。7我來到耶路撒冷，就知道以利亞實
為多比雅在神殿的院內預備屋子的那件惡事。8我甚惱怒，就把多比雅
的一切家具從屋裏都拋出去，9吩咐人潔淨這屋子，遂將神殿的器皿和
素祭、乳香又搬進去。

逐出多比雅 (十三4~9)



反思
我們如何看待神的殿？
什麼是佔據了聖殿的「多比雅」？
應該如何應對？



重定十一奉獻 (十三10～14)



10我見利未人所當得的分無人供給他們，甚至供職的利未人與歌唱的俱
各奔回自己的田地去了。11我就斥責官長說:「為何離棄神的殿呢？」
我便招聚利未人，使他們照舊供職。12猶大眾人就把五穀、新酒，和油
的十分之一送入庫房。13我派祭司示利米雅、文士撒督，和利未人毗大
雅作庫官管理庫房；副官是哈難。哈難是撒刻的兒子；撒刻是瑪他尼的

兒子。這些人都是忠信的，他們的職分是將所供給的分給他們的弟兄。

14我的神啊，求你因這事記念我，不要塗抹我為神的殿與其中的禮節所
行的善。

重定十一奉獻 (十三10～14)



對比

十二年前百姓立約把他們「地上所產
的十分之一奉給利未人」(十37)

現在卻「利未人所當得的分無人供給
他們」(十三10)。

十二年前百姓立约「不离弃我们神的
殿」(十39)

現在卻「利未人所當得的分無人供給
他們」(十三10)。

被擄到異地前，異教崇拜使得以色列
人慷慨大方地奉獻祭物，甚至奉獻自
己的孩子。

給得越少越好，不僅不奉獻，甚至還
「奪取」神之物。



10我見利未人所當得的分無人供給他們，甚至供職的利未人與歌唱的俱
各奔回自己的田地去了。11我就斥責官長說:「為何離棄神的殿呢？」
我便招聚利未人，使他們照舊供職。12猶大眾人就把五穀、新酒，和油
的十分之一送入庫房。13我派祭司示利米雅、文士撒督，和利未人毗大
雅作庫官管理庫房；副官是哈難。哈難是撒刻的兒子；撒刻是瑪他尼的

兒子。這些人都是忠信的，他們的職分是將所供給的分給他們的弟兄。

14我的神啊，求你因這事記念我，不要塗抹我為神的殿與其中的禮節所
行的善。

重定十一奉獻 (十三10～14)



禁止干犯安息日 (十三15～22)



15那些日子，我在猶大見有人在安息日醡酒（原文是踹酒醡），搬運禾
捆馱在驢上，又把酒、葡萄、無花果，和各樣的擔子在安息日擔入耶路

撒冷，我就在他們賣食物的那日警戒他們。16又有泰爾人住在耶路撒
冷；他們把魚和各樣貨物運進來，在安息日賣給猶大人。17我就斥責猶
大的貴冑說：「你們怎麼行這惡事犯了安息日呢？18從前你們列祖豈不
是這樣行，以致我們神使一切災禍臨到我們和這城嗎？現在你們還犯安

息日，使忿怒越發臨到以色列！」

禁止干犯安息日 (十三15～22)



對比

十二年前，百姓曾經立約不在安息日
做買賣（十31）

現在卻「行這惡事犯了安息日」(十三
17)

以色列人在被擄到異地之前，就已對安息日的誡命越來越反感。

• 在北国被掳之前，百姓就抱怨「安息日几时过去？我们好摆开麦子」(摩八5)
• 在南国被掳之前，百姓也在安息日挑着担子进出城门（耶十七21-23）
• 耶利米時代，他們已如願以償，安息日時一擔一擔的貨物川流不息地進出城門。



19在安息日的前一日，耶路撒冷城門有黑影的時候，我就吩咐人將門關
鎖，不過安息日不准開放。我又派我幾個僕人管理城門，免得有人在安

息日擔甚麼擔子進城。20於是商人和販賣各樣貨物的，一兩次住宿在耶
路撒冷城外。21我就警戒他們說：「你們為何在城外住宿呢？若再這
樣，我必下手拿辦你們。」從此以後，他們在安息日不再來了。22我吩
咐利未人潔淨自己，來守城門，使安息日為聖。我的神啊，求你因這事

記念我，照你的大慈愛憐恤我。

禁止干犯安息日 (十三15～22)



為了改變現狀，尼希米採取了五個步驟：

第一    斥責了在安息日工作和賣貨的猶太人，勒令他們停下來（十三15）。

第二    斥責了允許在安息日做生意的貴胄，並提醒他們過去因觸犯安息日的歷
史教訓（十三17–18）。

第三    命令在安息日關閉城門，派自已的僕人去看管城門（十三19）。

第四    警戒和驅趕等候的商販（十三21）。 

第五    吩咐利未人看守城門（十三22）。

禁止干犯安息日 (十三15～22)



再思安息日
為什麼設立安息日？
安息日的意義？
與我們的關係？



終止異族通婚（十三23～29）



23那些日子，我也見猶大人娶了亞實突、亞捫、摩押的女子為妻。24
他們的兒女說話，一半是亞實突的話，不會說猶大的話，所說的是照着

各族的方言。25我就斥責他們，咒詛他們，打了他們幾個人，拔下他們
的頭髮，叫他們指着神起誓，必不將自己的女兒嫁給外邦人的兒子，也

不為自己和兒子娶他們的女兒。26我又說：「以色列王所羅門不是在這
樣的事上犯罪嗎？在多國中並沒有一王像他，且蒙他神所愛，神立他作

以色列全國的王；然而連他也被外邦女子引誘犯罪。27如此，我豈聽你
們行這大惡，娶外邦女子干犯我們的神呢？」

終止異族通婚（十三23～29）



對比

十二年前，百姓曾經立約「不將我們
的女兒嫁給這地的居民，也不為我們
的兒子娶他們的女兒」(十30)

現在卻「娶了亞實突、亞捫、摩押的
女子為妻」(十三17)

「猶大的話」指希伯來文

他們的兒女「不會說猶大的話」，更談不上學習律法，幾代之後，與外邦人

就不會再有分別，「以致聖潔的種類和這些國的民混雜」(拉九2)。



異族通婚



23那些日子，我也見猶大人娶了亞實突、亞捫、摩押的女子為妻。24
他們的兒女說話，一半是亞實突的話，不會說猶大的話，所說的是照着

各族的方言。25我就斥責他們，咒詛他們，打了他們幾個人，拔下他們
的頭髮，叫他們指着神起誓，必不將自己的女兒嫁給外邦人的兒子，也

不為自己和兒子娶他們的女兒。26我又說：「以色列王所羅門不是在這
樣的事上犯罪嗎？在多國中並沒有一王像他，且蒙他神所愛，神立他作

以色列全國的王；然而連他也被外邦女子引誘犯罪。27如此，我豈聽你
們行這大惡，娶外邦女子干犯我們的神呢？」

終止異族通婚（十三23～29）



人在盛怒之下做的事：

「斥責」是據理力爭的意思，在辯論會中用來駁倒對手的字眼。

「詛咒，起誓」利用神的制裁。

「打」身體的疼痛。

「拔下」羞恥（撒下十5；賽五十6，與拔下他們的頭髮）

「歷史教訓」警戒他們，激發他們對神忠心，打動他們的良心。

解決辦法



28大祭司以利亞實的孫子、耶何耶大的一個兒子是和倫人參巴拉的女
婿，我就從我這裏把他趕出去。29我的神啊，求你記念他們的罪；因為
他們玷污了祭司的職任，違背你與祭司利未人所立的約。

終止異族通婚（十三23～29）



關係圖

大祭司以利亞實

管庫房祭司以利亞實

和倫人參巴拉

為奴的亞捫人多比雅

聯姻

結親



離絕一切外邦人（十三30～31）



30這樣，我潔淨他們，使他們離絕一切外邦人，派定祭司和利未人的班
次，使他們各盡其職。31我又派百姓按定期獻柴和初熟的土產。我的神
啊，求你記念我，施恩與我。

離絕一切外邦人（十三30～31）



重建
耶路撒冷的城牆



謝謝！


