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【尼希米記主日學課程表】
周次 日期 主題 教師

1 3/2 尼希米記簡介、第一章 王傳義

2 3/9 尼希米記第二章 王智

3 3/16 尼希米記第三章 王鑫

4 3/23 尼希米記第四章 徐學智

5 3/30 尼希米記第五章 王鑫

6 4/6 尼希米記第六章 王傳義

7 4/13 尼希米記第七章 王智

8 4/20 尼希米記第八章 徐學智

9 4/27 尼希米記第九章 王鑫

10 5/4 尼希米記第十章 王傳義

11 5/11 尼希米記第十一章 王智

12 5/18 尼希米記第十二章 徐學智

13 5/25 尼希米記第十三章 王鑫









第二章：尼希米獲准歸回聖城

分段：

•一、波斯王允准尼希米歸回重建（2:1-10）

•二、尼希米夜半巡察被毀的城墻（2:11-16）

•三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）



1：1 哈迦利
亞的兒子尼希
米的言語如下：
亞達薛西王二
十年基斯流月，
我在書珊城的
宮中。

2：1 亞達薛西王二十年尼散月，
在王面前擺酒，我拿起酒來奉給王。
我素來在王面前沒有愁容。

一、波斯王允准尼希米歸回重建（2:1-10）

1.耐心禱告等候



一、波斯王允准尼希米歸回重建（2:1-10）

•1.耐心禱告等候
1 亞達薛西王二十年尼散月，在王面前擺酒，我拿起
酒來奉給王。我素來在王面前沒有愁容。 2王對我說：
「你既沒有病，為甚麼面帶愁容呢？這不是別的，必
是你心中愁煩。」於是我甚懼怕。 3我對王說：「願
王萬歲！我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火焚燒，
我豈能面無愁容嗎？」 4王問我說：「你要求甚麼？」
於是我默禱天上的神。



一、波斯王允准尼希米歸回重建（2:1-10）

•1.耐心禱告等候
尼希米面帶愁容可能的原因：
 因⾧期禁⾷禱告以致臉上不自覺的流露出疲倦悲傷
的神態。

 要離開宮廷的高位去往未知的故鄉，將要付上高昂
的代價和心血。

 面帶難色對王不敬、有叛逆之嫌。但若主動開口可
能會引發王怒（拉4:21），後果不堪設想。



一、波斯王允准尼希米歸回重建（2:1-10）

•1.耐心禱告等候

今天很多人對神家沒有這種憂愁，沒有這種痛苦；甚
至對自己屬靈的情形也沒有這種憂愁、 痛苦；因為我
們裡面缺少了使命感，甚至我們的屬靈生命病了，所
以遲鈍，失去了敏銳， 失去了對仇敵作為的敏察，失
去了對自己屬靈健康的了解。



1.耐心禱告等候
• 在古代中東地方，人們普遍注重祖先的墳墓。希伯來人的葬俗是
幾代人可能會同葬在一個墓穴，且君王的陵墓是建造在耶路撒冷
城內、平民的墳墓是設在城外。所以推斷尼希米很可能是王族血
統，是大衛的子孫後裔。尼希米此番回答措辭得體，回答睿智，
果然贏得了王的同情，主動關心他的需要，進而允准他的請求。

3我對王說：「願王萬歲！我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火
焚燒，我豈能面無愁容嗎？」 4王問我說：「你要求甚麼？」於是
我默禱天上的神。



1.耐心禱告等候
• 雖然情況緊急、且機會已在眼前，但尼希米沒有靠自己的血氣輕
易提出自己的主張和要求，乃是以信靠、順服、願意遵行神旨意
的心志、謙卑在神面前默禱。

• 尼希米一邊與人對話、一邊向神默禱，不論面對任何困難，尼希
米的反應就是先禱告、後行動。

3我對王說：「願王萬歲！我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火
焚燒，我豈能面無愁容嗎？」 4王問我說：「你要求甚麼？」於是
我默禱天上的神。



2.得蒙王的恩准
5我對王說：「僕人若在王眼前蒙恩，王若喜歡，
求王差遣我往猶大，到我列祖墳墓所在的那城去，
我好重新建造。」
6那時王后坐在王的旁邊。王問我說：「你去要多
少日子？幾時回來？」
我就定了日期。於是王喜歡差遣我去。
7我又對王說：「王若喜歡，求王賜我詔書，通知
大河西的省長准我經過，直到猶大； 8又賜詔書，
通知管理王園林的亞薩，使他給我木料，做屬殿營
樓之門的橫樑和城牆，與我自己房屋使用的。」
王就允准我，因我神施恩的手幫助我。9王派了軍
長和馬兵護送我。我到了河西的省長那裏，將王的
詔書交給他們。



2.得蒙王的恩准

• 波斯王後很少出現於公衆場所，所以這事可能髮生在後宮的宴會
中（6節）。波斯王可能爲了讓王後看見他慷慨，答應了尼希米這
個敏感的要求。主前460-454年，波斯鎮壓了希臘支持的埃及叛
亂；主前449年，波斯又與希臘籤訂了卡裡阿斯和約（Peace of 
Callias），帶來了三十多年的和平。此時正是和平時間，波斯王
對重建城牆的戒心可能比較小。而這一切，正是神所安排的環境。



波斯瑪代帝國

耶路撒冷

書珊

尼希米返

耶路撒冷

巴比倫

亞馬他



2.得蒙王的恩准

周全的計劃準備：

•忠誠友善、對答合宜

•啟程日期、回程日期

•各地通行證

•建築許可證、建築材料

假若未有完整的計劃：
• 因計劃不周全，可能得
不到皇帝的讚同許可

• 錯失當下機會，可能再
也沒有適合的機會了



伯哈基琳

伯夙
基伊拉

米斯巴

耶路撒冷

撒瑪利亞

以土買

亞捫

摩
押

3.仇敵嫉妒惱怒

10和倫人參巴拉，並
為奴的亞捫人多比雅，
聽見有人來為以色列
人求好處，就甚惱怒。



二、尼希米夜半巡察被毀的城墻（2:11-16）
•1.到達聖城

•從巴比倫到耶路撒冷路途遙遠，如果取道直往曠野，大概
有三百英里路，鑰匙繞道而行則需六百英里，整個行程大
約需要四個月的時間。

•若在安息日前到達，第二天必須休息。長途跋涉也需要有
短暫的休息。初到聖城需要一點時間了解情況並作出進一
步的計劃。

11我到了耶路撒冷，在那裏住了三日。



二、尼希米夜半巡察被毀的城墻（2:11-16）
•2.低調私訪

• 尼希米夜間起來，因為神使他明確知道回到
聖城的目的所在。對聖城的實地考察也可以
證實哈拿尼的報道真確（1:3），並親身目
睹城墻毀壞破裂的程度。在未採取行動之前，
尼希米必須低調行事，以免敵人攔阻。

12我夜間起來，有幾個人也一同起來；但神使我心裏要為耶路
撒冷做甚麼事，我並沒有告訴人。除了我騎的牲口以外，也沒
有別的牲口在我那裏。



谷門

糞廠門

泉門

舊城牆

聖殿

3.巡察路線

13當夜我出了谷門，往野狗井去，

到了糞廠門，察看耶路撒冷的城牆，

見城牆拆毀，城門被火焚燒。

14我又往前，到了泉門和王池，但

所騎的牲口沒有地方過去。

15於是夜間沿溪而上，察看城牆，

又轉身進入谷門，就回來了。

(尼2:13-15)

大
衛
城

西羅亞池

(王池)

希西家水道



二、尼希米夜半巡察被毀的城墻（2:11-16）
•3.巡察路線
13當夜我出了谷門，往野狗井去（野狗：
或譯龍），到了糞廠門，察看耶路撒冷的
城牆，見城牆拆毀，城門被火焚燒。
14我又往前，到了泉門和王池，但所騎的
牲口沒有地方過去。
15於是夜間沿溪而上，察看城牆，又轉身
進入谷門，就回來了。
16我往哪裏去，我做甚麼事，官長都不知
道。我還沒有告訴猶大平民、祭司、貴冑、
官長，和其餘做工的人。



二、尼希米夜半巡察被毀的城墻（2:11-16）

•尼希米的領導力

有同工
有異象
懂時機
親實踐
有策略



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

•1.動員百姓重建
17以後，我對他們說：「我們所遭的難，
耶路撒冷怎樣荒涼，城門被火焚燒，你
們都看見了。來吧，我們重建耶路撒冷
的城牆，免得再受凌辱！」
18我告訴他們我神施恩的手怎樣幫助我，
並王對我所說的話。他們就說：「我們
起來建造吧！」於是他們奮勇做這善工。



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

•1.呼召百姓重建
• 百姓在九十多年的時間裡天天看着「耶路撒冷怎樣荒涼」

（17節），卻已經麻木到沒有了「荒涼」的感覺。尼希
米把這「荒涼」的感覺分享給他們（17節），讓他們看
見自己的需要、認同重建的異象。今天，我們也隻有在
靈裡「都看見了」（17節）教會屬靈的「荒涼」，才有
可能一同「起來建造」（17節）。

• 百姓看見了需要，也看見了「神施恩的手怎樣幫助」
（18節），衆人心裡就有了共鳴，「於是他們奮勇做這
善工」（18節）。百姓的同心，印証神的時間已經到了。



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

•1.呼召百姓重建

• 指出共同面對的困難
• 提出問題的解決之道
• 見證神已經開始動工



•2.
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三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

19但和倫人參巴拉，並為奴
的亞捫人多比雅和阿拉伯人
基善聽見就嗤笑我們，藐視
我們，說：「你們做甚麼呢？
要背叛王嗎？」
20我回答他們說：「天上的
神必使我們亨通。我們作他
僕人的，要起來建造；你們
卻在耶路撒冷無分、無權、
無紀念。」

2.向仇敵勇敢宣告



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

19但和倫人參巴拉，並為奴的亞捫人多比雅和阿拉伯人基善聽見
就嗤笑我們，藐視我們，說：「你們做甚麼呢？要背叛王嗎？」

參巴拉、多比雅和基善聯合反對重建耶路撒冷城牆，也許是因爲
政治或商業利益，但並不能確定是什麼原因。他們不是簡單地
「嗤笑」（19節），而是用「背叛王」（19節）的政治罪名恐嚇
百姓。

2.向仇敵勇敢宣告



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

19但和倫人參巴拉，並為奴的亞捫人多比雅和阿拉伯人基善聽見
就嗤笑我們，藐視我們，說：「你們做甚麼呢？要背叛王嗎？」

在今天這個世代裡，任何一個人來到神的家都能夠評頭論足，舉
出教會有哪些缺點，但是今天神家需要的，不是這些能夠找出問
題的人，或是找出破口、漏洞的人；神家需要的是有人能夠起來
補住這些破口，有人積極起來對抗所看見的消極或荒涼。

2.向仇敵勇敢宣告



三、尼希米動員重建並靠神剛強（2:17-20）

20我回答他們說：「天上的神必使我們亨通。我們作他僕人的，要
起來建造；你們卻在耶路撒冷無分、無權、無紀念。」

1.他得到波斯王的允準，是「因我神施恩的手幫助我」（8節）；
2.他計劃建造，因「神使我心裡要爲耶路撒冷做什麼事」（12節）；
3.城中猶太人響應呼籲，是因爲「我告訴他們我神施恩的手怎樣幫
助我」（18節）；
4.面對仇敵的指控，他相信「天上的神必使我們亨通」（20節）。

2.向仇敵勇敢宣告



尼希米服侍的特點：
•忠心忍耐

•為公忘私

•異象清晰

•常作准備

•腳踏實地

•把握時機

•禱告得力

成就異象的方程式＝看見需要＋抓住應許
＋交託重擔＋激勵人心＋儆醒禱告



【屬靈生命操練邀請】

• 寫下一項你屬靈生命成長中的挑戰，然後在整個尼希米記的學習
中，一邊學習，一邊操練，到課程結束再看看是否有一些進步或
突破。期待我們一同來見證基督的生命！

• [尼2:20]我回答他們說：「天上的神必使我們亨通。我們作他僕人
的，要起來建造；你們卻在耶路撒冷無分、無權、無紀念。

• 反思：
1.你在向神禱告時，是否有耐心持續等候？
2.你是否有因未作好準備而錯過良機的時候？倚靠神是否就不需要
自己作預備的工作？


