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週次 ⽇期 主題 教師

1 12/1 雅1:1-15 楊爍

2 12/8 雅1:16-26 楊爍

3 12/15
雅2:1-13

王靈娜

4 12/22 雅2:14-26 李超翰

5 12/29 雅3:1-18 李超翰

6 1/5 雅4:1-17 楊爍

7 1/12 雅5:1-20 王靈娜

8 1/19 彼前1:1-12 李超翰

9 1/26 彼前1:13-25 李超翰

10 2/2 彼前2:1-25 楊爍

11 2/9 彼前3:1-22 楊爍

12 2/16 彼前4:1-19 王靈娜

13 2/23 彼前5:1-14 李超翰

課程
安排



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
16 我親愛的弟兄們，不要看錯了。 17 各樣美善的恩賜和各樣全備
的賞賜都是從上頭來的，從眾光之⽗那裡降下來的，在他並沒有改
變，也沒有轉動的影兒。 18 他按⾃⼰的旨意，⽤真道⽣了我們，叫
我們在他所造的萬物中好像初熟的果⼦。
• 在前⽂中雅各提出神是「不能被惡試探，他也不試探⼈」的，在

本段的經⽂中，雅各將繼續關於神的屬性和試探的討論。
• 對於神的性情，雅各描繪了⼀幅光亮的圖畫——祂是「眾光之

⽗」——作為神不試探⼈這論證的拱頂⽯。
• 然後，雅各對⽐犯罪慾望（這慾望會導致死亡）的滋⾧，採⽤與

其正⾯對應的概念： 「他…⽤真道⽣了我們」，使我們成為「他
所造的萬物中…初熟的果⼦」。



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• 「我親愛的弟兄們，不要看錯了」

• 思考：
• 不要看錯什麼呢？
• 是指上⽂：把受試探的原因歸咎給神，是錯誤的推斷？以為⼈有

慾望是很正常的，沒有甚麼⼤不了？⼈犯罪不是⾃⼰的錯；⽽是
其他因素導致的錯？

• 抑或是指下⽂：忘記神是良善、施恩的主？認為神是居⼼不良、
是陰險狡詐的，⽽不承認神是良善的施恩者？

• 「不要看錯了」的⽂法可表達為「不要再錯下去了」，為什麼⼈
會⼀開始看錯呢？



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• 既然是⼈看錯了，神沒有給⼈試探，那就隱含另⼀個問題： 「神

給⼈的是什麼？ 」
• 雅各説神給⼈美善的恩賜，這個想法有充分的舊約背景。詩篇
94:12說被神管教和教訓是有福的，申命記26:11也説以⾊列民和寄
居在他們中間的外邦⼈⼀同享受「神所賜…的⼀切福分歡樂」。

• 後者特別值得注意，因為它的上下⽂提及初熟的果⼦，就是雅各
將要談論的主題。有⼀點似乎⾮常明確：雅各書就像申命記⼀樣，
刻意將「美善的恩賜」和「初熟的果⼦」兩個概念結合，或許雅
各是要我們想起，教會就是新以⾊列——神真正的⼦民。

• 另外，神給⼈全備的賞賜，從上下⽂來看，雅各所指的「各樣賞
賜丶各樣恩賜」，具體所指就是神所賜的智慧，神沒有試探⼈，
反⽽給⼈智慧，作為美好和完備的禮物，使⼈可經歷考驗⽽成⾧。



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• 雅各繼續說道這些恩賜和賞賜是「是從上頭來的，從眾光之⽗那

裡降下來的」，「上頭」就是「眾光之⽗」那裡。
• 雅各⾸創的「眾光之⽗」⼀詞，結合了兩組重要的神學觀點。
• 第⼀組説到神是全宇宙的⽗，並且創造了天上⼀切的光體，因此

有權統管它們（創1:14-18；詩136:7；耶31:35），這兩個概念都使
我們想到創造的記述。

• 第⼆組概念就是神是⽗，以及神是光。
• 雅各更進⼀步説神是「沒有改變，也沒有轉動的影兒」的那⼀位。
• 神是光，所以在祂裏⾯沒有陰影；神也是發光天體的創造者，⽽

這些光體卻是如影轉動的。神不像這些會移轉的⾏星和恆星，祂
是不改變的。作為⽗親，神是永遠可靠的。祂現在和將來都會不
斷賜下美善的恩賜，並且神是永恆不變⽽美善的。



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• ⼀些釋經家認為，雅各這裡是在反駁占星術與邪術，這些宗教和
學説認為星體有決定⼈的命運的能⼒。假使雅各的讀者有這樣的
想法，他們便真是⼼懷⼆意了。

• 然⽽，我們沒有必要假定占星學説已經在雅各的收信⼈當中完全
發展成熟。當然，他們看來是想逃避個⼈責任，宣稱⾃⼰是受制
於不能掌控和預料的命運之⼿。或許他們被古代信念影響，認為
⼈的⽣活是由命運主宰的。

• 雅各的重點在於，雖然我們誤以為某些事物有能⼒，不論是出於
我們的無知，或是出於想逃避責任的⼼態，但最終主宰着适些事
物的乃是神。神監察並掌管政治、經濟、命運，以及眾天體，或
許雅各要對⽐的是作為眾光之⽗的神，以及假裝擁有權⼒的偽冒
者，就是政治的勢⼒—後者不過是個幻影，飄忽不定、毫不可靠。



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• ⼈若順從⾃⼰的惡慾就注定死亡，但雅各卻提出另⼀條路給我們

考慮，就是神。雅各告訴我們，神⽣了我們。
• 對於「他按⾃⼰的旨意，⽤真道⽣了我們」有三種解釋：
• 雅各可能是指普遍的創造
• 他所指也有可能是神的兒⼦以⾊列（參何11:1「以⾊列年幼的
時候我愛他，就從埃及召出我的兒⼦來」）

• 雅各也可能是指「重⽣」的基督教歸信者

• 思考：
• 你覺得雅各在這裡重點想表達的是哪種觀點？為什麼？
• 「真道」在這裡指的⼜是什麼？神的話語？神的旨意？福⾳？耶
穌基督？



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• 雅各繼續說「叫我們在他所造的萬物中好像初熟的果⼦」
• 「初熟的果⼦」在舊約聖經有好幾個不同的⽤法。有時指以⾊列

的某些祭物；有時是指以⾊列本⾝，象徵被捒選的民族，⽬的是
成為「外邦⼈的光」(賽42:6)，使地上的萬族都要得福(創12:3)。

• 在這裏，雅各所説的「初熟的果⼦」是指所有對神忠誠的⼈，所
有按神的旨意成⾧的⼈。保羅稱歸信基督的⼈為「初熟的果⼦」
（羅16:5；林前16:15），⼜説復活的基督是許多弟兄姊妹初熟的
果⼦（林前15:20）。

• ⼩結：如果在試煉中能站⽴得穩，如果能不屈從推卸責任給神這
種惡慾⽽不陷⼊罪中，就能在來世得着⽣命的冠冕，現在更可預
先嘗到它的滋味。要謹記神是可信的，也是全然美善的，不論⾝
處怎樣艱難的景況中，這信念都能叫我們堅持下去。



⼀、神是眾光之⽗（1:16-18）
• 反思與應⽤：雅各給我們呈現的意象是⼀個引誘我們離棄真理的
誘惑，在當今的世界和教會中，有哪些誘惑存在？

1. 第⼀個誘惑是掩飾罪，這個誘惑在我們眼中可以看似無害無罪，
但實際上卻會帶來可怕的後果，特別是披上屬靈的外⾐。

2. 第⼆個誘惑是⼀個現時⾮常普遍的觀念，就是認為在我們裏⾯沒
有惡慾，或者沒發覺有惡慾，我們不可低估罪性的影響⼒。

3. 第三個懸在我們⾯前的誘惑，就是相信我們的罪不是真正的罪，
所以無需太認真看待，也輕忽罪的後果（⼈無完⼈孰能無過）。

4. 最後⼀項困擾現代⼈的誘惑，就是指神有邪惡的意圖，⽽把導致
不幸的責任推卸給神。

• 你在信仰中⾯對最⼤的誘惑和挑戰是什麼？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
• 雅各書第⼀章結尾的幾節經⽂，題材寬廣多樣，是我們熟悉的智
慧箴⾔，在這裏植根於⼀個神學語境。

• 雖然本段經⽂沒有嚴謹的邏輯架構，但雅各卻能透過⼀連串相關
的概念，闡明「信⼼」與「⾏為」之間的關係，⽬的是呼籲⼈持
守能實踐的信⼼，⽽不是⽌於形式的信仰表⽩。

• 在這⽅⾯，雅各呼應了偉⼤先知們的想法。例如，以賽亞、耶利
⽶、阿摩司及其他先知主張，若沒有道德規範把委⾝於神與實際
的道德⾏為連繫起來，再好的敬拜儀式也就沒有意義。

• 彌6:8 就是針對這種觀念的其中⼀句經典陳述：「世⼈哪！耶和華
已指⽰你何為善。他向你所要的是什麼呢？只要你⾏公義，好憐
憫，存謙卑的⼼，與你的神同⾏。」



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
• 雅各極⼒主張嚴守「那全備、使⼈⾃由之律法」(1:25) ，這句話

⼀直是新約聖經最難於解釋的問題之⼀。
• 可以確定的是，雅各不只要我們有積極的⾏為，也要我們除去不

道德的⾏為。光在頭腦上認同的⼈，往往在道德操守上軟弱無⼒。
為闡明這⼀點，雅各強調：神給我們恩賜，這恩賜也叫我們有責
任過正直的⽣活。

• 本段經⽂由三個段落組成： 19-21節是第⼀個段落，論到以溫柔
的⼼領受聖道強如怒氣沖沖地説話。第⼆個段落教導我們，要以
⾏動落實，光聽道是沒意義的（22-25節）。最後兩節（26-27節）
是第三個段落，可以作為⼀個轉折，由⾏動轉向「清潔的虔誠」
的問題，當中列出了⼀些具體的例⼦，令第⼆個段落的論點從概
括變得具體扎實。



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
19 我親愛的弟兄們，這是你們所知道的，但你們各⼈要快快地聽，
慢慢地說，慢慢地動怒， 20 因為⼈的怒氣並不成就神的義。 21 所
以，你們要脫去⼀切的汙穢和盈餘的邪惡，存溫柔的⼼領受那所栽
種的道，就是能救你們靈魂的道。
• 雅各指出，信徒應該專注於以溫柔謙和的⼼聽道，⽽不是怒氣沖
沖地説話。

• 經⽂難點：⼀開始這個動詞「所知道的」，可以是陳述語態，也
可以是命令語態。前者可以理解為對前⽂的總結，後者可以理解
為引出下⽂的命令，即「你們各⼈要快快地聽，慢慢地說，慢慢
地動怒」。

• 思考：如何理解「快」與「慢」？聽如何能「快快地」？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
• 快與慢的概念⼀直是智慧⽂學中的常⾒概念。
• 希臘哲學家戴奧·屈梭多模(Dio Chrysostom)曾説：對我來説，我
寧可讚賞你能慢慢地説，甚⾄更欣賞你能⾃我克制，保持沉默。

• 我們也可聯想到箴⾔29章20節：「你⾒⾔語急躁的⼈嗎？愚昧⼈
⽐他更有指望。」

• 猶太著作《先賢集》中有⼀個頗為詳盡的平⾏説法：⾨徒可分為
四種：快快地聽，快快地忘記——他所得的被他所失的抵銷；慢
慢地聽，慢慢地忘記——他所失的被他所得的抵銷；快快地聽，
慢慢地忘記——這種⼈是最快樂的；慢慢地聽，快快地忘記——
這種⼈是最不幸的。

• 討論：你有「慢慢地聽」⽽「快快地說」的問題嗎？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
• 有⼈認為，雅各在這裏是要求讀者聽從他們的⽼師。儘管這樣的
解釋對傳道⼈和教師⾮常吸引，但我們卻難以肯定這麼狹隘的定
義是否符合歷史背景。

• 經⽂源於猶太⼈的智慧傳統，這傳統特別讚賞慎⾔和專⼼聆聽，
然⽽雅各在第三章極⼒呼籲教會的合⼀，令我們想到他在這裏也
很有可能是在懇求信徒和睦共處——在基督徒群體中不輕易説急
躁與惱怒的話。

• 分享：你是否因為不慎⾔或不聆聽他⼈⽽導致關係出現問題，家
庭？教會？朋友之間？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
• 接下來，雅各以⼈的憤怒與神所要求公義的⽣活來説明他的論點。
• 雅各在第20節説「⼈的怒氣並不成就神的義」，因此我們應該慢
慢地動怒。雅各所關注的是基督徒群體的品格，他似乎沒有特別
針對某⼀類型的怒氣。

• 雖然「⼈的怒氣」泛指⼀般的怒氣，但雅各所指也很可能是這種
出於個⼈的怒氣。

• 然⽽雅各也可能是教導我們，不要太快向⼈發義怒，因為這樣就
等同宣稱我們要為神發⾔。發義怒固然是對的，但必須經過審慎
的思想和懇切的禱告。

• 思考：聽、說、發怒這三者有什麼關係？為什麼「⼈的怒氣並不
成就神的義」？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
• 在第21節，雅各指出了我們應當所做的：「你們要脫去⼀切的汙
穢和盈餘的邪惡，存溫柔的⼼領受那所栽種的道，就是能救你們
靈魂的道。」

• ⾸先是關乎約束和棄絕的：基督徒要「脱去」某些⾏為。「脱去」
原本⽤在⼈的⾐着上，讓⼈想到預備洗禮的意象。

• 雅各吩咐我們要脱去「污穢」 與「邪惡」，「污穢」包含貪婪，
以及道德上的不潔，⽽「邪惡」與「盈餘」⼀起使⽤時，就有異
常地發出罪惡或惡意的含義。

• 這些⽤詞是雅各的命令中語氣最激烈的⼀類，所暗⽰的不光是⼀
般的罪惡，也包括早有預謀的邪惡意圖。基督徒不但要轉離怒氣，
也要離棄⼀切的罪惡以及⼀切有意無意的邪惡意圖。



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
1. 虛⼼聽道（1:19-21）
• 光離開邪惡還是不夠的，雅各把另⼀條路擺在我們眼前：存溫柔

的⼼領受那所栽種的道，就是能救你們靈魂的道。
• 已經「歸信」的⼈就要有這種謙卑的態度；⽣命不再充滿邪惡和
毒恨，⽽是滿有平安，樂意關⼼他⼈。

• 我們謙卑領受的，乃是「所栽種的道」。這裏的「道」必定等同
1章18節的「真道」，但是這裏的真道是説出或寫出的，因為⼀章
22節囑咐我們要「聽道」。「栽種」有種植的圖像，我們是墮落
的⼈類，必須讓神的道栽種在我們裏⾯，並且不斷培育，直⾄根
深蒂固。

• 這道也是「救你們靈魂的道」，與我們的救恩息息相關，也暗⽰
我們的⽣命的翻轉變化，是嶄新的⽣命。



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
2. 不單聽道，還要⾏道（1:22-25）
22 只是你們要⾏道，不要單單聽道，⾃⼰欺哄⾃⼰。 23 因為聽道
⽽不⾏道的，就像⼈對著鏡⼦看⾃⼰本來的⾯⽬， 24 看⾒，⾛後，
隨即忘了他的相貌如何。 25 唯有詳細察看那全備、使⼈⾃由之律法
的，並且時常如此，這⼈既不是聽了就忘，乃是實在⾏出來，就在
他所⾏的事上必然得福。
• 在指出聽道的重要性後，雅各進⼀步指出不單要聽道，還要⾏道。
• ⾏道在這裡與⾏律法聯繫在⼀起，這是傳統的猶太⾵格的說法。
• 出24:3 摩西下⼭，將耶和華的命令、典章都述說於百姓聽，眾百
姓⿑聲說：「耶和華所吩咐的，我們都必遵⾏。」

• 耶穌也有這樣的傳統思想：凡聽⾒我這話就去⾏的，好⽐⼀個聰
明⼈，把房⼦蓋在磐⽯上。 （太7:24）



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
2. 不單聽道，還要⾏道（1:22-25）
• 雅各使⽤現在命令語態的「⾏」，帶有「不斷去⾏」的意思。
• 我們必須聽神的道，並實踐我們所聽到的命令，好使我們不斷成

⾧，這裏所説聽到的很⾃然是敬拜時公開誦讀的聖經。但光聽是
不夠的，聽⽽不⾏就是「⾃⼰欺哄⾃⼰」。

• 「⾃⼰欺哄⾃⼰」：「欺哄」的意思是「由於錯誤的推理⽽作出
的結論」。承接上句「不要單作聽道的⼈」，這裡的意思就是說：
不要以爲單單做個聽道的⼈便夠了，這樣的想法是受⾃⼰欺騙。

• 思考：我們是否也常常只是作⼀個喜歡聽道的⼈，⽽沒有切實地
⾏道，是不是也有「⾃⼰欺哄⾃⼰」的想法存在？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
2. 不單聽道，還要⾏道（1:22-25）
• 在23-24節，雅各轉向⼀個以箴⾔形式表達的負⾯例⼦來解釋「⾃

⼰欺哄⾃⼰」：「⼈聽道⽽不⾏道，就像⼈對着鏡⼦看⾃⼰，隨
即忘了⾃⼰的相貌。」

• 雅各的論點是：鏡⼦裏的影像，不管是偷偷⼀瞥或是深情疑視，
很快就會消失；不論在⼼中留下怎樣的印象，也終究是短暫的。

• 雅各所指或許是⼀個準確的⾃我評估，讓我們知道⾃⼰哪些地⽅
需要注意，但雅各⼼中所指也有可能是真正性的意象 ——就是神
原初期望的⼈性，是我們在讀過神的道之後掠過腦海的圖象，但
這圖象很快就煙消雲散，取⽽代之的是世界故意擺在我們眼前的
更多卑劣的慾望。

• 反思：你有沒在聽道時有過⼀時感動，但隨後就忘記的情況？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
2. 不單聽道，還要⾏道（1:22-25）
• 在25節，有⼀個正⾯的例⼦，但這⼀節所涉及的可能是整卷書中
最棘⼿的神學問題。雅各說，⼀個⼈若能「詳細查看那全備、使
⼈⾃由之律法」，之後不但沒有忘記，還加以遵⾏，便有福了。

• 「全備之律法」⼀語在舊約中也有前例。例如，詩篇19:7 說：
「耶和華的律法全備，能甦醒⼈⼼」。對雅各來説，「全備的律
法」與「道」相關，原因是兩者都描述⽣活⾏為的模式。

• 「使⼈⾃由之律法」引發很多討論，好像我們看待律法和⾃由格
格不⼊，因為我們常常將「律法」視為約束和限制，⽽⾮⾃由。

• 有位學者說，律法只有兩種功⽤：就是迫使你做你不想做的事情，
⼜制⽌你做你想做的事情。

• 思考：如何將「律法」與「⾃由」關聯起來？你是如何理解的？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
2. 不單聽道，還要⾏道（1:22-25）
• 在雅各看來，律法能使⼈得⾃由，脱離⾃我中⼼和不道德的⽣活，

使基督徒能成⾧⾄神原初期望的樣⼦。雅各在這裏也可能反映耶
穌論到律法的話。耶穌並沒有廢除摩西律法，反⽽是洞悉律法的
中⼼⽬的，從⽽⾼舉律法。

• 就像耶穌⼀樣，雅各不是提出另⼀套新的律法，反倒是要更完整
地表達猶太律法，或是更完美地表現出它的精髓。對於基督徒⽽
⾔，律法仍是神的旨意，是對神旨意更精確的領悟，沒有⽐這律
法更純淨的，那全備的律法——就是所栽種、能扎根的道——正
是耶穌的教訓。

• 思考：我們如何⾏出律法的精髓？⾏出律法的⾃由？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
3. 真正的虔誠（1:26-27）
26 若有⼈⾃以為虔誠，卻不勒住他的⾆頭，反欺哄⾃⼰的⼼，這⼈
的虔誠是虛的。 27 在神我們的⽗⾯前，那清潔沒有玷汙的虔誠就是
看顧在患難中的孤兒寡婦，並且保守⾃⼰不沾染世俗。
• 彷彿有兩條帶⼦將本部分與先前的討論緊緊連繫在⼀起：

1) 第26節突顯了説話急躁的罪，也就是本段經⽂開始的⼀個主題
（19節）。

2) 「不只聽道也要⾏道」的概念在此得以延伸——⼀個⼈若沒有
因敬虔⽽⽣的⾏動，敬拜也就毫無意義。

• 在這部分，⾃欺同樣是重要的論題。在這裏實踐「清潔的虔誠」
就是謹⾔、⾏善，以及忍受試探。



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
3. 真正的虔誠（1:26-27）
• ⼀個⼈⾃以為「虔誠」卻不能勒住⾃⼰的⾆頭，就是欺哄⾃⼰。
• 「虔誠」可以同時指向內在和外在兩種敬拜質素，但⼀般（例如

在這裏）是指外在儀式。我們不清楚雅各所指是怎樣的敬拜⾏動，
但就像舊約先知⼀樣，雅各宣稱任何宗教儀式，若不能影響⼈⼼，
因⽽不能影響⾏動，便是毫無意義的。

• 雅各將⾆頭⽐喻為⼀隻動物，必須在牠的嘴上裝⼀個嚼環來操控
（參3:4），因此要「勒住」⾆頭。雖然這個字在新約聖經中只⾒
於此處，但這概念卻可⾒於舊約聖經：「就要禁⽌⾆頭不出惡⾔，
嘴唇不説跪詐的話」（詩34:13）。

• 思考：你認為「⾆頭」如何肯定/否定「虔誠」的⽣命？



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
3. 真正的虔誠（1:26-27）
• 接着雅各説明我們的⽗神所接納的是清潔的「虔誠」就是「看顧

在患難中的孤兒寡婦，並且保守⾃⼰不沾染世俗。」
• 雅各選⽤先知書中常⾒的⼀個觀念：神特別眷顧寡婦和孤兒，因

為他們代表了所有易被剝削的群體。
• 社會、經濟以及法律制度上的邊緣⼈，往往容易被剝削⽽落在

「患難」中。這患難可能是貧窮的處境，對貧窮的弟兄來説，貧
窮本⾝就是⼀個試驗。雅各也可能是指基督徒群體中的窮⼈正⾯
對的苦境，他是在給他們⿎勵和勸勉。

• 神宣稱祂「為孤兒寡婦伸冤，⼜憐愛寄居的，賜給他⾐⾷」（申
10:18），並且神也叫我們「要⽌住作惡，學習⾏善，尋求公平，
解救受欺壓的，給孤兒伸冤，為寡婦辨屈」（賽1:16-17）



⼆、論聽道與⾏道（1:19-27）
3. 真正的虔誠（1:26-27）
• 「清潔的虔誠」第⼆個例⼦是「保守⾃⼰不沾染世俗」。
• 在新約聖經中，「世俗」或「世界」(kosmos) ⼀詞具有極其不尋

常的多樣性意涵。它可以指被造的宇宙、⼈類、需要神救恩的⼈
類、由⼈構成的社會，或是反叛神、腐敗和邪惡的世界秩序。雅
各在造裏所指是最後⼀個意思——⼀個邪惡⽽危險的世界。

• 但我們不應該忽略⼀個重點：雅各沒有教我們離開世界，反倒強
調我們要懷着智慧和遠慮在這個世界⽣活，以保持⾃⼰的⽣命、
名聲和信⼼清潔不動搖。對雅各來説，真信⼼既能進⼊四周的⽂
化中，⼜不受當中的邪惡轄制。

• 思考：我們在看顧孤兒寡婦和不沾染世俗上做得如何？是否提醒
出了「清潔的虔誠」？


