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引⾔
• 在新約聖經⼆⼗七卷書之中，有七卷歸類為「⼤公敎會書信」，
或稱為「⼀般書信」。這七卷書就是雅各書、彼得前書、彼得後
書、約翰⼀書、約翰⼆書、約翰三書和猶⼤書。

• 這七封信是寫給衆敎會的。這⼀類書信，沒有指定收信⼈的名
字；也基本沒有指明寫給哪⼀個地⽅的敎會（除了彼得前書和約
翰三書）。

• 由於這七封信是給與衆多敎會的公開信，所以從內容裏⾯，很雞
找出是反映哪⼀個時期和地點的特⾊；或當時的敎會是個怎樣的
敎會等等。

• 這七封信中，只有彼得前書和約翰⼀書⽤了較多的篇幅來討論基
督敎敎義；其餘五封書信，都是多討論基督徒⽣活問題。



引⾔
• 雅各書的讀者是⼀個被許多問題困擾的教會，這些問題包括分裂
丶不寬容、偏待⼈，以及對財富地位難以抑制的慾望。

• 形成並引發這些問題的，是教會群體中的錯誤教導，這教導竟猖
狂到質疑耶穌的⼤誡命，並持續影響教會。這些錯誤教導反映出
那時代的⼈的「慾望」，讓它的追隨者以為教會是其中⼀個提升
和展⽰社會地位的地⽅。

• 這錯誤的教導不僅助⾧⾃我中⼼和偏雛正道的⾏為，更將之視為
理所當然，甚⾄奉為表率。這錯誤的價值體系所帶來的危害顯⽽
易⾒，對教會群體的傷害也是致命的。

• 這些張⼒所帶來最嚴重的後果，就是教會群體中的有錢⼈與貧窮
⼈之間的分化。這種⿎吹⾃我中⼼的錯誤教導已將⼈際關係夷為
平地，因此雅各要在這⽚⽡礫之中建構真正的基督徒群體。



雅各和雅各書
• 雅各書涵蓋多樣的主題範疇，要將之區分歸類並不容易。但該書
信卻⼜簡單直接，有清楚的道德教訓和權威的警世宣⾔。

• 雅各書對於作者⾝份、寫作時間及收信⼈等傳統問題都未能提供
線索。書中宣稱作者為雅各，但新約聖經有許多⼈的名字叫雅各。
書中也沒有指明收信⼈，只説「散住⼗⼆個⽀派之⼈」（⼀1）。

• 雅各書試圖解決的問題頗為棘⼿，似乎是很多早期基督徒群體都
會碰到的，雅各書及符類福⾳有許多平⾏記載。

• 雅各和保羅兩⼈都着重信⼼與⾏為的相互闢係。⼤概不能説雅各
為抗衡保羅的著作⽽寫此信，但雅各書的內容卻能反映當時的基
督教背景。

• 另外，雅各⾮常熟悉猶太教的世界。儘管雅各書毫無疑問是⼀部
基督教的書卷，但猶太教對它的影響卻根深蒂固。



雅各和雅各書
• 彼得前書與雅各書思路相當接近。然⽽，彼得前書以基督為忍耐
與信⼼的榜樣，雅各書則以舊約⼈物，像亞伯拉罕、喇合與約伯
等為信⼼的典範。

• 雅各對神的描繪與猶太教的神觀⼀致。例如，他提到「神只有⼀
位」（⼆19）。他也提到「萬軍之主」（五4）與「⽗」（三9）
這些稱呼神的詞彙的重要性。

• 還有，雅各經常引⽤舊約聖經。他指出「經上所説」（四5）的
話，甚⾄引述經⽂（四6）。

• 雅各同時也熟悉希臘世界。雅各書以很好的、甚⾄可以説相當流
暢的希臘⽂寫成，運⽤了很多詞彙及⽂學技巧。作者熟悉並且使
⽤希臘⽂學的慣⽤⼿法，雅各書中許多隱喻來⾃希臘地中海地區
所累積的智慧之⾔，與巴勒斯坦的處境並不相同。



作者與寫作年代
• 在新約裏有六個稱為雅各的⼈：猶⼤書的作者猶⼤的哥哥雅各
（猶1）、耶穌的⾨徒猶⼤（不是加略⼈猶⼤）的⽗親雅各（徒
⼀13）、「⼩雅各」（可⼗五40）、西庇太的兒⼦雅各（可三
17）、亞勒腓的兒⼦雅各（可三18），以及耶穌的兄弟雅各（太
⼗三55；加⼀19）。

• 然⽽，我們沒有⾜夠理由去假定雅各書的作者不是耶穌的兄弟雅
各。雖然有⼈認為西庇太的兒⼦雅各很有可能是該書信的作者，
不過因為他很早就為主殉道（⾒徒⼗⼆2），看來這個推論不能
成⽴。

• 此外，保羅書信（林前九5，⼗五7；加⼀15∼⼆12) 與使徒⾏傳
（⼗五13-21）均提到雅各，這表明耶穌的兄弟雅各在早期巴勒斯
坦的基督教群體中地位重要。



雅各書的應⽤
• 要把雅各書的信息直接應⽤在現代世界，並⾮易事。雅各書談論
的主題聽起來熟悉，但細節有時卻未⼀定符合現代的景況。

• 雅各⾮常關注窮⼈，但當時的世界有超過九成⼈⼝是窮⼈。雅各
以相當嚴厲的説話談及財富，⽽現今西⽅世界⼜算是歷世歷代最
富有的⼈。但這封書信所傳達的信息，是⼀如以往的尖刻和必要。
我們無法以遠觀的態度來閲讀書中明確的道德誡命。

• 雅各説到真正的敬虔就是看顧孤兒寡婦，態度極其認真。我們必
須張開眼睛和⼼靈，正視⾝邊需要幫助的「孤兒寡婦」。他們的
需要是我們的責任；我們在使⽤財物時，⼼中必須想到這個責任。

• 雅各也給我們看到⼀幅罪的圖象。不願認罪是我們的⽂化⾵氣。
當我們不覺得⾃⼰所做的事情是罪，我們就會認為這些事情微不
⾜道，無傷⼤雅，但後果卻相當嚴重，必須引起我們的警惕。



問安（1:1）
做神和主耶穌基督僕⼈的雅各，請散住⼗⼆個⽀派之⼈的安！

• 第⼀世紀有許多不同種類的信件，雖然種類多樣，書寫的習慣卻
仍舊相當傳統，雖然經過許多年代的相傳演化，但是傳統⾵格仍
然存在，改變不多。

• 這些書信均沿⽤標準的模式：⾸先説明作者是誰、收信⼈的名字，
以及問候語——通常是⼀句祝福語或是期望對⽅⾝體健原的話—
—接着就是書信的主體，最後就是結語。

• 問題：
• 請問雅各書開頭所顯⽰的寫信⼈是如何描述⾃⼰的？
• 如何稱呼收信⼈？散住⼗⼆個⽀派之⼈指的是誰？



問安（1:1）
• 「僕⼈」
• 「僕⼈」⼀詞，按希臘⽂Doulos，通常指「奴隸」，但有時也可

能意指「僕⼈」。羅⾺時期奴隸主要分為四類：
• 第⼀類，是待遇最差的⼀類，就是在礦坑裏的奴隸，⼤多是罪犯
或是反對羅⾺政權的⼈，他們平均的壽命很短。

• 第⼆類是鄉村奴隸，⼯作時與其他奴隸被鐵鏈鎖在⼀起；能否嫁
娶就看是否能得到主⼈的恩待。

• 第三類，新約聖經最常提到的奴隸，就是城中家庭的奴隸，有些
⼈賣⾝作奴隸，是指望得到利益酬勞，因為主⼈會提供⾷物、居
所及技能訓練。許多學者認為，城中家庭的奴隸服役數年後，奴
隸⾝份就可能合法解除。

• 最後⼀類就是羅⾺皇帝的奴隸，他們在宮廷服役，擁有權⼒財富。



問安（1:1）
• 「僕⼈」
• 在舊約，「僕⼈」ebed⼀詞有時指以⾊列偉⼤的信⼼英雄。在這

種情況下，這詞表達的就是榮譽。
• 摩西被稱為神的僕⼈（王上⼋53），神也稱呼⼤衛為「我的僕⼈」
（撒下七5），神亦同樣稱祂的眾先知為「我的僕⼈」（耶七25）

• 舊約經常以「僕⼈」⼀詞來描述那些蒙神揀選賦予權柄的⼈。這
個稱謂表明⼀個⼈⾃願謙卑順服為神所⽤，並遵照神的法則⽣活。

• 思考：
• 你覺得雅各⽤「僕⼈」⼀詞稱呼⾃⼰，是想強調⾃⼰的哪個⽅
⾯？（領袖的地位？權柄的來源？奴僕的⾝份？）

• ⼀個在神⾯前的「僕⼈」，該如何平衡這三者的關係？若有偏
廢，可能會出現什麼問題？



問安（1:1）
• 「⼗⼆⽀派」
• 雅各稱收信⼈為「散住在各地的⼗⼆個⽀派」，這種句法結構也
是不尋常的，在新約中惟⼀的平⾏經⽂是彼得前書⼀章1節。

• 這句話有兩個主要的理解：「⼗⼆⽀派」⼀是可能指猶太⼈以及
/或是猶太基督徒，⼆是可能指由多個種族組成的教會。

• 思考：
• 你覺得雅各在這裡⽤該詞所指的是什麼？理由是什麼？
• 如果該詞也指每⼀個基督徒，對我們有什麼意義？
• 「散住」⼀詞⼜對我們有怎樣的關聯和提醒？



論試煉（1:2-8）
2 我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為⼤喜樂， 3 因為知
道，你們的信⼼經過試驗就⽣忍耐。 4 但忍耐也當成功，使你們成
全、完備，毫無缺⽋。5 你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜
於眾⼈也不斥責⼈的神，主就必賜給他。 6 只要憑著信⼼求，⼀點
不疑惑；因為那疑惑的⼈就像海中的波浪，被⾵吹動翻騰。 7 這樣
的⼈不要想從主那裡得什麼， 8 ⼼懷⼆意的⼈在他⼀切所⾏的路上
都沒有定⾒。
• 雅各在⾃我介紹和問候後，發出⼀段有關實際問題的討論—試煉。
• 討論：
• 你經歷過哪些試煉/苦難？
• 為何神容許難處在我們的⽣活當中發⽣？
• 我們如何⾯對這些難處？



論試煉（1:2-8）
1. 以喜樂的態度接受試煉（1:2-4）
• 「落在」：暗⽰那是⼀種不受歡迎且⾮預期的經歷。耶穌在講述

好撒⾺利亞⼈的故事時，也⽤同⼀個字來描述那⼈「落在強盜⼿
中」這件事（路⼗30）。

• 「試煉」：意即通過逆境證明某⼈或某事物的品質或價值，⼤意
上是中性的，負⾯可以指誘發邪惡思想⾏為的事物，正⾯也可以
指激發勇氣和毅⼒的苦難。

• 「百般」：這裏所指的是各式各樣、形形⾊⾊、錯綜複雜、迥異
多變的試煉，包括源⾃內、外兩種因素。

• 試煉的來源：試煉可能與撒但的誘惑有關（太四1-11），可能與
⼈的罪或慾望有關（約九1-2），也與為義受逼迫有關（路六
22）…



論試煉（1:2-8）
1. 以喜樂的態度接受試煉（1:2-4）
• 不論試煉從何⽽來，雅各都教導我們不該⽣氣或失望，反要喜樂。
• 「⼤喜樂」：「⼤」意為「整個的、完全的、徹底的」，強調喜
樂的程度。雅各在此所説的「喜樂」，是⼀種完全且滿溢的喜樂。
雖然看似奇怪，但試煉就是經歷這種喜樂的時機。

• 以喜樂之⼼回應所處的困境，似乎是荒謬可笑的。為甚麼我們要
歡喜快樂地⾯對試煉？

• 雅各認為，因為試煉有淨化的作⽤，是建⽴好品格的場所與過程。
（因為知道，你們的信⼼經過試驗就⽣忍耐。但忍耐也當成功，
使你們成全、完備，毫無缺⽋。）

• 分享：你⾃⼰是否在某種試煉中經歷了品格的塑造？有哪些屬靈
上的成⾧？



論試煉（1:2-8）
2. 以智慧的⾓度看待試煉（1:5-8）
• 「你們中間若有缺少智慧的」：原⽂在本句的開始有ei de 兩字：
「如果」，「不過」。這兩字是緊接上句最後的話：「毫無缺⽋」
⽽有的。意思是說：⼀個具有能耐信⼼的⼈，就是個成熟、健康
的信徒，他是個毫無缺⽋的⼈。不遏，他若在信⼼考驗上失敗，
就表⽰他有缺⽋，⽽所缺⽋的東西，就是從神⽽來的智慧。

• 雅各認定信⼼的試煉戲是⼀個⾧時間的過程，因此在逹到「成全、
完備」以先，我們必然處在「缺少」的情況。我們所缺⽋的不是
信⼼，也不是忍耐，雅各說我們是「缺少智慧」。

• 我們怎樣看試煉呢？怎樣從試煉中得到益處呢？怎樣能夠在患難
中，看出是神變相的祝福呢？這就需要從神⽽來的智慧了。

• 思考：為什麼需要智慧？這是怎樣的智慧？你喜歡什麼樣的智慧？



論試煉（1:2-8）
2. 以智慧的⾓度看待試煉（1:5-8）
• 「那厚賜於眾⼈也不斥責⼈的神」：
• ⼈要⾃覺虧⽋缺乏，⽽且明⽩⾃⼰無能無助，⼜認知神是樂意施
恩的，才會謙卑來到神⾯前，祈求幫助。

• 信徒落在試煉之中，信⼼往往會軟弱，甚⾄懷疑神。⼜或以爲⾃
⼰犯罪跌倒，不敢⾒主。雅各勉勵在試煉中的信徒，不要逃避神，
神是慈愛的，不斥責⼈的，只要我們謙卑到祂跟前求，祂必定賞
賜我們。

• 「厚賜」和「不斥責」兩個形容詞，是描述神在施與的時候存有
的態度。「厚賜」表⽰無條件、毫無保留；「不斥責」表⽰神是
容易接近，同情體恤⼈的軟弱。

• 思考：求⼈的時候你是什麼⼼態？向神求的時候呢？



論試煉（1:2-8）
2. 以智慧的⾓度看待試煉（1:5-8）
• 「只要憑著信⼼求，⼀點不疑惑」：討論過神樂意滿⾜我們的需

要後，雅各將他的論述轉向那些得不着神賜智慧的⼈。他呼籲我
們要⼀點也不疑惑地向神祈求，也就是不要優柔寡斷、三⼼兩意。

• 「因為那疑惑的⼈就像海中的波浪，被⾵吹動翻騰」：雅各⽤隱
喻來説明，⼀艘沒有舵的船在波濤洶湧的海中航⾏，被強⾵衝擊。
這似乎清晰地將外⼒與⼈的惡念扯上關係，特別是這惡念不僅容
許⾁體犯罪，更在⼼思意念想要為善的時候，令⾁體不能⾏出來。

• 「這樣的⼈不要想從主那裡得什麼」：我們可以想像這個信徒，
⼀⾯向神祈求要得智慧，⼀⾯⼜疑惑，却想像神很快會答應他的
祈求。雅各說，神不會給的。雖然神是慷慨的賞賜者，但是祂只
給與有信⼼的⼈。



論試煉（1:2-8）
2. 以智慧的⾓度看待試煉（1:5-8）
• 「⼼懷⼆意的⼈在他⼀切所⾏的路上都沒有定⾒」
• 雅各接着描述⼼存疑惑的⼈是⼼懷⼆意的。⼼懷⼆意隱含着希伯
來⼈有關説謊或偽善的概念（例：詩⼗⼀2）。

• 「⼼懷⼆意」表現出⼼⼝不⼀，或者隨時根據需要做出改變，包
括信靠的對象。雅各正是説到那些不斷改變效忠對象、培養膚淺
信⼼的⼈，雅各要我們成為有品格的⼈，以⾏為顯明信⼼（堅定
不疑惑），與神呼召我們去活出的⽣命相稱。

• 「沒有定⾒」正是⼼懷⼆意的表現，這不僅是指⼀個⼈的屬靈⽣
命，也指向他整體的⽣活，就是既想選這條路，⼜想選那條路，
卻從不⽴定⼼志。

• 思考：你在什麼問題上最不堅定，表現最沒有定⾒？



論貧窮與富有（1:9-11）
9 卑微的弟兄升⾼，就該喜樂； 10 富⾜的降卑也該如此，因為他必
要過去，如同草上的花⼀樣。 11 太陽出來，熱⾵颳起，草就枯乾，
花也凋謝，美容就消沒了；那富⾜的⼈在他所⾏的事上，也要這樣
衰殘。
• 雅各現在轉⽽討論基督徒群體中的貧富問題。
• 以摩西律法為規範的社會，本應該⾮常重視平等關係。但所羅⾨
王和他的繼任者窮奢極侈，致使眾先知嚴厲批評那些傲慢的富翁
不理窮⼈的死活。

• 貧富的問題看似與之前的經⽂毫無關聯。但如果進⼀步思考，其
關聯便顯⽽易⾒了： (1) 貧窮的環境構成了另⼀種「試煉」，與
雅各之前描述的其他試煉相同。(2) 信⼼與⼼懷⼆意兩者的對⽐似
乎可跟卑微與富有之間的對⽐平⾏。



論貧窮與富有（1:9-11）
• 「卑微的弟兄升⾼，就該喜樂；富⾜的降卑也該如此」

• 問題：
• 窮⼈與富⼈都是基督徒嗎？
• 這是指經濟上的貧窮抑或是靈性上的貧窮？
• 為甚麼兩種⼈在這兩種情況下都要「喜樂」？富⾜的降卑如何還

能喜樂？
• 「富⾜」的⼈有問題嗎？「富⾜」有錯嗎？



論貧窮與富有（1:9-11）
• 「因為他必要過去，如同草上的花⼀樣。太陽出來，熱⾵颳起，
草就枯乾，花也凋謝，美容就消沒了；那富⾜的⼈在他所⾏的事
上，也要這樣衰殘。」

• 富有的⼈如同草上的花⼀樣，熱⾵颳起，花就凋謝了，這個⽐喻
要傳達的信息是，崩潰可能突然發⽣，那些我們緊緊抓牢的東西
其實是多麼脆弱無⼒。

• 富有的⼈應⽢於卑微，不僅因為財富稍縱即逝，也因為財富是⼀
種纏累。試煉有助於卸去束縛他們的重擔，或迫使他們看清現實
的真相。

• 財富會阻礙我們的視線，直⾄我們看不⾒⾝邊的⼈也有神的形
象；財富也導致我們不假思索地接受世界的標準，以為那是教會
應有的標準。



⽣命的冠冕（1:12）
經⽂：12 忍受試探的⼈是有福的！因為他經過試驗以後，必得⽣命
的冠冕，這是主應許給那些愛他之⼈的。
• 在前⽂中，雅各談到試煉、智慧與財富三個主題，本節經⽂，重
溫並詳述這三個主題，不過以祝福與⽣命的冠冕這兩個概念開始。

• 雅各忠於猶太教神學的理念：對神忠誠的⼈是有福的。在先知書
與智慧書傳統中，有很多被稱為有福的⼈：有智慧的⼈、尋求神
饒恕的⼈、⾏事正直的⼈。

• 本節中，雅各不是說落在試煉中的⼈有福了；⽽是說經過考驗⽽
合格的⼈，才是有福的，⽽這祝福就是「⽣命的冠冕」。

• 思考：如何理解⽣命的冠冕？忍受試探和愛神之⼈⼜有什麼關係？



論試探（1:13-15）
經⽂：13 ⼈被試探，不可說「我是被神試探」，因為神不能被惡試
探，他也不試探⼈。 14 但各⼈被試探，乃是被⾃⼰的私慾牽引、誘
惑的。 15 私慾既懷了胎，就⽣出罪來；罪既⾧成，就⽣出死來。
• 當苦難來襲，我們總會埋怨他⼈或其他事物。苦難往往出於突然，

⾮我們可以預計。
• 毫無預警的苦難，令我們驚恐、無助、充滿疑懼，經⽂預計會發
⽣的就是這⼀類情況，因此雅各將焦點從忍受並通過試探的⼈
（12節），轉向那些快將放棄、不想再堅持下去的⼈。

• 討論：⼈經常將苦難或邪惡歸咎於魔⿁、神，或是命運的捉弄。
分享⼀下在信主之前，你是如何看待苦難的來源的？



論試探（1:13-15）
• ⼈很容易將試探的來源與神聯繫起來，例如，當亞當被神質問時，

亞當對神說，「你所賜給我與我同居的⼥⼈，她把那樹上的果⼦
給我，我就吃了。」

• 雅各對此反應⼗分嚴厲：⼈被試探，不可說「我是被神試探」。
• 雅各根據的兩個理由是：神不能被惡試探，神也不試探⼈。神與

試探毫無⽠葛，當我們錯怪神或是試圖強迫神為⾃⼰辯解，我們
就犯了試探神的罪。

• 真正的原因是，「被⾃⼰的私慾牽引、誘惑的」。雅各知道試探
不是出於神，也不單單出於撒但，⽽是來⾃我們個⼈的私慾，這
私慾源⾃我們⾃私⾃利的⼼，使我們輕易傾向邪惡，因此有時也
會中了惡者那騙⼈的詭計。我們會錯怪別⼈或撒但，甚⾄錯怪神，
但最終我們必須承擔道德責任。



論試探（1:13-15）
• 「私慾既懷了胎，就⽣出罪來；罪既⾧成，就⽣出死來。」
• 雅各進⼀步解釋私慾的嚴重性，他借⽤⽣物或是動作的意象來描

繪⼀個幾乎無法改變的退化過程：當慾望被我們主動刺激⽽懷胎，
就⽣出罪來；罪漸漸⾧⼤成熟，最終就導致死亡。

• 雅各的重點是這慾望的培育。當災難臨到，我們很⾃然會質問神，
但我們不該容許這個⾃然的慾望發展成罪。

• 雅各在經⽂中提出許多對⽐：⼼懷⼆意與⼀⼼⼀意、陷在罪中與
屬靈⽣命的完備、疑惑與信⼼、死亡與⽣命。

• 雅各藉由這些對⽐證明其論點，就是個⼈是有責任的，若以為困
難的處境是神⼀⼿造成的，就是認為神是⼀位⾏惡的神，或是⼀
位對⼈的痛苦愛莫能助的神，這些想法都是錯誤的。



論試探（1:13-15）
• 思考：
• 試煉和試探在原⽂是同⼀個字，如何看待⼆者之間的相似性和差
異性？

• 神試煉⼈，但神不試探⼈，這是否⽭盾，我們如何分辨？


